
El contexto es la mesa de trabajo con todos los sectores activos de la sociedad panameña ante 
un panorama financiero crítico para la CSS, que amenaza el pago de las pensiones o jubilaciones 

a partir del próximo año. Los informes oficiales de la CSS advierten que, a partir del 2025, los 
pensionados sólo podrán cobrar el 87 % de sus pensiones si se mantiene el actual sistema. Para el 

2029, la CSS sólo podrá pagar menos de la mitad de las pensiones que se pagan hoy.

El panorama crítico también se traslada a las prestaciones médicas. En sólo 5 años, el programa 
de Enfermedad y Maternidad agotará sus reservas, lo que amenazará el acceso a los servicios 

médicos para todos los panameños.

Por ello, dijo que el Gobierno está cumpliendo con presentar una reforma real e integral a la ley 
vigente para fortalecer la eficiencia y transparencia en la administración de recursos, garantizando 

la protección de los derechos de los cotizantes, sean trabajadores activos o pensionados.

“Panamá necesita una reforma a la ley de la CSS que garantice que todos 
podamos disfrutar de una vejez digna y segura, con servicios de salud 

accesibles y de forma oportuna”.

R E S U M E N

Con la reforma, la CSS volverá a un sistema único de capitalización con garantía solidaria, donde 
se integran las reservas del Sistema de Beneficio Definido y del Sistema Mixto de Pensiones. 

Además, todas las prestaciones económicas serán ajustadas anualmente con el Índice de 
Precios del Consumidor para que los beneficiarios puedan mantener su poder adquisitivo.
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GARANTIZAR LA 
SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA 
DE PROTECCIÓN SOCIAL

A P O R T A C I Ó N

La crisis económica que enfrenta la CSS es 
grande, ya que para el próximo año no habrá 
dinero para pagar el 100 % de las pensiones, 
por lo que urge buscar los mecanismos para 
hacerle frente a esta problemática.

Para este problema existen varias alternativas: 
el Estado que participa dentro de este tema, 
los trabajadores y los empleadores que 
juegan un papel importante para poder 
pagar ese financiamiento.

Aporte del Estado (por su parte, el Estado 
hará un aporte extra, sin precedentes, a la CSS 
de B/.1187 millones por año para estabilizar 
la situación financiera de la institución a lo 
largo de los años), aumentar a 3 años la edad 
de jubilación (a partir del 2030, las mujeres 
se jubilarán con 60 años y los hombres con 
65 años) y el incremento de la cuota obrero 
patronal (del 4.25 % al 7.25 %).

N Ú M .  D E  O D S  A L  Q U E  H A C E  R E F E R E N C I A
Creación de mecanismos que garanticen 

un sistema de pensiones equitativas para la 
población panameña asegurada.

N Ú M .  D E  M E T A  V I N C U L A D A  A L  O D S
P. ej. Meta 3.1 “Para 2030, garantizar a los 

panameños el futuro de un sistema de pensión 
digno y solidario, acompañado de un servicio de 

salud eficiente”.

Con el apoyo de:

R E F E R E N C I A S

Ministerio de la Presidencia. (2024, 6 de noviembre). Reforma a la CSS garantiza una jubilación digna y un 
mejor servicio de salud. https://www.presidencia.gob.pa/publicacion/reforma-a-la-css-garantiza-una-jubila-
cion-digna-y-un-mejor-servicio-de-salud#:~:text=Por%20su%20parte%2C%20el%20Estado,lo%20largo%20
de%20los%20a%C3%B1os

Ministerio de la Presidencia. (2024, 7 de noviembre). Reformas a la CSS darán estabilidad al país y a jubila-
dos y pensionados de hoy y del futuro. https://www.presidencia.gob.pa/publicacion/reformas-a-la-css-da-
ran-estabilidad-al-pais-y-a-jubilados-y-pensionados-de-hoy-y-del-futuro

Ministerio de la Presidencia. (2024, 10 de noviembre). Reformas a la CSS buscan garantizar un sistema de 
pensiones justas y dignas. https://prensa.css.gob.pa/2024/11/10/reformas-a-la-css-buscan-garantizar-un-sis-
tema-de-pensiones-justas-y-dignas/
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O contexto é a mesa de trabalho com todos os setores ativos da sociedade panamenha diante 
de um cenário financeiro crítico para a CSS, que ameaça não pagar pensões ou aposentadorias a 

partir do próximo ano. Relatórios oficiais da CSS alertam que, a partir de 2025, os aposentados só 
poderão receber 87% de suas pensões se o sistema atual for mantido. Em 2029, a CSS só poderá 

pagar menos da metade das pensões pagas atualmente.

O quadro crítico também se estende aos serviços médicos. Em apenas cinco anos, o programa de 
Doença e Maternidade esgotará suas reservas, ameaçando o acesso de todos os panamenhos aos 

serviços médicos.

O governo disse que está cumprindo seu dever de apresentar uma reforma real e completa da 
lei atual para fortalecer a eficiência e a transparência na administração dos recursos, garantindo a 

proteção dos direitos dos contribuintes, sejam eles trabalhadores ativos ou pensionistas.

“O Panamá precisa de uma reforma da lei da CSS para garantir que todos nós 
possamos desfrutar de uma velhice digna e segura, com serviços de saúde 

acessíveis e de forma oportuna”.

R E S U M O

Com a reforma, a CSS retornará a um sistema único de capitalização com garantia solidária, 
integrando as reservas do Sistema de Benefício Definido e do Sistema Misto de Previdência. 

Além disso, todos os benefícios econômicos serão ajustados anualmente com o Índice de 
Preços ao Consumidor para que os beneficiários possam manter seu poder de compra.

RESULTADOS E IMPACTO 
(AVALIAÇÃO/INDICADORES)

GARANTIR A 
SUSTENTABILIDADE DO SISTEMA 

DE PROTEÇÃO SOCIAL

A U T O R E S P A Í S A N O
CSS/Rubén 

Sánchez
Panamá 2024

1/2



C O N T R I B U I Ç Ã O

A crise econômica que a CSS enfrenta é 
grande, pois no próximo ano não haverá 
dinheiro para pagar 100% das pensões, 
tornando urgente encontrar mecanismos para 
lidar com esse problema.

Há várias alternativas para esse problema: o 
Estado, que está envolvido nessa questão, 
os trabalhadores e os empregadores, que 
desempenham um papel importante no 
pagamento desse financiamento.

Contribuição do Estado (por sua vez, o Estado 
fará uma contribuição extra sem precedentes 
para a CSS de B/.1,2 bilhão por ano para 
estabilizar a situação financeira da instituição 
ao longo dos anos), aumentar a idade de 
aposentadoria em 3 anos (a partir de 2030, 
as mulheres se aposentarão aos 60 anos e os 
homens aos 65) e aumentar a contribuição do 
empregador (de 4,25% para 7,25%).

N Ú M E R O  D O  O D S  A O  Q U A L  FA Z  R E F E R Ê N C I A
Creación de mecanismos que garanticen un 

sistema de pensiones equitativas para la población 
panameña asegurada.

N Ú M E R O  D A  M E T A  V I N C U L A D A  A O  O D S

Por exemplo, a Meta 3.1 “Até 2030, garantir 
aos panamenhos o futuro de um sistema de 

aposentadoria digno e solidário, acompanhado de 
um serviço de saúde eficiente”.

Com o apoio de:

R E F E R Ê N C I A S

Ministerio de la Presidencia. (2024, 6 de noviembre). Reforma a la CSS garantiza una jubilación digna y un 
mejor servicio de salud. https://www.presidencia.gob.pa/publicacion/reforma-a-la-css-garantiza-una-jubila-
cion-digna-y-un-mejor-servicio-de-salud#:~:text=Por%20su%20parte%2C%20el%20Estado,lo%20largo%20
de%20los%20a%C3%B1os

Ministerio de la Presidencia. (2024, 7 de noviembre). Reformas a la CSS darán estabilidad al país y a jubila-
dos y pensionados de hoy y del futuro. https://www.presidencia.gob.pa/publicacion/reformas-a-la-css-da-
ran-estabilidad-al-pais-y-a-jubilados-y-pensionados-de-hoy-y-del-futuro

Ministerio de la Presidencia. (2024, 10 de noviembre). Reformas a la CSS buscan garantizar un sistema de 
pensiones justas y dignas. https://prensa.css.gob.pa/2024/11/10/reformas-a-la-css-buscan-garantizar-un-sis-
tema-de-pensiones-justas-y-dignas/
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GARANTIR A 
SUSTENTABILIDADE DO SISTEMA 

DE PROTEÇÃO SOCIAL


