
La situación de vulnerabilidad de los adultos 
mayores que no tienen acceso a alimentos 

es un problema social y humano que 
requiere atención inmediata. En muchos 

casos, estos adultos mayores se encuentran 
solos, sin apoyo familiar o económico, lo 

que les impide acceder a alimentos básicos. 
Esto aumenta cada vez más las necesidades 

básicas insatisfechas (NBI).
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Desde el INSSJP (PAMI) incluimos 
y tratamos de insertar a los adultos 

mayores en una sociedad en la cual 
se sientan útiles y contenidos. Para 

ello trabajamos con programas 
de inclusión social y económica 

(PROBIENESTAR), atención 
primaria de la salud en zonas de 

difícil acceso; llevamos programas 
de vacunación y operativos 

con especialistas (cardiólogos, 
oftalmólogos, enfermeros), y 

colaboramos en la identificación 
de patologías causales de 

muerte como el infarto agudo de 
miocardio (IAM) y el accidente 

cerebro vascular (ACV).

DE CALIDAD PARA LAS  
PERSONAS MAYORES

ACCESO A SERVICIOS DE SALUD

Datos censales tomados de la pág. argentina.gov.ar y datos de trabajos de campo realizados por el equipo de Servicios Sociales y Prestaciones Médicas del INSSJP 
(PAMI) UGL XXIV CATAMARCA-ARGENTINA.

LA AGENDA 2030 OFRECE UN MARCO AMPLIO PARA ABORDAR LAS 
NECESIDADES DE NUESTROS ADULTOS MAYORES. AL INTEGRAR SUS 

PERSPECTIVAS Y CONTRIBUCIONES EN TODOS LOS ODS, PODEMOS CONSTRUIR 
SOCIEDADES MÁS JUSTAS, EQUITATIVAS Y SOSTENIBLES PARA TODOS. ADEMÁS 

DE FOMENTAR Y AUMENTAR LA EMPATÍA EN TODOS LOS GRUPOS ETARIOS.

En conjunto, el equipo de asistencia social y de prestaciones 
médicas trabaja en la formación de acciones específicas para 

erradicar problemáticas como las siguientes:

 Programas de alimentación y entrega de alimentos.

 Apoyo económico y acceso a servicios de salud.

  Actividades de promoción y sensibilización sobre la importancia 
de la alimentación saludable.

Con el apoyo de:

NÚM. DE META  
VINCULADA AL ODS

Promover una vida sana y prolongar  
la esperanza de vida asegurando el acceso  

a los servicios de salud de calidad y bienestar 
para las personas mayores.

A P O R T A C I Ó NRESULTADOS E IMPACTO (EVALUACIÓN/INDICADORES)



A vulnerabilidade dos idosos que não têm 
acesso a alimentos é um problema social 
e humano que requer atenção imediata. 

Em muitos casos, esses idosos estão 
sozinhos, sem apoio familiar ou financeiro, 
o que os impede de ter acesso a alimentos 

básicos. Isso aumenta cada vez mais as 
necessidades básicas insatisfeitas (NBI).
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A partir do INSSJP (PAMI), 
incluímos e tentamos inserir os 

idosos em uma sociedade na qual 
eles se sintam úteis e contidos. 

Para isso, trabalhamos com 
programas de inclusão social e 

econômica (PROBIENESTAR), 
atenção primária à saúde em 

áreas de difícil acesso; realizamos 
programas de vacinação e 

operações com especialistas 
(cardiologistas, oftalmologistas, 
enfermeiros) e colaboramos na 

identificação de patologias que 
causam morte, como infarto agudo 

do miocárdio (IAM) e acidente 
vascular cerebral (AVC).

DE QUALIDADE PARA 
I D O S O S

ACESSO A SERVIÇOS DE SAÚDE 

Dados do censo extraídos de argentina.gov.ar e dados do trabalho de campo realizado pela equipe de Serviços Sociais e Médicos do INSSJP (PAMI)  
UGL XXIV CATAMARCA-ARGENTINA.

LA AGENDA 2030 OFRECE UN MARCO AMPLIO PARA ABORDAR LAS 
NECESIDADES DE NUESTROS ADULTOS MAYORES. AL INTEGRAR SUS 

PERSPECTIVAS Y CONTRIBUCIONES EN TODOS LOS ODS, PODEMOS CONSTRUIR 
SOCIEDADES MÁS JUSTAS, EQUITATIVAS Y SOSTENIBLES PARA TODOS. ADEMÁS 

DE FOMENTAR Y AUMENTAR LA EMPATÍA EN TODOS LOS GRUPOS ETARIOS.

Em conjunto, a equipe de assistência social e médica trabalha no 
desenvolvimento de ações específicas para erradicar problemas 

nos seguintes campos:

 Programas de alimentação e distribuição de alimentos.

  Apoio econômico e acesso a serviços de saúde.

Atividades para promover e aumentar a conscientização  
sobre a importância da alimentação saudável.

Com o apoio de:

NÚMERO DA META  
VINCULADA AO ODS

Promover uma vida saudável e prolongar  
a expectativa de vida, garantindo o acesso a 
serviços de saúde e bem-estar de qualidade 

para os idosos.

C O N T R I B U I Ç Ã ORESULTADOS E IMPACTO (AVALIAÇÃO/INDICADORES)


