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|dentifica las situaciones de riesgo
FD-M1




Riesgos |dentificados
FD-M1

Trabajos con el tronco
hacia delante, ejerciendo
fuerza con el brazo para

sujetarse. (Posturas forzadas
de espalda y brazos.)

Trabajos con piernas
ejerciendo presion sobre la
viga metalica para evitar

desplazamiento. Posturas
forzadas en piernas.

Esfuerzos asociados al
manejo de herramientas
manuales (apretar tuercas).

(Posturas forzadas en manos y
munfecas.)




