ACCIONES COVID-19 GOBIERNO DE LA CIUDAD DE MEXICO:

» Comedores sociales que pertenecen al servicio de toda la poblacion:

La SIBISO informa que los comedores sociales (publicos, comunitarios,
emergentes y moviles) que operan durante la emergencia sanitaria cuentan
con todos los insumos para proveer la comida. No necesitan recibir
viveres, no se estdn quedando con comida sin repartir y no estan
[lamando por vias no institucionales a la poblacién para que los apoye en
algo relacionado con estos temas. Es importante verificar la informaciéon en
cuentas oficiales para no generar confusion.

Agradecemos su apoyo y ponemos a su disposicién dos mapas interactivos
gue muestran los Comedores Sociales que permanecen abiertos dando
exclusivamente servicio para llevar durante la contingencia por COVID 19.

> Medidas de atencidn y proteccidon para la poblacién en situacion de calle
y abandono social:

Servicios de asistencia social y cuidados
a personas en situacion de calle y/o en abandono social

Primeros respondientes

(Centro de Canalizacién y Valorizacién) entrada y canalizacién

rgue transitorio de personas en

(Transicion Entre la Calle y el Hogar) snfuaci()n de calle

Residencia permanente personas SIN

Centros de Asistencia e Integracion Social redes de apoyo familiar y/o social
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Fase 1
Marzo 2-15

Capacitacion a personal NO se autorizan visitas Personal equipado con
b cubrebocas, guantes, gel

Talleres informativos a

residentes / usuarios Interaccién con PsC

i do sana dist

- - Ingreso de personal y
Carteles informativos en usuarios con supervision
areas de uso comun exhaustiva

Paso 1: Gel ytoma de
temperatura

Dispensadores de gely
jabén antibacterial

Toma de temperaturay
signos vitales 2 veces al dia
(personal y residentes)

Paso 2: Observacién de
sintomas generales

Desinfeccion diaria de
equipo

Paso 3: Preguntas por estado

Limpieza exhaustiva cada
tercer dia

Unidad médica mévil TIKA

Ingreso a comedor - Lavado
de manos y medidas de sana
distancia

general de salud

Paso 4: invitacion a

trasladarse a CVC

Paso 5: traslado a CVC
previo consentimiento

(recorridos calle)

Espacio de aislamiento en
cada centro (12)

o
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EN CASO DE SINTOMATOLOGIA

Aislar inmediatamente en los espacios habilitados para tal fin

Dar aviso a la Secretaria de Salud para que se puedan
realizar las pruebas necesarias in situ

De confirmarse caso de COVID-19, el personal médico de los
centros atiende de inmediato en coordinacion con la
Jurisdiccion Sanitaria correspondiente

%’ SEDESA | sIBISO




ATENCION EN COMEDORES

*** Permanecen abiertos para continuar proporcionando alimentacion a bajo costo ***

*** El servicio de comida es PARA LLEVAR ***

423 comunitarios /
46 publicos /

10 comemoviles afuera de hospitales publicos /

3 emergentes /

*** El personal trabaja con cubrebocas y guantes. El lavado de manos es estricto y constante ***

» Jornadas de salud para personas en situacion de calle y abandono
social: monitoreo y atencién personalizada:

Esta es una accién que se desprende de la Fase 2 de las Medidas de
Atencion y Proteccion ante COVID-19 para Poblacion en Situacion de Calle
y Abandono Social (punto numero 1.) Las siguientes infografias ejemplifican
de qué va el trabajo que se realiza durante las Jornadas de Salud y quiénes
son las personas especialistas involucradas en ellas:

JORNADA DE SALUD

Con la el Instituto de Atencidn a Poblaciones Prioritarias iapp realiza recorridos en puntos previamente identificados
de la ciudad para brindar a la poblacion en situacion de calle atencion médica y de prevencion ante

Rutas a visitar

Equipo

Atencion
médica

J
iR
el p GOBIERNO DE LA | SECRETARIA -
T o SIBISO | @ coviD-19
\{:{lﬂ/ ‘{6 CIUDAD DE MEXICO | DE SALUD



JORNADA DE SALUD

Ante la emergencia sanitaria por el Instituto de Atencion a Poblaciones Prioritarias i1app

Sanitizacién de espacios
Porcion de gel antibacterial

Entrega de carteles con medidas
de prevencion

Platicas informativas

o
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JORNADA DE SALUD

Durante la emergencia
sanitaria por el

Instituto de Atencion a e iiioehros

Poblaciones Prioritarias 1app el

realiza las siguientes acciones
para proteger a la poblacién

. . .2 ENTREGA DE GEL ANTIBACTERIAL
que vive en situacion de calle ENPUNTOS DE ENCUENTRO

R SECRETARIA

[ T
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» Jornadas de salud para los Centros de Asistencia e Integracioén Social:

En los Centros de Asistencia e Integracion social de la SIBISO el personal y las
brigadas de salud estan monitoreando y supervisando a las personas usuarias.
Las siguientes infografias ejemplifican de qué va el trabajo que se realiza
durante las Jornadas de Salud y quiénes son las personas especialistas
involucradas en ellas:



JORNADA DE SALUD

En los 11 Centros de Asistencia e Integracién Social cais se implementan
, con especial cuidado a las personas mayores

% Toma de temperatura Platicas informativas
%, 2 los 1,700 residentes dos veces al dfa sobre las medidas de higiene que deben 4
& tomar los residentes para evitar contagiarse £
y contagiar, como son el constante lavado §
de manos y el uso de gel antibacterial §

§ Toma de presion arterial

# alos residentes debido a que las personas
hipertensas son mas vulnerables ante

3 o
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JORNADA DE SALUD

En los cais se han acondicionado Areas de Aislamiento con
equipo médico para atender a residentes que presenten algun sintoma relacionado con el

AREA DE AISLAMIENTO 1 ESPACIO = |
de aislamiento por cada cais '5
|

VY. N o——
i 1 L

EQUIPO MEDICO “ 2 ‘
Abate lenguas /

Alcohol
Algodén (torundas)
Bolsas de desechos médicos Gel antibacterial Solucion fisiologica
Equipo para venoclisis Jeringas Solucién hartmann
Gasas Sanitas (toallas desechables) Solucién mixta
Guantes estériles Solucién de glucosa Termémetro
QO
e :‘; g /, E L SECRETARIA
é‘é o‘{éo CIUDAD DE MEXICO | DE SALUD SIBISO | & coviD-19

> Visitas domiciliarias de INED a Personas Adultas Mayores que no
cuentan con una red familiar ni social ante la contingencia:

Durante la contingencia El INED realiza visitas domiciliarias para monitorear a
las personas adultas mayores de la Ciudad de México con mayor necesidad,
con el fin de saber la su situacion y para proporcionarles productos basicos de
cuidado personal, ademas de vincularlas con redes familiares. Las siguientes



infografias ejemplifican de qué va el trabajo que realiza el INED en tiempos de

COVID-19:

Recomendaciones de prevencion

para personas mayores

55 5512 1351

ined.atencion@gmail.com

Recomendaciones de prevencion

para personas mayores

55 5512 1351

B ined.atencion@gmail.com
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#QuédateEnCasa, en la
estancia o en el asilo; lo
primero es tu salud

Come sanamente;
elige frutas y verduras
que mejoren tus
defensas

Restringir las visitas a la persona
mayor a una sola persona. No
ingresar nifas y ninos

No entrar a la estancia o asilo si
presentan sintomas como
resfriado, tos o dolor de
garganta

</
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> Turismo Social Virtual:

Realiza actividades fisicas
dentro de tu hogar;
mantente hidratado

Mantén la comunicacién
con tus seres queridos y
amigos a través de
llamadas o mensajes
telefénicos

Seguir las indicaciones
sanitarias de la estancia o asilo

Mantener la sana distancia y usar

cubrebocas durante su

permanencia en las laciones;
evitar contacto directo y saludar

de beso/abrazo

Evitar que la persona mayor se

-- retire de la instancia o asilo,

salvo prescripcion medica

iViaja desde casa! Visita museos y sitios historicos en México y alrededor del
mundo a traves del turismo virtual



