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ENFERMERÍA
FAMILIAR Y COMUNITARIA
 



Objetivo general

Este curso permitirá al alumnado adquirir conocimientos sobre las bases científicas y tecnológicas 
que se consideran necesarias para la práctica actualizada de la especialidad de enfermería familiar 
y comunitaria.

Objetivos específicos

Repasar y reforzar las competencias profesionales ya adquiridas por las  enfermeras en el ámbito 
Familiar y Comunitaria.

Repasar las herramientas que ayudan a promover la participación de las personas, familias y grupos 
comunitarios en su proceso de salud/enfermedad.

Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las 
personas integrantes de una comunidad en situaciones de salud y enfermedad.

Educar y promover la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad afectados por problemas 
de salud, fragilidad, enfermedad, discapacidad o muerte.

Ampliar y reforzar conocimientos sobre el trabajo con metodología enfermera y sobre salud pública, 
investigación y docencia.

MODALIDAD
Programa Online (150 horas - 2 meses)

CURSO ONLINE CERTIFICADO POR LA FUNDACIÓN GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE ALCALÁ
6 ECTS
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03CONTENIDOS
MÓDULO 1
BASES METODOLÓGICAS Y GESTIÓN DE LOS CUIDADOS EN LA ATENCIÓN FAMILIAR Y CO-
MUNITARIA.

MÓDULO 2
COMPETENCIAS EN SALUD PÚBLICA Y COMUNITARIA.

MÓDULO 3
EPIDEMIOLOGIA E INVESTIGACION EN ATENCION PRIMARIA.

MÓDULO 4
CUIDADOS A LA INFANCIA, A LA ADOLESCENCIA Y A LA FAMILIA.

MÓDULO 5
CUIDADOS A LA SALUD SEXUAL, REPRODUCTIVA Y DE GÉNERO, Y CUIDADOS A LA SALUD 
ADULTA.

MÓDULO 6
CUIDADOS A LA POBLACIÓN ADULTA EN PROCESOS CRÓNICOS.

MÓDULO 7
CUIDADOS EN LA VEJEZ Y SITUACIONES DE VULNERABILIDAD.

MÓDULO 8
ORIGEN Y CONSOLIDACIÓN DE LOS SISTEMAS DE SEGURIDAD SOCIAL.

MÓDULO 9
INTRODUCCIÓN A LA EQUIDAD DE GÉNERO.



04EQUIPO DOCENTE

CAROLINA MARTÍNEZ ALBERT  (Coordinadora del Curso)

Diplomada en Enfermería por la Escuela de Enfermería La Fe (2007-2010). Enfermera Especialista 
en Enfermería Familiar y Comunitaria vía EIR (2013-2015) en la Unidad Docente Multiprofesional 
de Valencia. Vocal de la Asociación de Enfermería Comunitaria en la Comunitat Valenciana y miem-
bro de la Comisión Nacional de Enfermería Familiar y Comunitaria. Actualmente se encuentra traba-
jando en el área de hospitalización del Hospital General de Valencia.

JAVIER AIBAR BERNAD (Docente)

Sintesis Javier Aibar Bernad. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam 
nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad 
minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel 
illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit 



05RECURSOS

El alumno recibirá un certificado emitido por 
la Fundación General de la Universidad de 
Alcalá, una vez superado el test cuya 
puntuación obtenida ha de ser superior al 
50%, acreditando el aprovechamiento del 
curso y la obtención de los 6 créditos ECTS 
(150 horas).

CONTENIDO
Temario digital descargable en pdf.

ORIENTACIÓN
Guía del alumno y planificación del estudio.

FOROS
Foros para la comunicación y la resolución de dudas.

COMPLEMENTOS
Artículos, noticias, ampliación bibliográfica, etc...

TEST
Test a final de curso para la validación de objetivos cumplidos.

VÍDEO CLASES
Dispodrás de las clases grabadas para poder consultarlas en cualquier momento.

30%

70%

PARTICIPACIÓN

NOTA EXAMEN
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