
RIESGOS EN LOS TRABAJOS RELACIONADOS 
CON FIBRA DE VIDRIO

	 LO QUE USTED  
necesita saber sobre...

La fibra de vidrio tiene un uso muy extendido; las formas más comunes, como filamento 
continuo o tejido, las encontramos en paneles para piscinas, barcos, depósitos o tanques y 
en lana de vidrio empleada  como aislante térmico para la construcción.
Cuando se trabaja con fibra de vidrio es necesario utilizar una serie de medidas de 
seguridad para evitar riesgos innecesarios. Los daños a la salud que puede ocasionar la 
fibra de vidrio son:

      Irritación de garganta, ojos y piel
      Irritación de glándulas sudoríparas
      Alteraciones pulmonares y neurológicas
      Dermatitis de contacto
      Quemaduras
      Posible efecto cancerígeno de la lana de vidrio

¿Qué características debe
tener el puesto de trabajo?
Lo más importante es que esté bien ventilado 
y que se apliquen medidas de extracción 
adecuadas. El informe del Técnico de Prevención 
es la guía más conveniente para evitar riesgos.



 

AMONÍACO

¡ Ayúdenos a promover su salud laboral!

¿Qué medidas de seguridad
deben tenerse en cuenta?
    Debe usar siempre los Equipos de Protección Personal.

    No puede desarrollar trabajos con fibra de vidrio sin usar 
su 	 mascarilla, sus guantes de protección y su ropa de trabajo 
reglamentaria. 

    Después de usar estos equipos debe higienizarlos adecuadamente.

    No debe comer o beber con Equipos de Protección Personal ya que 
puede contaminar los alimentos que toma.

    Si trabaja en el corte o en el lijado con filamento de fibra de vidrio tiene 
que mantener las mismas medidas de seguridad.


