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IV CONGRESO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN IBEROAMERICA

1. ANTECEDENTES

La Organizacién Maritima Internacional (OMI] ha definido el concepto de “reciclaje de
buques” como “conjunto de actividades de desguace total o parcial de un buque, a fin de
recuperar componentes y materiales para su reprocesamiento y reutilizacion, incluidas las
operaciones conexas como el amarre, varada, almacenamiento y tratamiento de

componentes y materiales en el mismo lugar del desguace”.

Algo tan sencillo como el reciclaje de un producto, al final de su vida util, se complica
enormemente cuando hablamos de buques, pues los distintos procedimientos existentes
para llevar a cabo el desguace de un buque implican, ademas de riesgos higiénicos por la

manipulacion de productos toxicos, riesgos mecanicos, fisicos, bioldgicosy sanitarios.

Desde el punto de vista medioambiental, siempre que se dispongan de los medios
adecuados, la actividad de reciclaje de buques es una industria verde. Ahorro de recursos
naturales, ahorro energético, ahorro de agua, etc. deberian ser sus beneficios. Sin embargo,
no disponer de los medios adecuados hace sucios y peligrosos los procesos de desguace,

anulando todas sus bondades.

Asi pues, nos encontramos con una actividad enormemente costosa en mano de obra,
instalaciones, medios, normativa a cumplir en prevencion de riesgos laborales vy

medioambiental, etc.

Este aspecto, el econdmico, ha supuesto que los buques a desguazar sean abandonados o
desguazados en paises en vias de desarrollo que no tienen tantas exigencias normativas y la

mano de obra es mas barata.
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Sin embargo, esta circunstancia tiene un alto coste no econdmico. Son los colectivos mas
desfavorecidos (poblacion infantil y poblacion indigena) los que, principalmente, van a
llevar a cabo las tareas de reciclaje de buques exponiéndose sin ninglin tipo de

proteccidn a los riesgos anteriormente mencionados.

Titulares como los mostrados a continuacion hacen sonar las alarmas periédicamente en

toda Iberoaméricay en todo el mundo:

“El desguace de 37 barcos de altura pone en peligro el trabajo de cientos de marineros de la

comarca” [farodevigo.es. 14 de enero de 2070),

“iAlarma por incendio de bugue chileno!” [(Gentedebalsas.com. 02 de marzo de 2010,

“Néufragos en puerto” [elpais.com. 21de marzo de 2070),

“Los restos de barcos abandonados afean la Costa da Morte” [lavozdegalicia.es. 07de abril

de 2010),

“Prefectura extrajo un buque hundido en el Riachuelo” [Momento 24. 16 de septiembre de

2009),

“Dos palangreros comunitarios piden ayudas para acogerse al desguace” [lne.es. 08 de abril

de 2010),

“Cementerio de barcos y hombres” [elpais.es. 27de septiembre de 2009,

“Dos barcos intervenidos a narcos permanecen olvidados en el Puerto de Alicante”

linformacion.es. 19 de octubre de 2008).
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“El cementerio de barcos aumenta el riesgo ambiental. Puerto Madryn. [EL CHUBUT. 17 de

mayo de 2006),

“El Puerto de Alicante gasta 215.000 euros en un barco de la droga amarrado 8 anos”

[20minutos.es. 19 de abril de 2005), etc.

Mientras que los paises industrializados ponen en marcha astilleros especialmente
disenados para esta actividad, proyectados desde su inicio para proteger el medio ambiente
y poner la seguridad de sus trabajadores por encima de todo, los paises en vias de desarrollo
son incapaces de tener este nivel de control. La deconstruccién de los buques se realiza
donde el armador abandona el buque, o en instalaciones no disenadas de forma especifica
para estas tareas. Los trabajadores, en claro ejemplo de economia informal,
inconscientes de los peligros a los que exponen su salud, realizan cualquier tarea
encomendada a cambio de cualquier compensacidon econdmica, por misera que esta

sea.

El panorama que se nos presenta no es muy alentador, pues todas las estimaciones
publicadas sobre el numero de buques que han de desguazarse en los préximos anos es
muy superior al numero de buques que el conjunto de astilleros legalmente autorizados
para realizar estos trabajos con seguridad, tanto laboral como medioambiental, son capaces
de absorber. Aunque la capacidad de reciclado ha aumentado en los Ultimos afos en todo el

mundo, a fecha de hoy y en un futuro préximo sera incapaz de satisfacer la demanda.

Por todo ello, y a la espera de que prosperen Convenios a nivel mundial que regulen esta
situacion, es imprescindible que todos los paises afectados hagan propias pautas minimas
que garanticen la seguridad de sus trabajadores y eviten una importante contaminacion de

amplias zonas del litoral mundial.
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La colaboracion entre todos los paises de Iberoamérica es fundamental. No podemos asumir
mirar hacia otro lado mientras permitimos que estas situaciones se produzcan en nuestros
territorios. La proactividad no es un término bonito a usar en politica, es un compromiso que

todos los Gobiernos implicados tienen que hacer suyo.

Iberoamérica debe comenzar analizando donde y como se estan llevando a cabo el
reciclaje de buques, estimar y cuantificar las necesidades futuras a corto y medio plazo
y buscar estrategias de cooperacidon conjunta que garanticen frenar esta situacion de

indefension de sus colectivos mas desfavorecidos.
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2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Nuestra experiencia, un buque ubicado en el puerto de Alicante (Espaiia) incapaz de navegar
y con urgente necesidad de desguace ante riesgo de hundimiento, es una de las multiples

situaciones que nos podemos encontrar y ante la que debemos ser capaces de reaccionar.

Todo comienza cuando una empresa de desguace, con concierto de Prevencion de Riesgos
Laborales con nuestro servicio de prevencidon ajeno, compra, a la Autoridad Portuaria de
Alicante, un buque decomisado por la Audiencia Nacional para su reciclaje. Dicha
embarcacion, a causa del tiempo que estuvo abandonada en el agua dentro del puerto a la
espera de la resolucién de auto judicial, se deteriord de tal forma que era urgente su
deconstruccion para evitar la contaminacion de las aguas, que su hundimiento hubiera
producido. En ese momento, y dado que el puerto de Alicante no tiene astilleros habilitados
para la gestion de su desguace, comienza nuestro trabajo de darle a la empresa
procedimientos de trabajo que garanticen la seguridad de sus operarios, cumplan con la
legislacion vigente en Espana respecto a prevencion de riesgos laborales y aseguren una

gestion ambiental racional de todos aquellos residuos potencialmente peligrosos.

Estas situaciones de barcos abandonados, decomisados, averiados, amarrados a puerto por
cualquier situacion imprevista es el objeto de nuestro proyecto. Queremos presentar un
procedimiento de trabajo seguro para poder realizar las tareas de reciclaje de un

buque en unas instalaciones, a priori, no disefadas a tal fin.

Conseguir este fin en Iberoamérica garantizaria la reduccidon del numero de desguaces que
se realizan de forma ilegal, sin control alguno, o siguiendo procedimientos de trabajo

inadecuados que, lamentablemente, garantizan dano a la salud de los trabajadores que, en
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dichos casos, son siempre llevados a cabo por la poblacion mas desfavorecida
(habitualmente sector informal, incluyendo tristemente, nifios, mujeres y poblacion

indigena).
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3. SITUACION NORMATIVA A NIVEL INTERNACIONAL

En el ano 1989, y con el objetivo de detener la fuga de residuos toxicos y peligrosos hacia
paises en vias de desarrollo donde sus costes de eliminacion son infimos por la ausencia de
normativa medioambiental y de prevencion de riesgos laborales exigente, se cred el
“Convenio de Basilea sobre el control de los movimientos transfronterizos de residuos
peligrosos y su eliminacién”. En este marco, este Convenio no solo ha ampliado su
aplicabilidad a embarcaciones a final de su vida util, sino que el creciente problema de falta
de proteccion humana y medioambiental ha convertido al desguace de buques en paises en
vias de desarrollo en un asunto de especial relevancia, cooperando de forma conjunta tanto

con la OIT como con la OMI.

Sin embargo, La complejidad de regular la situacion a nivel internacional se ve reflejada en

el siguiente resumen de las acciones mas significativas llevadas a cabo hasta la fecha:

- Mayo de 1992; Convenio de Basilea, sobre el control de los movimientos transfronterizos

de residuos peligrosos y su eliminacion. Firmado por 170 paises.

- Febrero de 1993: la UE aprueba su Reglamento CEE N° 259/93 del Consejo, de 1 de

febrero de 1993, relativo a la vigilancia y control de los traslados de residuos en el

interior, a la entrada y a la salida de la Comunidad Europea.

- Septiembre de 1995; Tercera Conferencia de las Partes del Convenio de Basilea (COP3).

Se adopto la Enmienda por la que “se prohibe la exportacion de residuos peligrosos para
su reciclaje o eliminacidn final desde los paises de la UE, OCDE y Liechtenstein hacia los
paises en vias de desarrollo. Ratificada por 63 paises. A fecha de hoy no ha entrado en

vigor.
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- Diciembre de 1999: en la Conferencia de las Partes (COP5) se efectud la “Declaracion de

Basilea” para promover la Gestion Ambiental Racional (GAR) de los Residuos Peligrosos

para los proximos diez anos.

En este mismo periodo de tiempo, julio de 1999, la OMI, tras informe de la delegacidn
Noruega, acordaba incluir esta problematica en su Comité de Proteccion del Medio
Ambiente Marino (MEPC). Siendo conscientes de la complejidad de la situacion y de su
dificil solucién, se decidié tomar un papel mas activo prestando su colaboracién a la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) y al Convenio de Basilea para poder alcanzar
conjuntamente soluciones eficaces. Actualmente, para el MEPC el “reciclaje de buques”
es un tema primordial para el que se han desarrollado Directrices especificas al

respecto.

- Diciembre de 2002; en la Conferencia de las Partes (COP6) se aprueban Directrices

técnicas para la GAR de diversos residuos entre los que se incluyen el desguace de

buques.

- Marzo de 2002: La OMI, dentro de su MEPC, inicio la elaboracion de las Directrices sobre

reciclaje de buques. Dichas directrices fueron terminadas en julio de 2003 y adoptadas
en marzo de 2004. Con fecha de inicio en octubre de 2004, y basadas en dichas

directrices, se desarrollan “medidas obligatorias” para el reciclaje de buques.

- 2004; Representantes de los gobiernos, organizaciones de empleadores y trabajadores
de los astilleros que desmantelan grandes buques en Bangladesh, China, India, Pakistan
y Turquia adoptaron las Directrices de la OIT para la industria en Seguridad y salud en el
desguace de buques. Por lo que se refiere al asbesto y otras sustancias toxicas

presentes en los barcos, la OIT aporta varias soluciones basadas en la normativa
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internacional, incluyendo los Convenios de la OIT 139, 148, 162 y 170 sobre cancer

ocupacional, ambiente de trabajo y seguridad en el manejo de asbesto.

- Octubre de 2004; Se constituye un grupo mixto de trabajo OMI (MEPC52), OIT y Convenio

de Basilea [Conferencia de las Partes (COP7]].

- Febreroy Diciembre de 2005; Se retne por dos veces un grupo de trabajo mixto entre la

OMI, la OIT y el Convenio de Basilea que establecen los siguientes acuerdos y

conclusiones:

» Desarrollar un sistema transparente y eficaz de informacion sobre los buques

que lleguen al final de su vida util.

» Elaborar una “lista Unica” de materiales potencialmente peligrosos a bordo de los

buques destinados a desguace.

» Establecer un fuerte régimen obligatorio sobre las operaciones desguace, a

incluir en las normas de la OMI.

» Estudio del abandono de buques en tierra o en puerto.

- Junio de 2006; La Unidn Europea aprueba el Reglamento (CE) 1013/2006, de 14 de junio
de 2006, sobre traslado de residuos donde incluye la enmienda, anteriormente citada,

adoptada en la COP3.

- Abril - Diciembre de 2006; La UE elabord una propuesta sobre desguace de buques con

el fin de ser presentada en la proxima Conferencia de las Partes (COPS8).

- Diciembre 2006; en la Conferencia de las Partes (COP8), y tras la negativa de varios

paises a tomar de documento base la propuesta elaborada por la UE, se adopto la
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Decision VIII/11 sobre la GAR en el desguace de buques, en la que se pide a la OMI que en
su Convenio sobre Reciclaje de Buques se adopten niveles de control equivalentes a los
del Convenio de Basilea, pidiendo a la Secretaria de este Convenio que permanezca
vigilante para que esto se lleve a efecto y para que se identifiquen claramente las
responsabilidades de los armadores, instalaciones de desguace, paises de

abanderamiento, etc.

Se fijan los objetivos a conseguir en la proxima COP9:

» Evaluacion del nivel de control y ejecucidn previstos en el Convenio de Basilea.

» Evaluacion del nivel de control y ejecucion del Convenio sobre Reciclaje de

buques de la OMI.

» Comparacioén de los resultados de las dos evaluaciones anteriores.

» Estudio de las posibilidades de aplicar medidas eficaces a corto y medio plazo.

- Junio de 2007; Finaliza el proceso de consulta publica del “Libro Verde” elaborado por la
Comision de las Comunidades Europeas que contiene sus lineas relativas a la mejora de

las practicas de desguace de buques.

- Julio de 20007; La OMI (MEPC56) presentd y acordd seguir dandole prioridad al Proyecto
de Convenio Internacional para el Reciclaje Seguro y Ambientalmente Racional de los

buques.

- Octubre de 2007; La UE, establece unos Objetivos y un Plan de las Actuaciones concretas

a medio plazo a llevar a cabo que son plasmadas por la Comisién Europea en su “Libro

Azul”.
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Abril de 2008; La OMI (MEPC57) ultima mediante pequenas modificaciones el Proyecto de
Convenio para su aprobacion definitiva en su MEPC58. También acuerda elaborar
paralelamente una Resolucion para establecer medidas concretas en el caso de que la
capacidad total de reciclaje, del conjunto de Estados que ratifiquen el Convenio, no fuese

suficiente para satisfacer las necesidades de reciclaje a partir de su entrada en vigor.

El Comité manifestd a la Organizacion Internacional de Normalizacion (ISO), que
presentd un documento en el que indicaba la situacion de su programa de trabajo sobre
la serie 30.000 de normas ISO sobre reciclaje de buques en apoyo a la elaboracion de la
normativa OMI sobre reciclaje de buques, incluidas sus Directrices, que la ISO debe

esperar a iniciar la elaboracién de dichas normas.

Mayo de 2008; Resolucion de 21 de mayo de 2008 del Parlamento Europeo en relacion a
la problematica del desguace de buques. Se recuerda que alrededor de un tercio de la
flota mundial navega bajo pabellones de sus Estados miembros y un porcentaje aun

mayor es propiedad de armadores europeos.

Octubre de 2008; La OMI (MEPC58) aprueba el texto definitivo que se llevd a la

Conferencia Diplomatica de la OMI, celebrada en Hong Kong (China) en mayo de 2009,

para su adopcidn definitiva y firma de las Partes.

2008; en la Conferencia de las Partes (COP9).

2009: Organizacion Maritima Internacional. “Convenio Internacional para el reciclaje
seguro y ambiental - mente racional de los bugues’. Participantes: delegados y
observadores de 65 paises, la agencia de la ONU sobre medio ambiente, la Organizacion

Internacional del Trabajo (OIT) la Comision Europea y 8 organizaciones no
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gubernamentales. Nos encontramos dentro del plazo de un ano en el que el convenio se
encuentra abierto a la firma por parte de los Estados en la sede de la OMIAy que finaliza
a fecha 31 de agosto de 2010. Entrard en vigor 24 meses después de que lo hayan
firmado sin reservas al menos 15 paises que representen al menos el 40% del arqueo
bruto (GT) de la flota mercante mundial y que, adicionalmente, la capacidad total anual
de sus instalaciones de reciclaje de buques no sea inferior al 3% del total de sus flotas

mercantes.

Los aspectos mas relevantes aportados por este convenio son:

1. En referencia a los Buques.

- Para garantizar el cumplimiento de los objetivos propuestos, facilitar el reciclaje
seguro de los buques sin comprometer su seguridad o su eficiencia operativa, es
necesario tomar medidas desde la concepcidon del buque hasta el fin de su vida

atil en el astillero de reciclaje (proyecto, construccion, operacién y preparacion).

- Todos los buques deberan llevar, desde su construccion, un inventario especifico
de los materiales peligrosos que serd actualizado periédicamente hasta su
inspeccion final previa a su envio a desguace. El propio convenio, en forma de

anexo, lista los materiales que han de incluirse.

- Mediante empresas acreditadas para su gestion, se retiraran todos aquellos
residuos existentes en el buque antes de su entrada a las instalaciones de
reciclaje. La reduccion de estos residuos al minimo posible facilitara la operativa

de deconstruccion, mejorando la seguridad del proceso.
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- Se hace imprescindible para el comienzo de los trabajos la notificacion a las

autoridades competentes del Estado en el que se ubica las instalaciones de
desguace la intencidn de destinar un buque a reciclaje. Dicha notificacion debera
ser realizada por escrito tanto por el propietario del bugue como por los
responsables de la instalacion. Finalizado el desguace vy reciclado, los
responsables de la instalacién expediran una declaracion de terminacién del

reciclaje de forma ambientalmente racional para las autoridades competentes.

2. Enreferencia a las instalaciones de desguace.

Pag. 16

Deberan estar debidamente autorizadas. Para ello, cada Estado Parte debera adoptar
los reglamentos y normas necesarios para garantizar que las instalaciones de
reciclaje existentes en su territorio operen de forma segura y ambientalmente
racional, cumpliendo las normas del convenio y deberan establecer los mecanismos

para la concesion de autorizacidn a las instalaciones.

- Las instalaciones deberan elaborar un “Plan de Gestion Ambiental” general de la

instalacion y, ademas un “Plan de Reciclaje” especifico para cada buque.

- Solo deberan aceptar buques que cumplan las exigencias del Convenio y, una vez

finalizadas las operaciones, deben informarlo a las autoridades competentes.
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4. ESTIMACION DE LA FUTURA DEMANDA

Son muchos los factores o circunstancias que pueden influir positiva o negativamente en la

tendencia de reciclaje de los buques existentes. A continuacién comentamos los mas

relevantes:

Factores favorables a un futuro incremento de la demanda de reciclaje

Consecuencia del MEPC)0, celebrado en diciembre de 2003, entre este ano y el 2015,
deberan retirarse de circulacion, con caracter obligatorio, todos los “petroleros de casco
sencillo”. Varias publicaciones cifran entre 800 y 1000 los petroleros de casco Unico que
deberan ser enviados a instalaciones de reciclaje de buques. Si anualmente se han
desguazado una media de 120 petroleros, en los proximos cinco anos esta media ha de

duplicarse.

Hasta mediados del 2007, ajena a la crisis financiera mundial que se avecinaba vy
consecuencia de un periodo de bonanza econdmica, la evolucién de la flota mundial
experimentd un incremento del 42% de arqueo bruto entre los afios 1996 y 2006 (Fuente:
Clarkson Research']. Este hecho, estrictamente ligado a los duros afos de recesion
econdémica global que las empresas todavia soportan, ha derivado en una bajada de
actividad comercial, directamente relacionada con el niumero de fletes, y a un exceso de
la demanda. En estas circunstancias los armadores, siempre que los gastos de
mantenimiento de sus buques mas antiguos superen los ingresos del poco trabajo
existente, tomaran la decisidn de mandarlos a desguace. Un factor siempre a tener en

cuenta sera la variacion de los precios de la chatarra.
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La evolucidn del porcentaje de reciclaje de buques es inversa al precio y nimero de los
fletes. Por ello, y dada la situacion econdmica y financiera de los mercados
internacionales, se prevé que en los proximos anos siga la tendencia a la alza del

numero de buques destinados a desguace.

Factores de contencidén de la demanda de reciclaje.

Posibilidad de moratoria para petroleros jévenes de casco sencillo hasta el 2015. Si este
hecho se produce finalmente, los armadores tendran la posibilidad de alargar la vida de
sus buques. La recuperacion econdmica, a nivel mundial, tan esperada, les permitiria

rentabilizar sus embarcaciones frente al precio irrisorio de la chatarra.

Conversion de petroleros en graneleros, mineraleros o petroleros de doble casco. Esta
opcion sera un tema a estudiar en cada caso. Cada empresario debera valorar el coste
de reconversion de su buque, su vida util, la situacidn econdmica respecto a los fletes 'y

el precio de la chatarra.

La mayoria de los estudios consultados sobre la evolucion del sector del reciclaje de buques

a nivel internacional, siendo elaborados con anterioridad al cambio de ciclo macro-

econdémico, y basando su prevision en la perspectiva de retirada de petroleros de casco

sencillo y en el perfil de edad de la flota mundial y de su expectativa de vida (25 - 30 afos),

estiman una tendencia alcista y progresiva en el volumen de reciclaje de buques para los

préximos anos.
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5. PROBLEMATICA EXISTENTE

Universalidad de los acuerdos y convenios a adoptar. Para poder aplicar cualquier tipo de

convenio internacional el primer paso es que esté ratificado por todas las partes implicadas.
Ahi nos encontramos con el primer escollo. Como bien sabemos, en el proceso de desguace
de buques, pueden ser distintos paises los involucrados (pais de origen o de exportacién, de

destino o de importacion, de transito, etc.).

Muestra de ello, es la condicion que la propia OMI| marca para la entrada en vigor del
“Convenio Internacional para el reciclaje seguro y ambientalmente racional de los buques”.
Ha de ser firmado sin reservas por 15 paises que representen al menos el 40% del arqueo
bruto (GT) de la flota mercante mundial y que, adicionalmente, la capacidad total anual de
sus instalaciones de reciclaje de buques no sea inferior al 3% del total de sus flotas
mercantes. Esta condicidn, junto con las altas exigencias puestas en el propio convenio,
implica que sin la ratificacion por parte de los principales paises donde se realiza
actualmente el reciclaje (principalmente Bangladesh, India y Pakistan)], el convenio muy

probablemente nunca entrara en vigor.

Asi pues, hoy por hoy, todas las directrices existentes a seguir por parte del Convenio de
Basilea, la Organizacion Maritima Internacional y la Organizacién Internacional del trabajo

no dejan de ser meras recomendaciones técnicas de no obligado cumplimiento.

Ausencia de mecanismos para concretar cuando un buque es destinado a desquace. Por

otra parte, y atendiendo a las disposiciones del Convenio de Basilea, salvo que exista una

fecha preceptiva de desguace o que el propietario lo indicara en documento vinculante,
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concretar cuando el buque pasa a tener la consideracion de residuo va a depender

exclusivamente de su decision.

Esta situacion es la que aprovechan todos aquellos armadores que tienen intencidon de
realizar el desguace del buque en paises en vias de desarrollo, en contra de lo establecido
en Enmienda del Convenio por la que “se prohibe la exportacion de residuos peligrosos para
su reciclaje o eliminacion final desde los paises de la UE, OCDE y Liechtenstein hacia los

paises en vias de desarrollo”

Asi pues, cuando el buque es trasladado, impulsado por sus propios motores o
aprovechando su ultimo viaje comercial, a los astilleros o playas de paises con escasos
medios para realizar y controlar las operaciones de desguace ;cdmo establecer pruebas

concretas que determinen que el bugque ha sido destinado a tal fin?.

Dificultad para identificar los propietarios de los buques. Los buques nuevos son

facilmente identificables. Se han disenado de forma especifica para un armador con unas
necesidades especificas. Sin embargo, con el paso del tiempo, y una vez el armador ha
obtenido los beneficios econdmicos esperados, el buque empieza ha envejecer perdiendo
paulatinamente rentabilidad. En ese momento es cuando la idea de su venta coge fuerza
para su propietario. Es en el proceso de compraventa cuando generalmente el buque cambia
de bandera, sociedad de clasificacion, club de P&, etc. Si lo habitual es que a lo largo de su
vida util el buque sufra varios procesos de compraventa, nos encontramos que sus
propietarios finales no son empresas de primer orden, sino empresas con menos recursos
econdémicos, que habitualmente no estan sensibilizadas con su imagen publica, que operan
en mercados secundarios de paises del tercer mundo y dado que suelen moverse al filo de la

legalidad, no son facilmente identificables.
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6. DIRECTRICES ORIENTATIVAS DE LA OIT

Las presentes Directrices que mas abajo se resumen, fueron adoptadas de forma unanime
en la reunion de expertos en Bangkok, Tailandia, del 7 al 14 de octubre de 2003, convocada
por el Consejo de Administracidon de la OIT y que se recopilaron en el documento titulado

Seguridad y salud en el desquace de buques: directrices para los paises asiaticos y Turquia.

Estas Directrices, primeras de este género y que sirven de orientacion para garantizar la
seguridad en el trabajo de desguace de buques en el marco del Programa de Trabajo
Decente de la OIT, no son juridicamente vinculantes y tampoco tienen por objetivo sustituir
las leyes y reglamentos nacionales o las normas aceptadas. Si no Unicamente de orientacion
para aquellas personas comprometidas en la formulacion de disposiciones pertinentes y en
la organizacién de sistemas nacionales efectivos, de procedimientos y de reglamentos de

empresa en los casos en los que éstos no existan.

Su principal objetivo es proteger a los trabajadores empleados en el desguace de buques
de los peligros potenciales que entrana el lugar de trabajo asi como a eliminar y

controlar las lesiones, enfermedades, dolencias e incidentes relacionados con el trabajo.

El uso practico que se le conceda a las presentes Directrices dependera en gran medida de
las circunstancias propias de cada lugar, de la disponibilidad de fuentes de financiacion, de
la escala de las operaciones y de las posibilidades técnicas, segun se indica en el prélogo del
documento titulado Seguridad y salud en el desquace de buques: directrices para los paises

asiaticos y Turquia.
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6.1.Seguridad operacional en el desguace de buques.

La ejecucidn sin riesgos de cada buque dependerd de las practicas y los procesos de
trabajo seguro que se adopten en cada caso de forma especifica en funcién de las
caracteristicas fisicas del buque y de los medios que dispongan las instalaciones de

desguace.

Por ello, para llevar a cabo un proceso de reciclaje de un buque de forma segura es
imprescindible tener desarrollada, con anterioridad al comienzo de cualquier trabajo,
una estricta y exhaustiva planificacion de las operaciones a llevar a cabo en cada
momento; es decir, lo que se ha denominado “planes y programas de seguridad para el

desguace de buques”

6.1.1. Planificacion operacional.

El desguace de un buque se puede dividir en tres fases basicas: Preparacion,
Deconstruccion y Gestion de la corriente de materiales (chatarra). Mediante la
utilizacién de este enfoque puede ejecutarse de una forma controlada vy
gestionada de modo que se pueda salvaguardar la seguridad y la salud de los
trabajadores al eliminar o reducir al minimo cualquier riesgo que guarde relacidn

con el trabajo a realizar.
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Datos especificos del bugue ¢ Inventario

Preparacidin Deconstritecidn Crestidn de fa corrienfe
— — e mareriales —
Plan de desguace especifico para cada bugue

*  Prescripciones *  Principios de *  Deconstruccion
reglanentarias sepridad en el secindara.
nacionales y del mabajo, medidas de = Clasificacion,
sector prevencion v de & Separacion

v Vernficacidn de los sepuridad. »  Instalaciotes de
materiales de »  Identificacion de recepoion v
desecho declarados las operaciones de almacenananto.
v de los datos del trabajo, *  Elimdnacid
bque programacion del & Recclado

*  Localizacion v mabajo
sefializacion de los = Dnsmbucién y
materiales del despliegue de los
Hwentario. recirsos unanos,

*  Desconranminacion. *  Detérnmunacion y

" Interupcion del ubicacion de las
fiuncionamiento v herramientas, el
retirada del equipo ¥ las
servicio. instalaciomes.

El enfoque de las tres fases basicas es uno de los muchos enfoques sistematizados
que se pueden adoptar y emplear para elaborar un plan de seguridad para el

desguace de buques.

De forma paralela a la elaboracion del plan de seguridad, todos los trabajadores han
de recibir, junto a una vigilancia de la salud adecuada, una formacién basica y de
iniciacion en seguridad relativa a los procedimientos de trabajo seguro y, cuando la
ocasion lo requiera, se les deben facilitar los medios de proteccion personal y la
indumentaria protectora pertinentes. En los trabajos exigentes y potencialmente
peligrosos deberian participar los trabajadores con formacién cuya competencia y

aptitudes técnicas hayan sido demostradas.

Para poder desarrollar un buen “Plan de seguridad” especifico, es fundamental

disponer, desarrollar e incluir:
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Un inventario de materiales junto con los datos del buque en forma de dibujos,
planos o diarios que proporcionen detalles sobre la disposicion de los tanques,
etc. Dos los documentos que deberian conseguirse con anterioridad a la llegada

de un buque son el “Certificado de desmantelamiento” y el “pasaporte verde”».

Planes y medidas para la prevencion de incendios.

Procedimientos de emergencia, vias de evacuacion y planes de salvamento.

Planificacion de la secuencia de demolicion primaria, constituyéndose equipos

itinerantes de supervisidon e inspeccion de la seguridad.

6.1.1.1. Modelo de Planes de seguridad.

La elaboracion de los planes de seguridad para el desguace de buques deberia
estar a cargo de aquellas personas competentes que posean un conocimiento
profundo de las practicas y los procedimientos de seguridad relacionados con el

desguace de buques.

Todos los planes de seguridad para el desguace de buques deberian tratar, entre

otras, las siguientes actividades principales de planificacion:

(a) Determinacion de los procedimientos/procesos operacionales de trabajo
necesarios para el desguace en su conjunto y para cada una de las fases

basicas;

(b) Identificacion de los procedimientos/procesos operacionales de trabajo
asi como de los peligros potenciales intrinsecos relacionados y la

consiguiente evaluacion de sus riesgos;
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(c) Seleccion de las medidas oportunas y adecuadas de prevencion vy
proteccion para cada procedimiento/proceso, empleando informacion
relativa a las medidas en materia de SST procedente de fuentes
internacionales, nacionales y maritimas, segun proceda; estudio de otras
prescripciones complementarias como pudieran ser las relativas a las
cuestiones de responsabilidad, obligacién de rendir cuentas, supervision,
competencia y formacidn, las prescripciones en materia de SST relativas
a las especificaciones de compra, arrendamiento financiero vy

contratacion.

Como apoyo a las fases basicas del plan de desguace especifico para cada buque
deberian elaborarse programas de desguace a partir de informacion relativa a
los distintos procesos a realizar y atendiendo a la secuencia del trabajo a llevar a
cabo. En la siguiente figura que se muestra a continuacién se recogen los

elementos principales de cada fase basica:

Far de Crestm de la
prEpamcioa Decomstrucoian rmmieme de
saleriles
Tegves Hewd L ] L
T Pisi eaprees e D e
RI:::.#* == R e st mrizEism o
- L P oot L Frogrmis
e aor | ]
Evraksciorsm Fritnay da trabajo e D P
dtkmulr’-ﬂ::‘- i .1,:.[5.._'._-‘ ___.'.-Jg".'p_lue-\.
Tueagleguse e ' F—r A
Lisses recerves krrmmen .-"‘
replameties l_,l'
nacicesla / Inziabeiomm da |
HFET T Heaimitrnite J..-"' [ e r.f'(
.4 £
- i Ebrrarion
Eramariorac da .__u" 1o i B
W
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Los programas de desguace de buques deberian identificar, de forma individual:

(a) Cada proceso principal (trabajo a realizar);

(b) Todos los procesos que se deriven del principal (subprocesos]);

(c) La informacion oportuna relativa a la evaluacion de los riesgos (factor de

riesgol;

(d) Datos sobre las medidas de prevencion para el trabajo seguro; y

(e) Datos sobre las medidas especiales de seguridad que vayan a ser

aplicadas.
| Programa de desgnace de buques: Gestion de la comiente de matenales Pag 1
‘ Programa de desgpace de buques: Deconstruccion Pag 1 -
Programa de desguace de bugues: Preparacién Pag 1 ]
El Proceso Subproceso Factor de neszo Medidas de prevencion pera um trabeje |Madides especiales de semumdad —
m seEnTo
Reglamentos Tdentificacion g R (-
1 nacionales y del reglamentos Mo procede Dependientes d.e los reglamentos | 37 procede
sector aplicables para el tipo de buque.
Comprabar cartificados desgaszifi-
VeriSeacion v Confirmacion Ver mformes cacion antes del imiento | Ires p como
2 SIUICaTOn ¥ materiales mdividuales de tanques. Comprobar peligros | minimo en &l aquipo de
TeCOImCTINEn Tugue ¥ desecho de los residuos del cargamento verificacion.
Eos erny Sehirzac i Bajo Equpo de proteccion personal a Mo procede

3 sefializacion de los tanques con

matenales del mventaimatenales

utilizar.

pelizrosos
4 Descontaminacion ifﬁga:ﬁ{jacmn Informe mim 15
Yes RF-20

5 Descontzmmacion _‘f"f
R

Modelo de programas de desguace de buques para las tres fases basicas
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6.1.1.2. Fase de Preparacion.

Dentro de la fase de preparacion (antes de que un buque llegue y hasta el
momento en el que realmente comiencen las operaciones de deconstruccion) se

deberian tratar los siguientes aspectos:

- Reglamentos y directrices internacionales, nacionales y del

sector.

- Verificacién y reconocimiento.

- Localizacién y senalizacion de los materiales del inventario.

- Descontaminacion.

Interrupcion del funcionamiento y retirada del servicio.

También en esta fase, se deberia:

- Verificar los documentos de cumplimiento manifestados para
garantizar que no existen deficiencias en la informacion que esta

siendo facilitada o declarada.

- Realizar todo el esfuerzo posible por localizar los materiales de
desecho y los materiales potencialmente peligrosos que
figuran en el inventario e identificar los compartimentos
individuales para la descontaminacion de los espacios y del

equipo.
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Impedir el acceso a los espacios restringidos, a las
operaciones en caliente, etc. antes de que se haya procedido a
realizar la identificacion y senalizacion de los materiales
potencialmente peligrosos ni antes de que se haya efectuado

la operacion de descontaminacion quimica.

Senalizar claramente las zonas de trabajo potencialmente

peligroso y restringir el acceso a ellas.

6.1.1.3. Fase de deconstruccion.

En los programas de seguridad para el desguace de buques se deberian

identificar todos los procesos de la deconstruccién principal y subprocesos, lo

que incluiria, entre otros:

Determinar y poner en practica las medidas de prevencion y
proteccion aplicables  tomando como base los principios de
seguridad en el trabajo y cualesquiera evaluaciones de los

riesgos que se hubieran realizado y finalizado;

Elaborar y, diariamente, garantizar que un plan de trabajo no
coloca a los trabajadores en puestos peligrosos, es decir, el plan
de trabajo no permite que un grupo de trabajadores trabaje a una
altura justo por encima de otros trabajadores que se encuentren

en un nivel inferior;
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- Distribuir los recursos humanos por todo el lugar de trabajo;y

- Determinar los emplazamientos para las herramientas y el equipo

a emplear.

6.1.1.4. Fase de gestion de la corriente de materiales.

Esta fase basica final concierne a la gestion de los materiales producto de la

actividad primaria de deconstruccion del buque.

El drea de desguace deberia dividirse en zonas para garantizar que cada tipo
de material procesado se ubica y manipula de tal manera que no entrana un
peligro potencial o una amenaza para la seguridad y la salud de los
trabajadores que se encuentren en el lugar de trabajo, en las zonas de trabajo
adyacentes o que residan en alguna zona de peligro fuera de los limites de la
instalacion. La Figura muestra cémo puede subdividirse toda una zona de
trabajo para prevenir y reducir el riesgo de accidentes ocasionados por los

materiales que estan siendo manipulados, procesados y almacenados.

Dentro de cada zona existen peligros potenciales concretos dependiendo de
las actividades que se estén realizando y éstos deben identificarse si se van a
contrarrestar mediante la introduccion de medidas de seguridad y medidas
preventivas. Es importante sefalar que la determinacidn de las zonas y de las
actividades a realizar variaran dependiendo de las caracteristicas geograficas
de toda el area de trabajo, del medio ambiente, del tipo de desguace que se

esté efectuando y de los desechos que se estén manipulando.
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Zona intermareal o ==
muelle/atraque Plays ?‘

e

Zona A ZonaB | ZonaC Zona F
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Zona A: zona intermareal, el equivalente, cuando los buques son desguazados
mientras que aun contintan a flote, seria el ultimo lugar de descanso
amarrado a un muelle o entre boyas dentro de un puerto. Los procesos
realizados incluyen, entre otros, actividades para la retirada del servicio, la
eliminacion de hidrocarburos y otros desechos liquidos y gaseosos, la
eliminacion del asbesto, el desmantelamiento de la maquinaria y del equipo
que puedan volver a ser utilizados o el corte de grandes secciones de la
estructura del buque Entre los peligros potenciales que se pueden encontrar en

esta zona destacan:
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- Los peligros para la respiracion originados por los vapores de las operaciones

de corte o el trabajo en los espacios restringidos.

- Elriesgo de fuego y explosion;

- Losriesgos que conlleva la caida de objetos;

- Las caidas a mismo nivel;

- Laeliminacion del asbesto;

- La exposicién a liquidos y gases potencialmente peligrosos (compuestos de
hidrocarburos y de limpieza, residuos gaseosos como el fredn, el didxido de

carbono o los bifenilos policlorados, etc.);

El ahogamiento (para las estructuras flotantes o parcialmente flotantes).

Zona B: consistente en areas de deconstruccion secundaria y de clasificacion. Es
probable que entre los procesos realizados se incluyan el corte de grandes
secciones, la contencién de liquidos residuales y materiales de desecho, la
clasificacion de componentes y la izada de secciones mas pequefas para su
transporte. Entre los peligros potenciales que se pueden encontrar en esta zona

destacan:

El riesgo de fuego y explosion;

La presencia de vapores potencialmente peligrosos;

La exposicidn a la manipulacion de liquidos potencialmente peligrosos;

Las caidas a mismo nivel;
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- La manipulacion del asbesto

Zona C: Esta es también una zona deconstruccién en la que tiene lugar el

posterior desensamblaje, la clasificacién, la revision (renovacion para su
reutilizacion) y la segregacion entre los materiales potencialmente peligrosos y
aquéllos que no lo son. Los materiales muy peligrosos como el asbesto deberian
ser procesados en una instalacién aparte y estrictamente controlada dentro de
esta zona. Entre los peligros que se pueden encontrar dentro de esta Zona C

destacan:

- Los vapores (que proceden de las operaciones de corte, de agotamiento y de

desmantelamiento);

- Caidas a mismo nivel;

- Lasubida a manoy la manipulacion de objetos pesados;

- La manipulacidén del asbesto;

- Otros peligros fisicos que afecten al oido, a la vista y al resto de los sentidos

(polvo, ruido, vibraciones, etc.).

Zona D: zona primaria de gestion de materiales que se utiliza para el
almacenamiento de los materiales procesados y de los desechos. A fin de rebajar
y reducir los efectos de los peligros potenciales presentes, deberia subdividirse la
zona para segregar los desechos potencialmente peligrosos, los materiales no
peligrosos y los materiales y equipos procesados. los peligros que destacan en

esta zona son:
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- Caidas a mismo nivel;

- La subida a manoy la manipulacién de objetos pesados;

- La manipulaciéon de materiales potencialmente peligrosos (liquidos y gases

recuperados);

- Otros peligros fisicos que afecten al oido, a la visidn y al resto de los sentidos

(polvo, ruido, vibraciones, etc.).

- El riesgo de fuego y explosion (almacenamiento de hidrocarburos y otras

sustancias que generen gases).

Zona E: Esta es una zona dedicada a las tareas administrativas y a las actividades
de respuesta respecto de los casos de emergencia. La zona deberia mantenerse
despejada de todos los procesos de deconstruccidon y de todos los materiales

que pudieran afectar, o impidieran, a la provision de servicios de emergencia.

Zona F: separada de todos las actividades y procesos restantes, esta zona
deberia restringirse a la eliminacidon de los materiales de desecho mediante la
incineracion, la formacion directa de vertederos o disponiendo el transporte de

los desechos a otras instalaciones de eliminacion de desechos en tierra.
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6.1.2. lIdentificacion de los peligros potenciales y evaluacion de los

riesgos

Deberia utilizarse un plan de seguridad para el desguace de buques a fin de
identificar los peligros potenciales inherentes al buque asi como a los procesos que
deben adoptarse. Gracias a la obtencion de un inventario de materiales
potencialmente peligrosos a bordo, el personal encargado del desguace del
buque puede identificar y adoptar las disposiciones necesarias para los numerosos
peligros potenciales conforme a los materiales declarados. Ademas, utilizando
técnicas apropiadas y adecuadas de evaluacion de los riesgos es posible identificar

los peligros potenciales especificos junto con los riesgos que éstos entranan.

Cuadre 1. Peligros potenciales habituales que pueden ocasionar lesiones y muerte, dolencias,
enfermedades e incidentes relacionados con el trabajo entre el personal encargado
del desguace de buques

Causas frecuentas de accidentas

®  fuego vy explosion: explosives, matenales s caldas desde zonas altas en el interior de
inflamabies estructuras del buque o en &l suelo

®  golpes causados por cbjetos que se caen 8 golpes causados por objetos en mavimiento

®  enganchado o alrapads ®  resbalamientos sobre superficles mojadas

m  rotura de cables, cabes, cadenas, eslingas = objetos afilados

= manipulacién de objetos pesados m  falta de oxigeno en espacios restringidos

®  acceso a los bugues que s& estan desmantelando m  falla de equipos de proteccion persanal,
(suelos, escalas, pasillas) asuntos domésticos, sefiales de seguridad

®  electricidad (slectrocucian) ®  grilletes, ganchos, cadenas

®  mala iluminacion = gruas, maquinilias, dispositivos de izada v

viradores
Sustancias y desechos pofencialmente peligrosos

fibras de asbesta. polvos ®  PCBs y PVC (productos de combustion)

®  metales pesados v taxicos (plomo, mercurio, cadmis, ™ SManaciones de soldaduras
cobre, 2ine, ete.)

®  suslancias organometdlicas {tributilestafo, ete.) m  compussios organicos voldtiles
(disalvantes)
m falta de comunicacion relafiva a los peligros = inhalacidn en espacios restringidos y
potenciales (almacenamiento, etiquetada, fichas de cerrados
datos de seguridad de los materiales)
®  baterias, liquidas contra incendios ®  gas comprimido a presidn
Paligros fisicos
= ruide = vibracidn
B lemperaturas extremas m  radiacion (ultravioleta, materiales
radicactivos)
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Peligros mecanicos
B camiones y vehiculos de transporte W averias de la maguinaria y del equipo
andamiajes, escalas fijas y portatiles ®  mantenimiente deficiente de la magquinaria y
del equipo

B impacte por hemramientas, hemramientas con bordes m  falta de dispositivos de seguridad =n las
afilados maguinas

B herramientas eléctricas, sierras, trituradoras y discos W fallos estructurales del bugue
de core abrasivos

Peligros biologicos
B organismos marinos Wxicos ®  mordeduras de animales, picaduras de
insectos
B riesgo de enfermedades contagicsas transmitidas m  vectores de enfermedades infecciosas
por plagas, parasitos, roedores, insectos y demas (tuberculosis, paludismo, dengue, hep atitis,
animales que puedan infestar el bugue infecciones respiratorias, ete.)

Peligros engonomicos y psicosociales

B |lesiones por torceduras continuas, posturas m  esfusrzo mental, relaciones personales
inadecuadas, trabajo repetitive y mondtono, cantidad (comportamiento agresivo, abuso del
excesiva de trabajo aleohol y de las drogas., viclencia)

B muchas horas de trabajo, trabajo por tumos, trabajo ®  pobreza, salaros bajos, edad minima, falta
noctume, empleo eventual de formacién académica y entormo social

Peligros de intereses generales

B falta de formacion en materia de segurdad y salud B prevencion e inspeccion inadecuadas de
accidentes
B organizacion de trabajo deficiente ®  instalaciones inadecuadas para las

situaciones de emergencia, primeras
auxilios y salvamento

B vyiviendas e higiene inadecuados ®  falta de instalaciones sanitarias y proteccion
soial
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7. NUESTRA EXPERIENCIA.

7.1 Datos previos. Situacion.

En nuestro caso, una empresa con actividad de desguaces y con concierto de prevencion
con Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales Ajeno, habia obtenido la adjudicacion de

la compra de un buque de carga para su desguace en puerto.

EL “"MONICA", que asi se llamaba dicho buque, habia sido decomisado por la Audiencia
Nacional por estar implicito en un proceso judicial por trafico de estupefacientes y en

depdsito en el puerto de Alicante hasta la resolucion del auto.

En el BOE n° 60 de fecha 10 de marzo de 2004 sali¢ a la venta por 34.000 euros de salida,
pero la puja quedo desierta. Y el 7 de julio, también de 2004, se ofreci¢ a precio abierto,

pero no acudio nadie.
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BOE N° 60 miércoles 10 de marzo de 2004

Resolucion de la Autoridad Portuaria de Alicante por la que se anuncia subasta
publica del buque «Mdnica».

Objeto.—Enajenacién, mediante subasta publica, del buque «Mdnica».
Material a subastar y valoracion tipo.—Buque «Monica», cuyas caracteristicas
principales son:

Tipo: Buque de carga general.

Fecha de construccidn: 1.963.

Constructor motores: Kloeckner Humboldt Deutz.

Tipo motor: Fuell oil (cuatro tiempos), de 221 Kw de potencia.

Calado: 3,75 m.

Puntal: 3,92 m.

Manga: 9,43 m.

Peso muerto: 924 Ton.

Peso neto: 425 Ton.

Eslora: 58,60 m.

G.T.: 714 Ton.

Valoracion tipo: 34.000,00 euros.

Bases de la subasta.—La subasta se regira por el Pliego de Bases establecido al
efecto, que estara de manifiesto, a disposicidn de los interesados, en el Registro
General de la Autoridad Portuaria de Alicante, Muelle de Poniente, n° 11 en
horas de oficina, hasta el momento en que finalice el plazo de presentacion de
proposiciones.

Fianza provisional.—6.800 euros.

Exposicion del material.—ELl buque estara expuesto, para su examen por los
interesados, en los Muelles del Puerto de Alicante, de 9 a 14 horas, en dias
habiles, hasta el momento en que finalice el plazo de presentacion de
proposiciones. Previamente deberan pedir permiso de entrada a los Muelles en
el Servicio de Guardamuelles sito en las oficinas centrales del Puerto.

Presentacion de proposiciones.—Las proposiciones deberdn presentarse en
mano en el Registro General de la Autoridad Portuaria de Alicante, hasta las
catorce horas del dia 13 de abril de 2004.

Apertura de las proposiciones.—La apertura de las proposiciones se realizara
por la Mesa de Contratacién de la Autoridad Portuaria en acto publico que
comenzard a las 12,30 horas del dia 15 de abril de 2004.

Alicante, 4 de marzo de 2004.—El Presidente,
Mario Flores Lanuza.—8.179.
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Después de presentar algunas iniciativas, al final, se decidi6 que el buque se
transportara hasta la costa de Altea poblacion de la provincia de Alicante (Espana),

donde se hundiria frente al litoral, creando asi un atractivo mas para los buceadores.

El barco mercante fue cedido por la Autoridad Portuaria al Ayuntamiento de Altea en el
verano de 2006 y el objetivo era conseguir un arrecife artificial que permitiria regenerar
la flora y fauna en la bahia de Altea (Alicante), segin se hace eco los medios de

comunicacion.

Tras la cesion, los implicados en el proyecto del arrecife artificial, estuvieron tres meses
limpiando el barco de cables, carburantes, aceites y cualquier otra sustancia que

pudiera ser contaminante.

Segun la Autoridad Portuaria, se opto finalmente por el desguace inmediato porque no
habia garantias de hacer la travesia sin que se hundiera en el trayecto, ademas de
existir oposicion de un grupo ecologista en Altea por el impacto ambiental que podria
ocasionar su hundimiento y por faltar la autorizacion de la Direccion General de Costas
en Madrid para permitir la "ocupacion de dominio publico”. Asimismo, El estado del
buque después de tanto tiempo no era bueno y existia peligro incluso de que acabara

hundiéndose en uno de los muelles de Poniente donde estaba atracado.

Tras varios anos, el Juez autoriza al la Autoridad Portuaria a gestionar su desguace, que

es llevado a cabo en el ano 2008.
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Fotografia del Bugue MONICA antes de comenzar los trabajos de desguace.
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7.2 REPERCUSION SOCIAL

El caso fue seguido por diferentes medios de comunicacion, ya que desperté mucho
interés en la Comunidad Valenciana, especialmente entre ecologistas y amantes del

buceo, como a continuacion se refleja:

20 MINUTOS.ES  19.04.2005

El Puerto gasta 215.000 euros en un barco de la droga
amarrado 8 anos

Una docena de empresas rechazaron quedarselo para desguace, y desde 1997
hay que achicarle el agua y mantenerlo.

F. Gonzalez/ L.B.. 19.04.2005

La Autoridad Portuaria se ha gastado y ha dejado de ingresar 215.000 euros por el
amarre y mantenimiento en aguas alicantinas del Monica, un buque del narcotrafico
con bandera de Bélice que las Fuerzas Policiales interceptaron el 25 de enero de
1997 por orden del juez Baltasar Garzdn.

La embarcacion quedd atracada en el Puerto hasta la celebracién del juicio, en la
Audiencia Nacional. Desde entonces, el barco ha generado un perjuicio econémico
al organismo que preside Mario Flores de 170.000 euros por su sostenimiento y
otros 45.000 por gastos pagados en efectivo debido a arrastres, practicos,
inspecciones técnicas y achiques de agua.

El 30 de septiembre de 2003, el Ministerio Fiscal concedié su achatarramiento o
desguace, pero la oferta no pareci6 rentable para ninguna de las 12 empresas que
se interesaron, entre ellas la alicantina Recuperaciones Tolon y la asturiana
Gijonesa de Desagiies. El Ayuntamiento de L'Alfas del Pi también tanted reutilizar la
narconave como arrecife ecologico, pero al final no lo hizo.

La mala suerte también ha perseguido al buque en las subastas. El 10 de marzo del
ano pasado salid a la venta por 34.000 euros, de salida, pero la puja quedd desierta.
Y el 7 de julio, también de 2004, se ofrecid a precio abierto, pero no fue nadie.

El barco, que ha cambiado varias veces de darsena, recala ahora junto al Instituto
Maritimo Pesquero. Los Bomberos vuelven hoy a achicar agua en su interior.

Pag.40 Procedimiento Preventivo para Desguaces de Bugues



IV CONGRESO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN IBEROAMERICA

LA VERDAD.ES 26 DE MAYO DE 2006

El Puerto de Alicante cede a Altea un barco como atraccion
para el buceo

Hundiran el carguero frente a la costa para que lo visiten los deportistas. El
carguero esta ahora en los muelles esperando hacer su ultimo viaje

J.V.P. P./ALICANTE

El consejo de administracion de la Autoridad Portuaria de Alicante aprobo en su
reunion del pasado viernes la cesion al Ayuntamiento de Altea de un buque para que
se convierta en una nueva escuela de buceo para la localidad.

El puerto alicantino tiene atracado en sus muelles el carguero Moénica, aunque éste
ya haya sobrepasado su vida util y no pueda seguir prestando sus servicios de
trafico maritimo. «Lleva anclado mucho tiempo y, aunque estd mas o menos bien,
tememos que por el deterioro se pueda producir alguna via de agua, por lo que es
mejor darle otra utilidad», explicd el presidente de la Autoridad Portuaria de
Alicante, Mario Flores.

Después de presentar algunas iniciativas, al final, el buque se transportara hasta la
costa de Altea, donde se hundira frente al litoral, creando asi un atractivo mas para
los buceadores con escafandra.

«Es algo usual en otros paises, que haya un barco en las profundidades llama la
atencion para que los practicantes del buceo lo usen para investigar», comenté el
maximo responsable de las instalaciones portuarias alicantinas.

Con este nuevo atractivo, Altea podria potenciar a los amantes de este deporte
marino de toda Espanay, a la vez, crear una escuela de buceo o potenciar las que ya
hay en la localidad.
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LEVANTE-EMV.COM ELl Mercantil Valenciano. Miércoles 21 de mayo de 2008

El puerto de Alicante opta por desguazar el mercante que iba
a ser un arrecife en Altea.

La Autoridad Portuaria autoriza desmantelar el barco, inmovilizado desde
1997, por faltar el permiso de Costas y existir peligro de hundimiento en la
travesia

P.C./J. A. M., Alacant

El mercante "Mdnica” ya no sera refugio de especies marinas en la bahia de Altea.
El barco, que ha intentado subastarse sin éxito y permanece en el puerto de Alacant
desde que fuera apresado en 1997 por Aduanas con 6.500 kilos de hachis, esta
siendo desguazado después de que la Autoridad Portuaria lo haya autorizado tras
descartar el proyecto de hundimiento en la bahia de Altea para crear un arrecife
artificial. Segun la Autoridad Portuaria, se ha optado finalmente por el desguace
inmediato porque no habia garantias de hacer la travesia sin que se hundiera en el
trayecto, existia alguna oposicion de un grupo ecologista en Altea y ademas faltaba
la autorizacion de la Direccion General de Costas en Madrid para permitir la
“ocupacion de dominio publico”. Asimismo, su estado era pésimo y existia peligro
incluso de que acabara hundiéndose en uno de los muelles de Poniente donde esta
atracado.

Los promotores del proyecto denuncian la actitud de la Direccion General de
Costas, que ha estado dando largas durante un ano y medio sin pronunciarse sobre
la autorizacion o denegacion del hundimiento del "Mdnica”. El barco mercante fue
cedido por la Autoridad Portuaria al Ayuntamiento de Altea en el verano de 2006 y el
objetivo era conseguir un arrecife artificial que permitiria regenerar la flora y fauna
en la bahia alteana.

Tras la cesion, los implicados en el proyecto estuvieron tres meses limpiando el
barco de cables, carburantes, aceites y cualquier otra sustancia que pudiera ser
contaminante.

Ademas de estas tareas de limpieza los promotores obtuvieron todos los permisos
necesarios de las diferentes consellerias y desde hace mas de un ano la Autoridad
Portuaria y el Ayuntamiento de Altea esperaban el ultimo tramite necesario, el
pronunciamiento oficial de la Direccion General de Costas en Madrid autorizando la
ocupacion de dominio publico.

Sin embargo, Costas ha eludido la respuestas tras un ano y medio de
conversaciones telefénicas y comunicaciones escritas, segun aseguran los
promotores del proyecto, quienes acusan a este organismo del Gobierno central de
practicar “la tan conocida ‘politica del aburrimiento, de vuelva Ud. manana™™.

Los promotores del proyecto de arrecife lamentan que con estas actuaciones
"parece mas bien que desde el propio Gobierno central se fomenta la politica del
separatismo con las comunidades en vez de apostar por una politica de apoyo para
su mejora y desarrollo frenando cualquier iniciativa, aun a pesar de que haya sido
apoyada, aprobada y publicada oficialmente por la propia Comunitat”. Asimismo,
senalan que al menos la Direccion de Costas podria haberse pronunciado en contra
de la ocupacién de dominio publico, lo que habria evitado que se malgastara tiempo
y dinero con los trabajos realizados para intentar sacar adelante el proyecto.
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LEVANTE-EMV.COM ELl Mercantil Valenciano. Miércoles 21 de mayo de 2008

Satisfaccion de Ecologistas en Accion por la decision de no
hundir el "Ménica’

Diego Coello, Altea.

El grupo Ecologistas en Accion mostro ayer su satisfaccion por la decision de la
Autoridad Portuaria de Alacant de no hundir el barco "Moénica” en la bahia de Altea. El
portavoz de Ecologistas en Accion en la Marina Baixa. Robert Rubio, senalé ayer que
"nosotros siempre hemos estado en contra del hundimiento del barco en el Parque
Natural de Sierra Helada-Bahia de Altea porque, a pesar de que dijeran que se iba a
limpiar el barco, la capa de minio de plomo que protege el casco no se puede
eliminar y es un producto altamente téxico para el medio marino”.

Una bahia ya atractiva por si misma

Rubio indicé que el grupo ecologista "no ha presentado denuncias por escrito ni
alegaciones contra el hundimiento del barco en la bahia porque esperabamos que se
publicara oficialmente esta resolucion por la Jefatura de Costas, aunque si que es
cierto que en las diversas reuniones habidas en la junta rectora del parque natural
siempre hemos mostrado verbalmente nuestro desacuerdo a dicho hundimiento”.

El portavoz ecologista anadi6 que la actuacion que pensaban realizar con el "Modnica”
va contra la legalidad y las directrices europeas "que dicen que no se puede hundir
un barco en un parque natural para convertirlo en una atraccién, cuando la propia
bahia es lo suficientemente atractiva por si misma"”.

Robert Rubio anadi6 que el objetivo de hundir el barco "era meramente turistico y no
mejoraba ambientalmente a la bahia de Altea”.

En la sesion plenaria del Ayuntamiento de Altea del 30 de marzo de 2006, la
corporacion acordo aceptar el barco, de 40 metros de eslora y 20 metros de manga,
"para crear un arrecife artificial que ayude a la conservacion del medio marino y sirva
de punto de interés” ademas de “proteger la Posidonia y ser un atractivo turistico
mas para los amantes del buceo”, aunque la Ultima palabra la tenia la direccion de
Costas.
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INFORMACION.ES 19 OCTUBRE 2008

Dos barcos intervenidos a narcos permanecen olvidados en el
Puerto

La Autoridad Portuaria pide permiso para desguazar las naves requisadas por
trafico de hachis en casos que ya estan juzgados

JOSE ANTONIO MARTINEZ La Autoridad Portuaria ha pedido a la Fiscalia que le
permita desguazar dos barcos intervenidos a redes de narcotrafico hace mas de diez
anos y que permanecen olvidados en las instalaciones, segun confirmaron a este
diario fuentes de la direccion del Puerto. Debido al mal estado en que se encuentran,
las embarcaciones ni siquiera se pueden mantener a flote en el agua. La situacion se
mantiene a pesar de que los casos en los que fueron intervenidos se encuentran ya
cerrados y sentenciados hace anos.

A partir del ano 2000, desde la Autoridad Portuaria se han remitido varios escritos
para pedir permiso para desguazarlas, aunque habia dificultades para encontrar un
interlocutor valido a quien dirigirlos. En uno de los dos casos, el sumario habia iba
cambiando de juzgado en juzgado hasta acabar en la Audiencia Nacional.

En cada operacion de narcotrafico, el procedimiento habitual es embargar los bienes
capturados a los implicados y sacarlos a subasta publica. El dinero obtenido se utiliza
para financiar programas del Plan Nacional de Droga. Sin embargo, la lentitud con la
que funciona la Justicia hace que cuando llega el momento de la subasta, muchos de
estos barcos estan tan deteriorados que no ofrecen ningun interés para que nadie
puje por ellos.

La primera de las embarcaciones, "Andoni”, es un yate de recreo interceptado de
madrugada por agentes de Vigilancia Aduanera en agosto de 1996 frente a la costa de
Altea con mas de 1.200 kilos de hachis. El otro barco “Gavilan” era un palangrero que
fue abordado en abril de 1998 por los agentes en aguas de la provincia cuando
transportaba cuatro toneladas de hachis. La operacion estaba dirigida por la
Audiencia Nacional y tenia ramificaciones en la Comunidad, Cataluna y Andalucia.

Afos después de estas operaciones, los barcos permanecen olvidados en la
Autoridad Portuaria, mientras los responsables de las instalaciones tratan de que les
autoricen a desguazarlos para liberar el hueco que ocupan en el recinto. La ultima
solicitud se ha hecho a través de la Fiscalia Antidroga, con quien van a trabajar en un
programa para acelerar la subasta de este tipo de bienes. La intencion es que los
barcos puedan subastarse antes de que haya sentencia firme, a fin de evitar esta
pérdida de valor de los bienes en el tiempo que pasa inmovilizado, ya que no hay
nadie que los mantenga. La reunidn del fiscal Antidroga con los representantes de la
Autoridad Portuaria tendra lugar el proximo martes, una vez que han terminado los
fastos por la Volvo Ocean Race. Por su parte, la Audiencia Nacional trabaja en la
subasta de algunos barcos que han sido intervenidos en operaciones de trafico de
hachis en la provincia de Alicante.
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Hace escasos meses, desde el ministerio publico de Alicante se solicitd a la Autoridad
Portuaria una relacion de todos los barcos intervenidos en casos de narcotrafico que
tenian depositados en sus instalaciones, a fin de elaborar un plan para sacarlos a
subasta publica. En la primera relacion que se envi6 a la Fiscalia, estos dos barcos ni
siquiera se habian incluido, ya que se esperaba alguna contestacidén por parte del
juzgado para autorizar este desguace. El fiscal ha podido constatar que los dos casos
ya fueron juzgados en su dia por la Audiencia Nacional, en ambos casos con
sentencias condenatorias para los implicados.

No seria el primer desguace que tiene que acometer el Puerto a barcos intervenidos
a narcotraficantes, ya que el pasado mes de mayo ya se tuvo que proceder a
desmantelar otro carguero. En aquella ocasion, se trataba del "Mdnica” un carguero
en el que se decomisaron 6.500 kilos de hachis en el ano 1997. En este caso, el barco
si que tenia interesados en su adquisicién, ya que habia un grupo que queria
sumergirlo frente a las costas de Altea para convertirlo en un arrecife artificial. Pero
Costas no autorizd la iniciativa y habia riesgo de que la nave se hundiera.
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7.3 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO ELABORADO PARA EL DESGUACE DE

BUQUES

Utilizando como referencia las directrices mencionadas de la OIT y nuestra experiencia
en prevencidn de riesgos laborales, elaboramos el siguiente procedimiento de trabajo

seguro para el desguace del buque MONICA:

1. DOCUMENTACION PREVIA.

Antes del comienzo del desguace fisico del buque, el primer paso a realizar, por parte
del Responsable de las instalaciones de reciclaje, sera pedir al duefo del buque la
siguiente documentacion:

A. Certificacion de desmantelamiento

Dicho certificado debera contener, entre otras informaciones:

» Lista actualizada de las sustancias y los desechos potencialmente peligrosos que
se encuentren a bordo del buque facilitada por su propietario.

» ldentificacion de todos aquellas personas que han garantizado que el buque que
se va a desmantelar se encuentra desgasificado y descontaminado (propietarios,
corredores y personal encargado del desguace).

» La informacidn pertinente necesaria para la elaboracion de un proyecto de
desguace (planos, etc.).

> Sistemas de gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo (SST) que abarquen las
operaciones sin riesgos que de forma continua se efectien en el buque, en la
instalacion de desguace y en la zona circundante.

» Provision de viviendas e instalaciones adecuadas para la asistencia sanitaria y
social de todos los trabajadores

B. Pasaporte verde

Inventario de todos los materiales potencialmente peligrosos para la salud del ser
humano o para el medio ambiente a bordo del buque cuando éste llegue a la
instalacion de desguace.
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2. INSPECCION PREVIA

Tras haber realizado un estudio de la documentacion anteriormente citada,
certificado de desmantelamiento y pasaporte verde, procede llevar a cabo la primera
visita al buque por el conjunto de las partes ( Empresa propietaria del buque,
Responsable de las instalaciones de reciclaje, Ingeniero naval y Servicio de
prevencion)

Las valoraciones extraidas tras la inspeccion han de dar las directrices para la
realizacion del Plan de Seguridad del Desguace ¢ Proyecto de desguace del buque.

ACCIONES A REALIZAR

Entre otras acciones, se valoraran:

los accesos del buque

accesibilidad a y entre cubiertas

el estado estructural

zonas confinadas o susceptibles de tener atmosferas potencialmente explosivas
comprobacion de los distintos tanques de fluidos del buque,

estado de las instalaciones eléctricas, de gas, etc.

conveniencia de realizar los trabajos en muelle, en el agua o de forma combinada.

YV V. V V VYV VYV V V

La existencia de riesgos bioldgicos en funcidn de la procedencia del buque.

Se identificaran todos los materiales potencialmente peligrosos para la salud del ser
humano o para el medio ambiente a bordo del buque reflejados en el pasaporte
verde. En caso de no existir esta informacidn se procedera a valorar los siguientes
puntos:

» ldentificacion y senalizacion de los productos quimicos existentes en el buque

» Localizacion y senalizacion, si procede, de los materiales que contengan asbestos

Pilas y baterias  Aparatos eléctricos y slectronicos No Peligroses {Chatarrs, madera, stc.)

Otros Peligresos {Amianto, TBT, CFC, lodos, etc.)

Acaites

Combustibles
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3. PROYECTO DESGUACE DEL BUQUE

La realizacion del “Proyecto de desguace del buque” o “Plan de Seguridad para el
desguace del buque”, firmado por técnico competente (Ingeniero naval), en base a los
procedimientos de trabajo a utilizar por parte de la empresa que va a realizar el
reciclaje, supervisados por su servicio de prevencion, Es el mecanismo que va a
permitir tomar las medidas preventivas que garanticen la seguridad y salud de los
trabajadores en todas las fases del proceso.

Es imprescindible que exista una comunicacion estrecha entre Empresa propietaria
de las instalaciones de reciclaje, Ingeniero naval y Servicios de prevencion.

Informacidn necesaria para la elaboracion del Proyecto

> Asegurarse de que se encuentra disponible la informacidn pertinente (esquemas,
planos del buque, etc.) necesaria para la elaboracion de un plan de seguridad para
el desguace de buques.

» Obtener una lista actualizada de sustancias potencialmente peligrosas a bordo del
buque que va a ser desmantelado, facilitada por el propietario del buque de
conformidad con lo dispuesto en el Convenio de Basilea y el Codigo de practicas
del sector de la CAmara Naviera Internacional (ICS);

» Confirmar que los propietarios, corredores y personal encargado del desguace
hayan garantizado que el buque que se va a desmantelar se encuentra
desgasificado para realizar operaciones en caliente y descontaminado.

» Recopilar informacidn relativa a los distintos procesos a realizar y atendiendo a la
secuencia del trabajo a llevar a cabo.

» Datos recopilados de la inspeccidn previa
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Contenido del Proyecto

> Detalles del buque y desde dénde vino con los detalles de la certificacion y del
armador.

» Detalles de cualquier advertencia del propietario anterior de la nave o constructor,
si estan disponibles.

» Detalles de las inspecciones que hayan de realizarse.

> Planificacion del desguace.

» Plan detallado de recursos humanos.

> Informacion en detalle de cuando y donde va a ser situado el buque en cada fase
del desguace.

» Proceso de desmantelamiento que se adopte, detallado.

> Detalles de los equipos que se utilizaran para desmantelar el buque.

» Plan de estabilidad detallado para cada fase.

> Lista de los equipos principales que van a ser retirados para su reutilizacion.

» Detalles de donde va a almacenarse el equipo eliminado.

> Detalles para la limpieza de compartimentos, tuberias y tanques.

» ldentificacion y Evaluacidn de Riesgos para cada fase.

> Planificacion de las medidas a implantar.

» Medidas de Emergencia.

» Plan de gestion e Residuos.

» Evaluacion Medioambiental.
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4. IDENTIFICACION DE RIESGOS

A continuacion se expone una lista orientativa de riesgos generales que se pueden
dar en trabajos de desguace de buques

Riesgos mecanicos

> Caidas a distinto nivel: Caidas desde las distintas cubiertas del barco. Trabajos en
zonas desmanteladas o deterioradas por el tiempo o por los trabajos de desguace
(fallos estructurales). Accesos. Uso de escaleras, andamios, etc.

» Caidas al mismo nivel: Orden y limpieza en el interior del buque, elementos
estructurales.

» Golpes - Cortes por objetos o herramientas: Uso de maquinaria no protegida o sin
mantenimiento.

> Atrapamientos por o entre objetos: Elementos estructurales, utilizacion de medios
mecanicos de manipulacion de cargas (grudas, etc.).

» Caida de objetos por desplome o derrumbe: Rotura de cables, cabos, cadenas,
eslingas, etc.

> Riesgo eléctrico: contacto directo (Sistema eléctrico del barco, condensadores,
etc.).

> Fuego (inicio y explosion): Atmodsferas potencialmente explosivas, materiales
inflamables, operaciones de soldadura, etc.

» Atropello:  Camiones, vehiculos de transporte, maquinaria Pesada
(Retroexcavadora o gruas cargadas con pulpo y cizalla cortadora, etc.).

Riesgos bioldgicos

En funcidén de la procedencia del buque:

> Riesgo de contraer enfermedades contagiosas transmitidas por plagas, parasitos,
roedores, insectos y demas vectores de enfermedades infecciosas (tuberculosis,
paludismo, dengue, hepatitis, infecciones respiratorias, etc.).

» Mordeduras de animales.
» Organismos marinos toxicos.

» Tanques de aguas residuales
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4. IDENTIFICACION DE RIESGOS

Riesgos fisicos

» Ruido: Oxicorte, herramientas manuales, maquinaria pesada, grupos
electrogenos, etc.

> Vibracion: Uso de maquinaria pesada.
» Temperaturas extremas: Trabajos a la intemperie.

> Radiacion: Soldadura, radiacion solar, etc.

Riesgos higiénicos

Posible exposicién a:

» Fibras de asbesto: Recubrimiento de motores eléctricos o diesel para
protegerlos del sobrecalentamiento de colectores y tubos de escape,
aislamiento de sistemas calefactores para conducciones de agua o de aire,
materiales de friccion para discos de embrague y pastillas o zapatas de frenos,
material constitutivo de las juntas empleadas para mantener la estanqueidad
de conductos o tuberias, etc.

Polvo.

PCBsy PVC (productos de combustion).

Metales pesados y toxicos (plomo, mercurio, cadmio, cobre, zinc, etc.)
Humos de soldadura: Fundamentalmente por Oxicorte.

Sustancias organometalicas (tributilestafo, etc.) .

Compuestos organicos volatiles (disolventes).

V V V V VYV V V

Exposicion a atmosferas toxicas: Trabajos en espacios restringidos y cerrados.

Posibles ubicaciones de materiales peligrosos
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4. IDENTIFICACION DE RIESGOS

Riesgos ergondmicos y psicosociales

Posturas inadecuadas.
Sobreesfuerzos

Movimientos repetitivos
Trabajo repetitivo y mondtono.

Trabajo por turnos, trabajo nocturno.

YV V V V VYV V

Empleo eventual.

5. FORMACION Y VIGILANCIA DE LA SALUD

Basico antes de la entrada de los trabajadores a realizar las operaciones de desguace
deberan estar formados e informados sobre los riesgos de que conlleva las
actividades a desarrollar, los procedimientos de trabajo establecidos en el Plan de
Seguridad de Desguace del Buque y las consignas de actuacidon en caso de
emergencia, con el fin de evitar.

Quedara restringida la entrada al area de trabajo a aquellas personas cuyo
reconocimiento médico certifique que esta Apto para el desarrollo de su actividad.

Estas acciones seran realizadas por el Servicio de Prevencidn.

Formacion e Informacion especifica a los trabajadores en P.R.L.

Una vez realizado el Plan de Seguridad de desguace del Buque, todos los
trabajadores que vayan a participar en cualquier fase del proceso de deconstruccion
recibirdn formacion especifica, previa al inicio de los trabajos.

El Servicio de Prevencion, junto con el empresario, facilitaran y explicaran la
secuencia y forma de cada una de las operaciones a realizar, los riesgos existentes
en cada una de ellas, las medidas de prevencion a implantar y los equipos de
proteccion individual necesarios.

Realizar la formacion con fotografias del propio buque y planos disponibles nos
asegurara un resultado dptimo.

Vigilancia de la salud

Se realizaran reconocimientos médicos a los trabajadores. Estos seran especificos a
los riesgos a los que estara expuesto el trabajador en la actividad de desguace del
buque, aplicando los protocolos médicos que correspondan en funcion de los riesgos
identificados por el técnico de prevencion.
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6. FASE DE PREPARACION

A continuacién se citan algunas medidas preventivas a implantar en la fase de
preparacion previa a la deconstruccion del buque.

Coordinacion de actividades empresariales

En caso de la participacion de otras empresas en parte del proceso (grdas de gran
tonelaje, empresas de alquiler de maquinaria, empresas autorizadas de gestion de
residuos, empresas de transporte, etc.) se realizara, conforme a lo establecido en la
Ley 31/95 de P.R.L. y en su normativa de desarrollo, R.D. 171/2004 en materia de
coordinacidn de actividades empresariales.

Operaciones previas

» Vallado

» Delimitacidén de la zona de trabajo,

> Establecimiento de las distintas zona de trabajo (zona de grlas, grupo
electrégeno y Mangueras, zona de carga, zona de descarga, zonas de desguace
en tierra, etc.).

Establecimiento y distincion de las zonas de paso para personas y vehiculos.
Amarre adecuado y seguro,

Instalar accesos adecuados al buque,

Limpieza de las principales zonas de paso,

Dotacion de pasamanos o barandillas, etc.);

Desinfeccion y desinsectacion del buque

Control de acceso y normas de acceso y circulacion en la zona de trabajo

Colocacion de los servicios de Higiene y Bienestar

V V V VYV ¥V V V V VY

Interrupcion del funcionamiento y retirada del servicio

Medios de lucha contra incendios y Medidas de emergencia

> Establecimiento y dotacién de los medios de lucha contra incendios (bombas de
extraccion de agua de mar, extintores de polvo polivalente, equipos auténomos
de respiracion, etc.).

» Medios de salvamento y accesos al muelle desde el agua.

> ldentificacion de las zonas de atencidn sanitaria.

> Teléfonos de urgencias del puerto y exteriores.
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6. FASE DE PREPARACION

Descontaminacion

» Almacenamiento adecuado de las botellas de gases a presidon para soldadura
(oxigeno y acetileno),

» Limpieza de tanques/compartimentos y eliminacién de residuos de cargamento.
» Desgasificacion de depositos y conductos certificada por empresa acreditada.

» Determinacion de presencia o ausencia de atmoésferas tdoxicas y/o explosivas,
Medidas de proteccion del medio ambiente, etc.

» Establecer procedimiento para el trabajo en espacios confinados, estableciendo
medidas de ventilacion y extraccion forzadas, mediciones de verificacién de las
condiciones de trabajo seguras.

Visitas periddicas

Consiste en visitas de control por los técnicos del Servicio de Prevencidn para evaluar
la eficacia de las medidas implantadas y de los procedimientos de trabajo seguro.

Implantacion de las medidas de emergencia

Tras la determinacion de medios y recursos propios y los existentes en las
instalaciones del Puerto, se explicard el manual de medidas de emergencias, y las
consignas de actuacion en caso de accidente, incendio, evacuacion...

Se formara a los trabajadores en el uso de los medios de extinciéon y primeros
auxilios y socorrismo.

Los trabajadores conoceran los Equipos de Emergencia establecidos y las
atribuciones de cada uno de ellos en cada clase de posible emergencia (incendio,
accidente, etc.).

Quedara a disposicion de los trabajadores una copia del manual de medidas de
emergencias para su consulta en las instalaciones donde se realicen los trabajos.
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7. INSPECCION Y AUTORIZACION DE TRABAJOS POR PARTE DE

LA AUTORIDAD PORTUARIA

Una vez presentada toda la documentacion solicitada (Plan de Seguridad de
Desguace, Contrato con gestor de residuos autorizado, Modalidad de gestion de
prevencion de riesgos laborales adoptada por la empresa, y toda la documentacion de
coordinacion de actividades), e implantar todas las medidas de seguridad
establecidas en el Plan de Seguridad de desguace presentado, técnicos de la
Autoridad Portuaria realizaran una visita de inspeccién que, en caso de ser positiva,
autorice a la empresa de reciclaje a comenzar los trabajos.

Caso contrario, los técnicos reclamaran al empresario la adopciéon de medidas
complementarias que garanticen la realizacion de las distintas operaciones con total
seguridad.

8. FASE DE DECONSTRUCCION

Tras haber realizado la eliminacion de todos los elementos auxiliares del barco como
mobiliario, equipos instrumentales, cableado, aislantes térmicos y acusticos,
elementos de fontaneria, etc., el barco se encontrard preparado para realizar el
desguace estructural.

Se comenzara por la cubierta principal para, poco a poco, ir trabajando en direccién a
la quilla. En muchos casos, la secuencia de trabajo se vera afectada por otros
factores como la extraccion de motores y generadores.

Se recomienda siempre que el Plan de corte, concretado sobre el plano de
disposicion general de buque, se encuentre expuesto en una zona de informacidn.

Se deberian examinar diariamente los programas de trabajo (actividades de corte,
clasificacidn, reciclado, etc. ) y las medidas de seguridad y salud.
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8. FASE DE DECONSTRUCCION

PROCESO DE DESGUACE DE BUQUES

EL BUQUE SE ENTREGA
A LA INSTALACION DE
DESGUACE

I

INSPECCION DETALLA-

DA DElBUQUE
LIMPIEZA CONTINUA DE R s L OLER-
TANQUES Y ESPACIOS TEXTILES

VACIOS RESIDUOS SEPARADOS

I

RETIRADA DE MATERIA-
LES PELIGROSOS,
INCLUIDO LIQUIDOS E
HIDROCARBUROS

1

RETIRADA DE EQUIPOS
PRINCIPALES, MATE-
RIALES NO PELIGROSOS
Y DE SERVICIOS

1

DESGUACE DE LA
ESTRUCTURA DESDE
ARRIBA HACIA ABAJO

| |

RETIRADA DEL RESTO
DE LOS EQUIPOS SEGUN
VAN QUEDANDO ACCE-
SIBLES
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9. GESTION DE LA CORRIENTE DE MATERIALES (CHATARRA).

En funcién del tipo de buque (tamafo, actividad, antigiiedad, etc.), su destino final
(fundicidn, recuperacion y reciclado de piezas, etc.), el lugar donde se realice la
deconstruccion (muelle, dique seco, playa, etc.) y el ritmo de trabajo seguido en el
plan de corte, cabe contemplar o suprimir las siguientes actividades a realizar;
Deconstruccion  secundaria, Clasificacién, Separacion, Almacenamiento vy
Eliminacion y reciclado.

En determinados casos puede darse que este proceso se realice en paralelo a la

deconstruccion en lugares mas o menos proximos. En estas circunstancias, no
existe almacenamiento o éste es minimo.

Cada una de las actividades enumeradas deberia dividirse en zonas para garantizar

que cada tipo de material procesado se ubica y manipula de tal manera que no
entrana un peligro potencial anadido.

Dentro de cada zona existen peligros potenciales concretos y que necesitan
medidas de seguridad y medidas preventivas especificas.

ZONAS

Zona intermareal o
muelle/afraque

Playa Tierra ——*I

Zona A \znna B Zona C ZonaF

™™
|
|
|
|
I|
|
|
|

" [ lasificacidn ENminaciin de
:]ll'lf':":- d_l- conclusicm OasEathos. veredar,
eagiace InCirsaracion
secundasio y
d { segregacion de
2 masteriales Almacenamients
peligroses v ao profegido para los
| s peligrosm desechos
\ pofencialments

paligrascs

PEVrRIGd

Area de preparacion y

de desguace primarios _
| clasificacon]

s

Matariales v

> Suipss procesasos
f) : — Zona D
™,

/

|

\

|

i

Almacananiento
XerNG para
matefiales no

|
(
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9. GESTION DE LA CORRIENTE DE MATERIALES (CHATARRA).

DECONSTRUCCION SECUNDARIA

Desguace de grandes unidades una vez que han sido retiradas de la estructura
principal del buque. Estas operaciones son realizas por maquinaria pesada
(Retroexcavadora con cizallas, grua autoportante con pulpo, etc.) que trocean dichas
unidades en trozos que sean facilmente depositados en camiones de carga y
transporte. Puntualmente se requiere apoyo de soldadura manual.

CLASIFICACION

Identificacion de metales o componentes similares dentro de grupos analogos, es
decir, valvulas, tuberias, metales diferentes (laton de acero), etc.

SEPARACION

Extraer un elemento de otro, por ejemplo, alambre de cobre de los cables, amianto
de las tuberias, extraccion de pintura, etc.

Los materiales muy peligrosos como el asbesto deberian ser procesados en una
instalacion aparte y estrictamente controlada dentro de esta zona segun Normativa.

INSTALACIONES DE RECEPCION Y ALMACENAMIENTO

Incluir servicios adecuados para recibir liquidos y sdlidos, sustancias
potencialmente peligrosas o demas materiales del inventario

ELIMINACION

Los medios y dispositivos adecuados para eliminar sin riesgos los materiales que no
puedan ser recuperados, reciclados o cedidos a otro usuario para su reutilizacién,
es decir; incineracion y/o vertedero.

RECICLADO

Materiales y maquinaria que pueda o no requerir un procesamiento
complementario antes de ser vendidos o antes de que se les asigne otro fin, incluida
la reutilizacion.
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7.4 EL PROCEDIMIENTO LLEVADO A LA PRACTICA.

7.4.1 PREPARACION.

Inicialmente fueron necesarias dos acciones;

- Reunion del ingeniero naval contratado por la empresa con la Autoridad
Portuaria, para poder reunir todos aquellos datos necesarios para realizar el Plan

de Seguridad de desguace del bugue.

- Visita conjunta (Empresa, Autoridad Portuaria, ingeniero naval y técnicos de
prevencion del Servicio de Prevencion de la empresa de reciclaje) al buque
MONICA, con el objetivo de poder determinar los Procedimientos de Trabajo a
emplear por la empresa en este caso, determinado en funcion del estado real de

su estructura.

Resultado de dichas acciones, se obtuvieron los siguientes datos y valoraciones

(Datos pertenecientes al “Proyecto de desguace del buque MON/CA"):

Datos del Buque:

Nombre MONICA

Tipo Mercante carga general
Nacionalidad Belice

Fecha construccion 1963

Material del casco Acero

Eslora 58.60 m

Manga 9.40m

Puntal 5.90 m

Calado 3.80m
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Pag.60

Lugar del desquace:

Puerto de Alicante: final del muelle B (entre la terminal de contenedores y la antigua

lonja de pescado).

Muelis donde e realizarin

DARSENA EXTERIOR ko5 rabajos de desguace

Medios de desquace.

A) Superestructura: Equipos de oxicorte, camién grua y maquinaria pesada

(Retroexcavadora con cizallas y grua autoportante con pulpo).

B] Casco: Equipos de oxicorte, gruas autoportantes (50 toneladas de carga maxima

cada una) y maquinaria pesada (Retroexcavadora con cizallas y gria autoportante

con pulpo).

Respecto de los medios humanos, en todo el proceso se contaria, ademas del
operario que maneja cada maquinaria pesada, con dos soldadores profesionales
(manejo de equipos de oxicorte). El responsable por parte de la empresa, ademas de

la coordinacidn de trabajos, podia actuar como un soldador mas.
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Valoraciones:

» La estructura del buque, aunque danada, permitia trabajar sobre las distintas

cubiertas.

» Criterios para llevar a cabo el desguace del buque en funcidn de su estado:

- El desguace se iniciard desde arriba hacia abajo, eliminando primero los

pesos altos y reduciendo asi la posicidn del centro de gravedad del buque.

- Se eliminaran pesos simétricamente de babor y estribor para tratar de que el

barco se mantenga lo mas adrizado posible.

- Los bloques a eliminar no tendran un peso demasiado grande, a fin de no
alterar la situacion del buque demasiado en un Unico movimiento. Se estima

que un peso maximo de 3 a 4 toneladas puede ser razonable.

- El barco se encontrara en todo momento hecho firme a tierra mediante cabos
que evitaran su desplazamiento y en la medida de lo posible reduciran la

escora producida por el movimiento de pesos.

> Era necesario disponer de acceso adecuado al buque (pasarela de acceso desde
muelle] y realizar una limpieza de las zonas de paso antes del comienzo de los

trabajos.
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» Se cambiarian las estachas de amarre del buque deterioradas por el tiempo.

> Se restringio el paso a determinadas zonas del barco (depdsitos, sentina, sala de
motores, etc.) y la realizacion de trabajos en zonas adyacentes capaces de
producir incendio o deflagracidn hasta la comprobacidn de la ausencia de gases
toxicos y/o explosivos. Un aspecto a resaltar fue que, para evitar posibles fugas
de fluidos potencialmente contaminantes al mar en este periodo de espera, la
Autoridad Portuaria, una vez efectuado el registro por la policia judicial, decidio
retirar con gestor autorizado aquellas sustancia y fluidos presentes en el buque
(gasoil, aceites, circuitos de refrigeracion, etc.) potencialmente tdxicos o

peligrosos para el medio ambiente. Ademas la policia judicial en el proceso de
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registro dejdé abiertos los diferentes tanques y depdsitos, y los implicados en el
proyecto del arrecife artificial estuvieron tres meses en 2006 limpiando el barco
de cables, aislantes, carburantes, aceites y cualquier otra sustancia que pudiera
ser contaminante, por lo que el buque se encontraba totalmente desmantelado y
limpio, y sus tanques desgasificados ya que han pasado anos de estas

operaciones hasta el momento de la adjudicacion a la empresa de desguace en

el 2008.
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» Aun asi, se descargarian en depositos especialmente preparados para ello y
transportados a destinos por gestor autorizado todos aquellos fluidos
(combustibles, aceites, interior de sentina, etc.) todavia presentes en el barco.
Del mismo modo, pero tomando la precaucion de no alterar la estabilidad del

buque, se achicaria el agua de mar o de lluvia existente en su bodega.

» Eldesguace se realizaria en dos fases;

- Primera; Deconstruccidon progresiva de la superestructura del buque y la
parte superior del casco mediante oxicorte y grua en muelle. En zona
delimitada para ello, mediante uso de maquinaria pesada, en paralelo a los
trabajos realizados en el buque, se trocean y cargan en camiones las partes

ya cortadas.

- El casco; Maquinaria pesada (Retroexcavadora con cizallas y grda
autoportante con pulpo] apoyada por soldadura (oxicorte) realizaran el
desguace del casco en una zona especifica del muelle destinada y delimitada
para ello tras ser fletado del agua por gruas de gran tonelaje adecuadas a su

peso.

» Los equipos de lucha contra incendio que se instalarian de forma fija durante

todo el proceso serian;

- Dos bombas de agua salada de funcionamiento autéonomo capaces de
proporcionar dos chorros de agua cada una y una presién minima en la boca

de 5 kg/cm?2.
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Cuatro mangueras de 18 metros de longitud cada una, provistas de

pulverizadores.
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- Dos extintores de incendio transportables de 136 litros de capacidad cada

uno, de espuma o su equivalente de carga seca.

- Seis extintores portatiles de espuma o su equivalente en carga seca, de peso

no superior a 25 kg.

- Dos trajes de bombero con los correspondientes equipos de respiracion

autonomos.
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» Se colocaria una barrera antipolucion cercando el perimetro de buque respecto
del muelle para reducir el riesgo de contaminaciéon marina en caso de vertido

accidental.

Barrera Antipolucion

Formacion.

De forma previa a los trabajos de deconstruccidon del buque, en presencia del
empresario, todos los trabajadores que iban a estar implicados en cualquier fase del
proceso recibieron formacién e informacion especifica de los riesgos de los puestos
de trabajo y de los procedimientos seguros en las diferentes fases de desguace del
buque, asi como de las medidas de emergencia a adoptar en caso de accidente,

incendio, evacuacion o vertidos accidentales.
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Vigilancia de la salud

Los trabajadores realizaron el correspondiente reconocimiento médico especifico a

los riesgos de su puesto de trabajo previo al comienzo de los trabajos.

7.4.2 DECONSTRUCCION DEL MONICA.

- La meteorologia no fue en nuestro caso ningun factor condicionante.
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- Los procesos de corte de bloques por oxicorte en barco y su troceado en muelle

por maquinaria pesada fueron realizados de forma simultanea.
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- Los bloques del buque cortados y depositados en muelle fueron troceados por
magquinaria pesada y dispuestos en camiones de transporte con destino, una vez
llenos, a fundicion. No se realizaron procesos de clasificacion, separacion o
reciclado. Esta circunstancia, unida a la anterior que eliminaba la necesidad de
disponer de zonas de almacenamiento, simplificaron en gran medida los procesos

y los potenciales riesgos.
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Fotografia publicada en el Diario INFORMACION de Alicante.
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La desgasificacion de depdsitos y conductos y eliminacion de residuos de cargamento, por
orden de la Autoridad Portuaria para evitar el riesgo de contaminacion marina en el tiempo
que estuvo en depdsito el buque por orden del juez de la Audiencia Nacional, se encontraba

ya realizada y certificada por empresa acreditada.

- Fluidos y materiales sélidos potencialmente contaminantes fueron retirados por

gestor de residuos autorizado practicamente sin manipulacién alguna.

- En el proceso de manipulacion de los bloques cortados se tomaron varias

precauciones como procedimientos de trabajo:

- Instalacion de lineas de vida (cables de acero) de forma previa a la deconstruccion

de cada zona.
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Sujecion del bloque por parte de la grua antes de su corte.

Por el riesgo de balanceo del bloque cortado, sobre todo en el primer momento,
se aseguraba la no presencia de trabajadores en el radio de accion del conjunto
grua-bloque. Ademas la operacion se realizaba muy lentamente para que, en
caso de haber balanceo que hiciera peligrar la verticalidad del casco, poder dejar

la pieza cortada en su ubicacion original.

El tamano de los bloques cortados era lo suficientemente pequeno para no
sobrepasar en ningun momento la carga maxima de la grua. Esta circunstancia
era especialmente vigilada en los bloques cortados a babor de buque, pues era la
parte mas alejada del muelle y donde la grua trabajaba con el brazo totalmente

estirado.

Se puso especial énfasis en la utilizacion de equipos de proteccidn respiratoria
por parte de los trabajadores para evitar los humos de soldadura procedentes del

oxicorte.

El proceso de mayor riesgo fue el traslado del casco del buque a muelle, una vez
desguazada el resto de su estructura, puesto que se desconocia su peso.
Realizadas las aproximaciones pertinentes por el ingeniero naval, y utilizando dos
gruas de gran tonelaje que operaron desde el muelle, el casco del barco se

traslado en varias partes aprovechando su division en compartimentos estancos.
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- Una vez sacado el casco del agua se procedid a cortarlo en trozos manejables
mediante maquinaria equipada con cizallas hidraulicas para facilitar su

transporte en camiones a las plantas de fundicion.
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Datos registrados por el detector de gases OLDHAM 2100 en la comprobacion de

atmosferas potencialmente tdxicas o explosivas:

02 (0-30%) CO (0-1000) PPM | CO2(0-5%) | GSL [0-100LEL]
Umbral de alarma alta 25 100 1 60
Umbral de alarma baja 19 50 0.5 20
Min. 20.3 0 0.1 0
Max. 20.9 1 0.2 4
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Segun el andlisis de los resultados obtenidos los valores se encuentran dentro de los

parametros de seguridad establecidos para los gases objetos de la medicion. Estos

valores aseguran la ausencia de riesgos de explosiéon y de exposicion a

contaminantes quimicos.

Datos obtenidos de la medicion dosimétrica efectuada:

Laeq,d dB[A] I_p\co dB[C]

Soldador 1 (Oxicorte) 87.6 141

Soldador 1 (Oxicorte) 87.9 144.6
Operario Camién Grua 86.2 143.6
Operario “Retroexcavadora con pulpo” 85.8 143.7
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Para valorar los resultados obtenidos, es necesario tener en cuenta la normativa
existente en nuestro pais sobre este tema. A este respecto, la legislacion vigente
gqueda marcada por el Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo "sobre proteccion de la
salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la

exposicién a ruido “..

Por tanto la clasificacion de los puestos de trabajo estudiados segun los niveles de
exposicidn que da lugar una accion que se refleja en el siguiente cuadro, por

comparacion directa con los valores obtenidos en el cuadro de resultados:

Leq.d>85dB(A) y/o L pico >= 137 dBI(C] Leq,d>80 dB(A) y /o L pico > 135 dBI(C)

Valor inferior de exposicion que da lugar a

Valor superior de exposicion que da lugar a una accion .
una accion

Soldador 1 (Oxicorte)

Soldador 1 (Oxicorte)

Operario Camidn Grua

Operario “Retroexcavadora con pulpo”

Consideraremos al hacer los calculos la atenuacidon obtenida en las bandas “L”, toda
vez que la atenuacidn suministrada por el EPI para esas bandas es la mas pequena,
ofreciendo un grado de atenuacion mayor para bandas “M” y “H". De esta manera
nuestro calculo se corresponde con la atenuacion ofrecida por el EPI para los

espectros de emision mas desfavorables para el EPI considerado.
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PROTECTOR AUDITIVO Y DATOS ATENUACION

H=33dB | M=24dB | L-TédB

Valor reduccion del Ruido SNR=27dB

Puesto / Tarea Leq, d dB(A) Ateennu“a:-culén Valor Atenuado
Soldador 1 (Oxicorte] 87.6 16 71.6
Soldador 1 (Oxicorte] 87.9 16 71.9
Operario Camion Grda 86.2 16 70.2
Operario “Retroexcavadora con 85.8 16 69.8
pulpo”

Por lo tanto para el caso que nos ocupa no se supera el limite de exposicion

RECOMENDACIONES TECNICAS.

En primer lugar, es preceptivo atenerse a los requerimientos contenidos en el Real
Decreto 286/06, sobre el ruido en ambiente laboral, que configuran el marco dentro

del cual se han de fundamentar el resto de las recomendaciones técnicas.

A continuacion se indican dichos requerimientos de forma resumida:

1-Si se supera el limite de exposicion , se debera actuar de forma inmediata, dado

que es una situacidon no permitida segun legislacion y el empresario debera :

e Jomar inmediatamente medidas para reducir la exposicion.

e [Determinar las razones de sobreexposicion .

e Corregir las medidas de prevencion y proteccion.

e /nformar a los delegados de prevencion de tales circunstancias.
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En el caso que nos ocupa no se supera el limite de exposicion

el siguiente cuadro:

2-Con respecto a los valores de exposicion que dan lugar a una accién se resume en

ACTUACION A SEGUIR SEGUN EL
R. D. 286/2006 SOBRE RUIDO

Leq,d >85 dB(A)
y L pico=137 dBI(C)

Elaborar y ejecutar un programa
de medidas técnicas u

trabajadores

X
organizativas
Informacién y formacion X
Consulta y participacion de los ¥

Suministrar prendas de
proteccidn personal

A todos los expuestos**

Senalizar los lugares con riesgo y
establecer limitaciones de acceso

X
a los mismos, segln R.D. 485/97,
de 14-4-97
Audiometrias Trienal
Registro y archivo de datos segun X
Ley 31/1995
Evaluacion de la exposicidon Anual

*No es obligatoria su utilizacion. EL empresario debera fomentar la utilizacion
**De uso obligatorio. El empresario debera velar por el uso
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8. SOLUCIONES PROPUESTAS A NIVEL INTERNACIONAL

Realizando un pequefo analisis del conjunto de la situacién (que un buque siempre tiene un
valor residual que serd proporcional al precio de su acero y que, estimando a la baja, se
puede aproximar a varios millones de euros; que el precio del buque en el mercado de
desguace también es proporcional a los costes de su desmantelamiento; que en funcién de
que el lugar elegido para su reciclaje sea un pais desarrollado o subdesarrollado implicara
diferencias econémicas abrumadoras en dicho proceso de deconstruccién) nos quedamos

basicamente con dos soluciones posibles:

- Ampliar la capacidad de las instalaciones existentes en los paises desarrollados,
que actualmente son muy inferiores a la demanda. Hay que tener en cuenta que
ninguna de las instalaciones de desguace “verde” en el mundo llegard a ser
rentable si tienen que competir directamente con los paises subdesarrollados o

en vias de desarrollo.

- Adecuar a los estandares minimos de seguridad en el trabajo, aceptados
internacionalmente, las instalaciones utilizadas en la actualidad, siendo

conscientes que dichas instalaciones en muchos casos son inexistentes.

Todas las propuestas formuladas a nivel internacional por los distintos Estados,
Organizaciones Internacionales, Asociaciones Maritimas Internacionales, etc., y que se
exponen a continuacién, son complemento o desarrollo de las dos grandes soluciones

posibles que acabamos de exponer y se encuentran recogidas en el Convenio de la OMI.

Asi pues, si partimos de que la gran esperanza para empezar a resolver la problematica del

desguace de buques es la aprobacion y puesta en vigor del “Convenio Internacional para el
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reciclaje seguro y ambientalmente racional de los buques”, y que para ello es necesario que
los paises en vias de desarrollo donde se realizan estas operaciones lo firmen, no es
descabellado pensar que, se formulen a nivel internacional “planes de accion” que,
supervisados por los paises tecnolégicamente mas desarrollados, tengan como objetivo
ayudar u orientar a estos paises para que sus instalaciones de reciclaje alcancen
estandares admisibles de seguridad en el trabajo y gestién ambiental. Hablamos de
programas de formacidn e informacidn, de inversiones en nuevas instalaciones de desguace
en dichos paises, de la creacion de nuevas economias emergentes a raiz de la implantacion

de estas nuevas actividades, etc.

La Unidn Europea es un claro ejemplo de ello. Bruselas quiere ayudar a los paises en
desarrollo que se dedican al reciclado de buques, y crear un sistema de financiacién
obligatorio a escala internacional en materia de desguace ‘limpio’ de buques. Ha propuesto
prestar a los paises en desarrollo asistencia técnica y apoyo a programas de formacion en
materia de seguridad e infraestructuras basicas de protecciéon de la salud y del medio

ambiente entre otras medidas.

A la espera de que paises en vias de desarrollo sean capaces de tener instalaciones
completamente seguras para el desarrollo de estos trabajos, promover la descontaminacion
total del buque en el pais de origen antes de su traslado definitivo a las plantas de reciclaje,
es una medida fundamental, ya propuesta por muchas de las organizaciones mundiales tales

como la OIT, Convenio de Basilea, OMI, etc.

La Union Europea ha propuesto un programa de medidas entre las que destacamos:

- Poner en marcha las medidas claves que le permitan adoptar, tras su puesta en vigor, el

“Convenio Internacional para el reciclaje seguro y ambientalmente racional de los
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buques” de la OMI; reconocimiento y certificacion de buques, requerimientos de las

instalaciones de reciclaje, reglas sobre informacidon y comunicacion.

- Estudiar las acciones futuras a tomar en relacion al desguace de sus buques estatales y

de guerra.

- Fomentar acciones voluntarias de la industria maritima mediante campanas de
informacion publicas, recompensas para actividades ejemplares, recomendaciones a

través de listas de instalaciones limpias de desguace, etc.

- Mejorar la aplicacion de la legislacion sobre el transporte de residuos en lo referente a
los buques al final de su vida util mediante recomendaciones de la Comision,

cooperacion multilateral y reglas sobre una lista de buques destinados al desguace.

- Evaluar mas profundamente la viabilidad de desarrollar un procedimiento de
certificacion y auditoria para las instalaciones de reciclaje de buques, y como poder

garantizar que los buques vayan a instalaciones certificadas por este procedimiento.

- Evaluar la viabilidad de establecer un sistema internacional obligatorio de fondos para el

desguace limpio de buques, en base a un estudio a elaborar por la Comision.

- Asistencia técnica a los paises en vias de desarrollo para la mejora y adecuacion de sus

instalaciones de desguace con vistas a alcanzar el nivel correcto de gestion ambiental.

Las principales Asociaciones Maritimas internacionales (ICS, Intertanko, Intercargo, ..] han
propuesto, a la espera de la entrada en vigor del Convenio de la OMI, entre otras, medidas
tales como el uso de un contrato estandar de reciclaje, desarrollar criterios que permitan a

un buque ser declarado “debidamente preparado para reciclar”, la creacion por parte de las
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administraciones de los paises con instalaciones de reciclaje de un “certificado de

aprobacion” a aquellas instalaciones laboral y medioambientalmente seguras, etc.

Agrupaciones de empresas armadoras, por su parte, también han propuesto varias medidas

a tomar a corto plazo:

- Llevar a cabo un programa para identificar y registrar, en la medida de lo posible, en
cada uno de sus buques existentes, cualesquiera materiales peligrosos (de los
contenidos en un Anexo), ya sea original desde la construccién del buque o incorporado

al mismo o0 a su equipo o maquinaria.

- Esforzarse en minimizar la cantidad de materiales peligrosos incorporados al buque.

- Asegurarse de que el buque llega a la instalacion de reciclaje con las menores
cantidades de combustibles, aceites, productos quimicos, etc., y que sean compatibles

con el traslado del buque al desguace en condiciones de seguridad.

- Entregar el buque a la instalacion de reciclaje libre de gas, con todos los tanques de
combustibles limpios (excepto los necesarios para el Gltimo viaje), y con la
documentacion que certifique que se pueden realizar en ellos trabajos en caliente

(aquellos que incluyen quemar, soldar, el uso de fuego...) y que el acceso es seguro.

- Realizar todos los esfuerzos necesarios para facilitar a la instalacion de reciclaje, con
acuse de recibo, un inventario de la localizacion de asbestos, hidrocarburos, sustancias
toxicas, sustancias que danen la capa de ozono y cualquier otro material potencialmente
peligroso, incluyendo los inherentes a la estructura del buque o utilizados como
recubrimiento; los contenidos en la maquinaria, tuberias, cilindros, o los transportados

como respetos y sobre la posible acumulacion de residuos operacionales.
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- Asegurar que cualquier compartimento del buque que pueda contener una atmodsfera
deficiente en oxigeno esté claramente sefnalizado, y que el astillero esté informado de su
existencia, asi como de la de cualquier otro espacio cerrado potencialmente peligroso, y

de como comprobar su inocuidad.

- Tomar medidas para facilitar el drenaje controlado, por parte del astillero, de cualquier

liquido potencialmente peligroso del buque.

Determinados paises como China han abordado el problema como una oportunidad de
recuperacion econdmica para salir de la crisis industrial en la que se ve inmersa ya desde
2004. China tiene como objetivo desarrollar una industria argumentando limpio y verde. Su
objetivo es que tras la aprobacidn del Convenio, China tendra una gran cantidad de ventajas
en las condiciones de trabajo y proteccion del medio ambiente en comparacidén con sus

principales competidores: Bangladesh y la India (también miembros de la OMI).

Aunque la OMI comunicé que todavia no es el momento propicio, la Organizacion
Internacional de Normalizacién (ISO) estd trabajando sobre su serie ISO 30000 sobre
reciclaje de buques. Es seguro que esta serie de normas seran un apoyo para la

implantacion de la normativa futura internacional.

Pero a nuestro entender, todas estas medidas, a medio - largo plazo, no bastan. Debemos
ser capaces de que todos los paises, independientemente de sus medios y recursos, tengan
un grado minimo de formacion en prevencion de riesgos laborales. Conociendo todos los
peligros que este tipo de trabajos llevan intrinsecos, todas las empresas y trabajadores han

de conocer y seguir procedimientos basicos de trabajo que garanticen su seguridad y salud.
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9. CONCLUSIONES

Es un hecho la dificultad adicional que supone la aplicacion de Politicas Preventivas en
actividades productivas caracterizadas por la dispersion geografica, dificultad

procedente de factores como la falta de sensibilizacion y de supervision de las actividades.

Una de la “ventajas” de la deslocalizacion de las actividades productivas esta en, eligiendo la
zona de operacion, evitar las normativas mas exigentes en aspectos fiscales,

medioambientales y por supuesto, de prevencidn de accidentes.

Las operaciones de desguace de buques son actividades susceptibles, tanto de dispersion
como de deslocalizacion geografica. Por otro lado, el desguace de buques es una actividad
muy intensiva en mano de obra, sobre todo en ubicaciones con poca asistencia mecanica o

tecnoldgicay propicia para el empleo de mano de obra poco cualificada.

De todos estos condicionantes relatados se puede intuir el gran reto que supone la
proteccion de la salud de los trabajadores afectados y la minoraciéon de un impacto que,

aunque no conozcamos, podemos intuir.

Por otro lado, de la magnitud y complejidad de la situacion da idea la relevancia de los
organismos involucrados en la Esqueda de soluciones a esta problematica; Organizacion
Maritima Internacional (OMI], Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), Naciones Unidas,
Union Europea, Asociaciones Empresariales relacionadas con este sector y Gobiernos de

algunos de los paises de mayor peso en el mundo maritimo.
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Del analisis de la problematica queremos extraer las siguientes consideraciones;

- Los principales paises afectados son los paises subdesarrollados o en vias de desarrollo,
siendo los colectivos mas desfavorecidos (poblaciéon infantil y poblacion indigena)
los que sufren las peores consecuencias de una economia informal permitida en la

mayoria de las ocasiones.

- Actualmente, tan solo el 30% de la capacidad de desguace total existente puede ser
llevada a cabo en “instalaciones verdes”. Este dato, sumado a la estimacion de previsible
aumento de buques a desguazar a corto plazo, convierte en urgente la necesidad de

tomar medidas al respecto.

- Se ha de tomar conciencia de que un altisimo porcentaje de las operaciones de desguace
realizadas a nivel mundial se realizan en instalaciones no preparadas para ello y que, en

muchos casos, dichas instalaciones son inexistentes.

- No existen estadisticas a nivel internacional que nos muestren los verdaderos efectos y
consecuencias del proceso de reciclaje de buques. Parece prioritario determinar el
numero de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales que en cada pais se

producen como consecuencia de esta actividad. No se puede evitar lo que no se conoce.

- El reciclado de buques es un proceso complejo y de riesgo que puede realizarse de
forma segura siempre que se sigan los procedimientos adecuados y se dispongan de
medios técnicos apropiados. Del mismo modo, y siempre que las instalaciones para el
reciclaje de buques de los paises de desarrollados no tengan que competir con las

instalaciones del tercer mundo o de paises en vias de desarrollo, este sector de reciclaje
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de buques debe ser rentable y sostenible, aportando, segun estimaciones publicadas, un

volumen de negocio de unos 1.000 millones de délares americanos anuales.

- La principal esperanza es la aprobacion y puesta en vigor del “Convenio Internacional
para el reciclaje seguro y ambientalmente racional de los buques” de la OMI en donde se

establecen las obligaciones a cumplir por todas las partes involucradas.

- Aunque el Convenio de la OMI sea aprobado, quedara hacer otro esfuerzo para que las
operaciones de reciclaje de los barcos no incluidos en él (embarcaciones de menos de
500 GT, buques de guerra, unidades navales auxiliares o buques cuya propiedad o
explotacion corresponda a un Estado) se realicen siguiendo sus pautas de seguridad y

salud.

Todas estas consideraciones nos llevan a pensar que todas las medidas propuestas a nivel
internacional son a medio-largo plazo y que nos encontramos ante una realidad que no
puede esperar. Nuestro trabajo concluye la necesidad de que todos los paises miembros de
Iberoamérica terminen de implantar procedimientos de trabajo seguros, como el aqui
expuesto, que garanticen la reduccion de los indices de siniestralidad laboral acabando con
la indefension que ahora mismo sufren los colectivos mas desfavorecidos en una actividad

que, en la mayoria de las ocasiones, forma parte de la economia informal de cada pais.

El compendio de medidas para la proteccion de la salud de los trabajadores que se
describen en este proyecto son susceptibles de aplicacion en instalaciones no
destinadas especificamente al desguace de buques, y si podrian suponer, por si
mismas, la prevencidn de la mayoria de los accidentes que puedan ocurrir en este tipo

de operaciones.
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NORMATIVA DE DE REFERENCIA EN PRL.

A continuacion relacionamos la normativa espanola en Prevencion de Riesgos Laborales,

que era la normativa aplicable a la experiencia concreta que se describe en el Proyecto;

Desguace un Bugue en el Puerto de Alicante - Espana.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de

riesgos laborales.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los

Servicios de Prevencion.

Real Decreto 486/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y de salud en los

lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997 de 14 de abril, sobre las disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrane riesgos, en particular

dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores que por

su trabajo estan o puedan estar expuestos a agentes bioldgicos.

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los

riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 1215/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud para la utilizacidn por los trabajadores de los equipos de trabajo.
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- Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones

minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

- Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el

trabajo.

- Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién de

la salud y seqguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

- Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmosferas explosivas en el lugar

de trabajo.

- Real Decreto 171/2004 de 30 de enero sobre coordinacion de actividades empresariales.

- Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en

materia de trabajos temporales en altura.

- Real Decreto 1311/2005 de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad
de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la

exposicidn a vibraciones mecanicas.

- Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccién de la salud y la seguridad de

los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién al ruido.
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- Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al

amianto.

- DIRECTIVA 2008/46/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 23 de abril de 2008, por
la que se modifica la Directiva 2004/40/CE sobre las disposiciones minimas de seguridad
y de salud relativas a la exposicion de los trabajadores a los riesgos derivados de los
agentes fisicos (campos electromagnéticos) (decimoctava Directiva especifica con

arreglo al articulo 16, apartado 1, de la Directiva 89/391/CEE).

- Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 39/1997, de
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en
relacion con la aplicacion de medidas para promover la mejora de la seguridad y de la

salud en el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a luz o en periodo de

lactancia BOE n. 298 07/03/2009.

- Real Decreto 330/2009, de 13 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto
1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccién de la salud y la sequridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a

vibraciones mecanicas.

- DIRECTIVA 2009/104/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 16 de septiembre de
2009, relativa a las disposiciones minimas de seguridad y de salud para la utilizacion por
los trabajadores en el trabajo de los equipos de trabajo (segunda Directiva especifica con

arreglo al articulo 16, apartado 1, de la Directiva 89/391/CEE).
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- DIRECTIVA 2009/148/CE del Parlamento Europeo y del Consejo de 30 de noviembre de
2009 sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la

exposicion al amianto durante el trabajo.

-  REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontrataciéon en el sector de la
construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen

disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de construccion.

- Limites de Exposicion Profesional para Agentes Quimicos en Espana 2010. Instituto

Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
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ANEXO:

PROCEDIMIENTOS SEGUROS Y MEDIDAS

PREVENTIVAS EN EL DESGUACE DE UN BUQUE
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1. FICHAS DE IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS PROPUESTAS

DE LAS FASES DE DESGUACE DEL BUQUE MONICA.

Dentro de las medidas preventivas a implantar para casos como el expuesto, es fundamental
la elaboracién de un Plan de Seguridad de desguace del buque, donde se recojan los riesgos
y las medidas preventivas a implantar para eliminar el riesgo o si no es posible minimizarlo,
ya que como se ha reflejado anteriormente cada barco tiene unos riesgos intrinsecos
debidos a sus caracteristicas de construccién, usos y condiciones del entorno, ademas de

influir el presupuesto que se dispone y los medios técnicos.

A continuacion se describen, en cada una de las dos fases del proceso de desguace llevadas
a cabo en el desguace del bugue MONICA (Preparacion y Deconstruccion), una identificacion

de riesgos existentes proponiendo una serie de medidas preventivas para cada una de ellas.
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FASE DE PREPARACION.

PREPARACION Medios humanos
Operario de desguace

Actuaciones previas - Vallado

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Se delimitard el recinto y se realizard el vallado de acuerdo con los planos y antes del
inicio de los trabajos, para impedir asi el acceso libre a personas ajenas al desguace.

Se colocaran vallas cerrando todo el perimetro abierto de las zonas de desguace, las
cuales seran resistentes y tendran una altura de 2.00 m.

La puerta de acceso al muelle para los vehiculos tendra una anchura de 4.50 m, debera
separarse la entrada de acceso de operarios y de la de vehiculos.

Riesgo

- Caidas de operarios al mismo nivel.

- Pisadas sobre objetos.

- Choques y golpes contra objetos inmoviles.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- lluminacion inadecuada.

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o

movimientos repetitivos.

Relacion de Epis necesarios y cuya | Relacion de Protecciones Colectivas

eficacia ha sido evaluada necesarias y cuya eficacia ha sido
evaluada

- Guantes de cuero. - Senalizacidn

- Ropa de trabajo. - Balizas

- Casco de seguridad homologado
- Calzado de seguridad.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y
reducir los riesgos anteriores

Se estableceran accesos diferenciados y senalizados para las personas y vehiculos. La
calzada de circulacion de vehiculos y la de personal se separara al menos por medio de
una barandilla.

Se prohibira aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

Se prohibira el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

Cualquier obstaculo que se encuentre situado en las inmediaciones de la obra debera de
quedar debidamente senalizado.

Se dispondra en la entrada un Cartel, en el que se puedan contemplar todas las
indicaciones y senalizacion de advertencia, obligacion y prohibicion en el interior del
recinto.

El vallado dispondra de luces para la senalizacion nocturna en los puntos donde haya
circulacion de vehiculos.
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PREPARACION

Medios humanos

buque

Actuaciones previas - Desinfeccion y desinsectacion del

Operario de desguace

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

siguientes zonas:

e Partes del

en grandes cantidades.

No comenzara la deconstruccion de los elementos previstos en el proyecto de desguace
del buque, mientras no se haya procedido a la desinfeccion y desinsectacidon de las

buque destinadas a almacenes de productos
especificados en los planos del Plan de desguace.

e Los que presumiblemente se supone que han albergado animales.
e Los compartimentos que se supone que hay parasitos.
e Labodegay salas de maquinas, porque pueden albergar roedores.

e Las partes de cubiertas donde se supone que pueden anidar avispas u otros insectos

toxicos, quimicos

Riesgo

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccion de objetos.

- Ruido.

- Exposicidn a contaminantes quimicos.

- Exposicidn a contaminantes bioldgicos

- Ropa de trabajo.
- Proteccion auditiva
- Gafas de seguridad

Relacion de Epis necesarios y cuya | Relacion de Protecciones Colectivas

eficacia ha sido evaluada necesarias y cuya eficacia ha sido
evaluada

- Casco de seguridad. - Senalizacion

- Mascarilla de proteccion. - Balizas

- Guantes de cuero. - Barandillas

- Guantes de goma o P.V.C. - Cable fiador

reducir los riesgos anteriores

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y

la realizacion de las tareas

Los operarios deberan llevar los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para

Unicamente sera realizado por personal cualificado.
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PREPARACION Medios humanos

Actuaciones previas - Anulacion de las instalaciones | - Operario de desguace
existentes

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

No se comenzara la deconstruccion de las partes determinadas en el Plan de Desguace,
mientras no hayan sido neutralizadas las instalaciones los servicios de agua, electricidad,
gas y sus correspondientes conducciones.

Riesgo

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccion de objetos.

- Intoxicacion.

- Electrocucion.

Relacion de Epis necesarios y cuya | Relacion de Protecciones Colectivas

eficacia ha sido evaluada necesarias y cuya eficacia ha sido
evaluada

- Casco de seguridad. - Senalizacidn

- Mascarilla de proteccién. - Equipos de medicion de gases de lectura

- Guantes de cuero. directa

- Guantes de goma o P.V.C.
- Ropa de trabajo.
- Gafas de seguridad

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y
reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la
realizacion de las tareas.

Los operarios que realicen estos trabajos estaran cualificados para ello.

Los depdsitos de combustible estaran vacios, desgasificados y verificados mediante
equipos de medicidn directa.
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PREPARACION Medios humanos
- Operario de desguace
Actuaciones previas - Retirada de equipos internos ..Conductor camidn grua

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Retirada de los equipos internos de arriba hacia abajo, de tal forma que se realice
practicamente al mismo nivel, sin que haya personas situadas en la misma vertical.

Relacion de medios auxiliares utilizados

- Camion grua hidraulica telescdpica - Herramientas manuales

- Camion transporte Equipos de ventilacion forzada
- Sierra circular

- Radiales eléctricas

Riesgo

Caida de personas al mismo nivel

Caida de personas a distinto nivel

Exposicion a contaminantes quimicos

Desplome o caida de objetos

Golpes por objetos o herramientas

Atrapamientos

Sobreesfuerzos

Proyecciones

Ruido

Relacion de Epis necesarios y cuya | Relacion de Protecciones Colectivas

eficacia ha sido evaluada necesarias y cuya eficacia ha sido
evaluada

Casco de seguridad. - Senalizacidn

Guantes de cuero. - Balizas

Mascarilla de proteccion - Barandillas

Ropa de trabajo. - Cable fiador de seguridad

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad.

Gafas de seguridad antiproyecciones.

Proteccion auditiva

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y
reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccion Individual correspondientes para la
realizacion de las tareas.

El desmontaje de equipos e instalaciones se realizara por personal especializado.

Se regaran los materiales a cortar para evitar la generacion de polvo.

Se condenaran las instalaciones de agua, gas, calefaccion, grupos de presidn, cuadros
eléctricos, etc.

Se senalizara la zona de trabajo convenientemente.

Se utilizaran equipos de ventilacion forzada en los espacios confinados y de ventilacion
natural deficiente.
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FASE DE DECONSTRUCCION.

DECONSTRUCCION Medios humanos

- Operario de desguace

- Conductor camidn grua
- Maquinista

- Gruista

DESGUACE SUPERESTRUCTURA

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Deconstruccion progresiva de la superestructura del buque y la parte superior del casco
mediante oxicorte y depositada en tierra mediante grua.

En zona delimitada para ello, mediante uso de maquinaria pesada, en paralelo a los
trabajos realizados en el buque, se trocean y cargan en camiones las partes ya cortadas
en fragmentos mas pequenos.

Relacion de medios auxiliares utilizados

- Radiales eléctricas Gruas de gran tonelaje

- Soldadura eléctrica Maquinaria pesada (Retroexcavadora con cizallas
- Soldadura oxiacetilénica hidraulicas)

- Taladros eléctricos Camidn grua

- Herramientas manuales Camion de transporte

- Escalera de mano Equipos de ventilacidn forzada

Riesgo

- Vuelco de las pilas de acopio de chatarra.

- Desprendimiento de cargas suspendidas.

- Derrumbamiento de las cargas suspendidas.

- Atrapamientos por objetos pesados.

- Golpes y/o cortes por objetos y/o herramientas.

- Vuelco de la estructura.

- Quemaduras.

- Radiaciones por soldadura

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al vacio.

- Proyeccion de particulas en los ojos.

- Contacto con la corriente eléctrica.

- Explosion de botellas de gases licuados.

- Incendios.

- Exposicidn a contaminantes quimicos.

Procedimiento Preventivo para Desguaces de Bugques Pag. 103



IV CONGRESO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN IBEROAMERICA

Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha | Relacion de Protecciones

sido evaluada Colectivas necesarias y cuya
eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad. - Pantallas soldadura. - Cable fiador de seguridad

- Calzado de seguridad. - Manoplas de soldador.

- Arnés de seguridad. - Mandil de soldador.

- Guantes de cuero. - Polainas de soldador.

- Ropa de trabajo. - Yelmo de soldador.

- Gafas de seguridad
antiproyecciones.

- Proteccidn auditiva
- Mascarilla de
proteccion

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y
reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccidén Individual correspondientes para la
realizacidn de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se usara el arnés de seguridad en trabajos en altura, se colocaran lineas de vida con poco
recorrido, éstas siempre seran de acero.

Realizaremos el transporte de los elementos mediante eslingas de acero enlazadas y
provistas de gancho con pestillos de seguridad.

Se habilitaran espacios determinados para el acopio en el muelle, segun se senale en los
planos.

Se tendra en cuenta la resistencia de la superficie que deba recibir los transportes de alto
tonelaje, segun se senale en los planos.

Las maniobras de ubicacidn de las cargas seran gobernadas por tres operarios. Dos de
ellos guiaran el perfil mediante sogas sujetos a sus extremos siguiendo las directrices del
tercero.

Usaremos equipos de proteccidn para soldadura completos.

Las botellas de gases en uso en la obra, permaneceran siempre en el interior del carro
portabotellas correspondiente.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accion de cargas suspendidas.
Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de oxicorte.

Pag. 104 Procedimiento Preventivo para Desguaces de Bugues



IV CONGRESO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN IBEROAMERICA

DECONSTRUCCION Medios humanos

- Operario de desguace

- Conductor camidn grua
- Maquinista

- Gruista

DESGUACE CASCO

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

La estructura superior se irad cortando con oxicorte en trozos manejables hasta el nivel de
la cubierta, quedando al descubierto equipos, instalaciones y maquinaria para su retirada,
situacion que se ira repitiendo hasta que el interior del casco queda libre de elementos

Elevacion y transporte del casco, con gruas de gran tonelaje, en una zona especifica del
muelle destinada y delimitada para ello tras ser fletado del agua por gridas de gran
tonelaje adecuadas a su peso.

Una vez fletado el casco en zona especifica se trocea en fragmentos mas pequefnos con
maquinaria pesada equipada con cizallas hidraulicas para su posterior transporte.

Relacion de medios auxiliares utilizados

- Radiales eléctricas Gruas de gran tonelaje

- Soldadura oxiacetilénica Magquinaria pesada (Retroexcavadora con cizallas)
- Taladros eléctricos Equipos de ventilacion forzada

- Herramientas manuales Camidn grua

- Escalera de mano

Riesgo

- Vuelco de las pilas de acopio de chatarra

- Desprendimiento de cargas suspendidas.

- Derrumbamiento de las cargas suspendidas.

- Atrapamientos por objetos pesados.

- Golpes y/o cortes por objetos y/o herramientas.

- Vuelco de la estructura.

- Quemaduras.

- Radiaciones por soldadura.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Particulas en los ojos.

- Contacto con la corriente eléctrica.

- Explosion de botellas de gases licuados.

- Incendios.

- Exposicidn a contaminantes quimicos.
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Relacion de Epis necesarios y cuya eficacia ha | Relacidon de Protecciones

sido evaluada Colectivas necesarias y cuya
eficacia ha sido evaluada

- Casco de seguridad. -Pantallas de mano para | - Cable fiador de seguridad

- Calzado de seguridad. soldadura.

- Arnés de seguridad. -Manoplas de soldador.

- Guantes de cuero. -Mandil de soldador.

- Ropa de trabajo. -Polainas de soldador.

- Gafas de seguridad -Yelmo de soldador.

antiproyecciones.

- Proteccidén auditiva

- Mascarilla de

proteccion

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y
reducir los riesgos anteriores

Los operarios tendran los Equipos de Proteccidon Individual correspondientes para la
realizacidn de las tareas.

Los trabajos estaran supervisados por una persona competente en la materia.

Se usara el arnés de seguridad en trabajos en altura, se colocaran lineas de vida con poco
recorrido, éstas siempre seran de acero.

Realizaremos el transporte de los elementos mediante eslingas de acero enlazadas y
provistas de gancho con pestillos de seguridad.

Se habilitaran espacios determinados para el acopio en el muelle, segun se senale en los
planos.

Se tendra en cuenta la resistencia de la superficie que deba recibir los transportes de alto
tonelaje, segun se senale en los planos.

Las maniobras de ubicacion de las cargas seran gobernadas por tres operarios. Dos de
ellos guiaran el perfil mediante sogas sujetos a sus extremos siguiendo las directrices del
tercero.

Usaremos equipos de proteccidn para soldadura completos.

Las botellas de gases en uso en la obra, permaneceran siempre en el interior del carro
portabotellas correspondiente.

Se prohibe la permanencia de operarios dentro del radio de accion de cargas suspendidas.
Se prohibe la permanencia de operarios directamente bajo tajos de oxicorte.
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2. IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS PROPUESTAS DE EQUIPOS

DE TRABAJO UTILIZADOS.

2.1 Retroexcavadora con cizalla hidraulica.

La retroexcavadora equipada con la cizalla hidraulica, se empleara basicamente para

realizar la deconstruccidon secundaria.

Utilizaremos este equipo porque permite una ejecucidn precisa y rapida. Las piezas a cortar

se encontraran a una distancia limitada por el alcance del brazo y la cizalla.

Las cizallas estaran montadas en la extremidad del brazo, en cabeza de pluma; ésta a su vez

estd articulada sobre la plataforma.

Identificacion de riesgos propios de la maquina

Atropellos por falta de visibilidad, velocidad inadecuada u otras causas.

e Desplazamientos inesperados de la maquina por terreno excesivamente inclinado o

por presencia de barro.

e Maquina en funcionamiento fuera de control por abandono de la cabina sin

desconectar la maquina o por estar mal frenada.

e Vuelco de la maquina por inclinacion excesiva del terreno.

e Caida al agua.

e Choque con otros vehiculos.

e Contacto con lineas eléctricas aéreas.
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e Interferencias con infraestructuras urbanas, alcantarillado, agua, gas, teléfono o

electricidad.

e |Incendio.

e Quemaduras, por ejemplo en trabajos de mantenimiento.

e Atrapamientos.

e Proyeccion de objetos.

e Caida de personas desde la maquina.

e Golpes.

e Ruidos propios y ambientales.

e Vibraciones.

e Los derivados de trabajos en ambientes polvorientos.

Los derivados de los trabajos en condiciones meteoroldgicas extremas.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Deberan ir provistas de cabina antivuelco, asiento ergondmico y disposicion de controles y

mandos perfectamente accesibles por el operario.

No se admitiran la entrada al recinto, maquinas que no vengan con la proteccién de cabina
antivuelco o pdrtico de seguridad.
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Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con la cizalla izada y sin apoyar en

el suelo.

La cizalla durante los transportes de la maquina en la zona de deconstruccidn secundaria,

permanecera lo mas baja posible para poder desplazarse con la maxima estabilidad.

Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando marchas

cortas.

La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

Se prohibird izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando el brazo de la

maquina.

Las maquinas a utilizar, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones al dia.

Las maquinas a utilizar, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

Se prohibird arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area de

operacion de la maquina.

Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se

encuentren en el interior de los restos de chatarra.

Se acotard a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo, el entorno de la maquina.

Sé prohibe en la zona la realizacion de trabajos la permanencia de personas.

Se prohibira utilizar la retroexcavadora como una grua, para la introduccion de piezas en el

camion.
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Se prohibird realizar trabajos por personas en el interior de la chatarra, en la zona de

alcance del brazo de la retro.

A los maquinistas se les comunicard por escrito la correspondiente normativa preventiva,

antes del inicio de los trabajos.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Botas impermeables (terreno embarrado).

- Proteccion del aparato respiratorio en trabajos con tierras pulvigenas, se debera hacer uso

de mascarillas
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2.2. Camidn basculante.

Operaciones a desarrollar previstas en el proyecto

Este tipo de camidn se utilizard en diversas operaciones para transportar volimenes de

material de chatarra a la fundicion, por todo tipo de carretera o vial convencional.

La pista que una los puntos de carga y descarga debe ser lo suficientemente ancha para

permitir la circulacién incluso el cruce de ellos.

Identificacion de riesgos propios de la maquina

Atropello de personas (entrada, salida, etc.).

Choques contra otros vehiculos.

Vuelco del camidn/ caida al mar.

Caida (al subir o bajar de la caja).

Atrapamiento (apertura o cierre de la caja).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

A) Medidas preventivas de caracter general :

Los camiones basculante que trabajen en las operaciones de desguace, dispondran de los

siguientes medios en perfecto estado de funcionamiento:
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Faros de marcha hacia adelante.

Faros de marcha hacia atras.

Intermitentes de aviso de giro.

Pilotos de posicidon delanteros y traseros.

Servofreno.

Freno de mano.

Avisador acUstico automatico de marcha atras.

Cabina antivuelco antiimpacto.

Aire acondicionado en la cabina.

Toldos para cubrir la carga.

B) Mantenimiento diario :

Se prohibira cargarlos por encima de su carga maxima.

Se colocaran topes de final de recorrido a un minimo de 2 metros del borde del muelle.

C) Medidas preventivas a sequir por el conductor:

La caja serd bajada inmediatamente después de efectuada la descarga y antes de

emprender la marcha.

Las entradas y salidas a la zona de carga se realizaran con precaucién auxiliado por las

senales de un miembro del muelle.
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Si por cualquier circunstancia tuviera que parar en rampa el vehiculo quedard frenado y

calzado con topes.

Se prohibird expresamente cargar los camiones por encima de la carga maxima marcada
por el fabricante, para prevenir los riesgos de sobrecarga. El conductor permanecera fuera

de la cabina durante la carga.

Para subir y bajar del camion utilizar los escalones y las asas dispuestas en el vehiculo.

No subir a la maquina utilizando las llantas, ruedas u otros salientes.

No hacer -ajustes- con el motor en marcha, se pueden quedar atrapados.

No permitir que personas no autorizadas suban o conduzcan el camion.

No trabajar con el camién en situaciones de -media averia-, antes de trabajar, repararlo

bien.

Antes de poner en marcha el motor, o bien antes de abandonar la cabina, asegurarse de que

ha instalado el freno de mano.

No guardar carburante ni trapos engrasados en el camion, se puede prender fuego.

Si se calienta el motor, no levantar en caliente la tapa del radiador, se pueden sufrir

guemaduras.

Cambiar el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio.

Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables, si se han de manipular, hacerlo con

guantes, no fumar ni acercar fuego.

Procedimiento Preventivo para Desguaces de Bugques Pag. 113



IV CONGRESO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN IBEROAMERICA

Si se ha de manipular el sistema eléctrico, desconectar la maquina y sacar la llave de

contacto.

Al parar el camidn, poner tacos de inmovilizacion en las ruedas.

Si hace falta arrancar el camion con la bateria de otro vehiculo, vigilar las chispas, ya que los

gases de la bateria son inflamables y podria explotar.

Vigilar constantemente la presion de los neumaticos.

Antes de subir a la cabina, dar una vuelta completa al vehiculo para vigilar que no haya nadie

durmiendo cerca.

No arrancar el camidn sin haber bajado la caja, ya que se pueden tocar lineas eléctricas.

Si se toca una linea eléctrica con el camidn, salir de la cabina y saltar lo mas lejos posible
evitando tocar tierra y el camién al mismo tiempo. Evitar también, que nadie toque tierray

camidn al mismo tiempo, hay mucho peligro de electrocucion.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Cinturdn antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de abrigo (en tiempo frio).
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2.3. Camidn grua.

Grua sobre camidén en el cual antes de iniciar las maniobras de descarga, se instalaran

cunas de inmovilizacidn en las ruedas y se fijaran los gatos estabilizadores.

Identificacion de riesgos propios de la maquina

Vuelco del camion.

e Caida del vehiculo al mar

e Atrapamientos.

e Caidas al subir o al bajar.

e Atropello de personas.

e Golpes por la caida de la carga.

e Desplome de la carga.

e Quemaduras al hacer el mantenimiento.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Las maniobras en la grua seran dirigidas por un especialista.

Los ganchos de la grida tendran cerradura de seguridad.

Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.
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El gruista tendrd en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las

maniobras seran dirigidas por un especialista.

Las rampas de circulacidon no superaran en ningln caso una inclinacion superior al 20 por

100.

Se prohibira estacionar el camion a menos de 2 metros del borde del muelle.

Se prohibira arrastrar cargas con el camién.

Se prohibira la permanencia de personas a distancias inferiores a los 5 metros del camion.

Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension.

El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

El conductor tendra realizadas las pruebas de vigilancia de la salud y serd APTO para el

desempeno de su actividad

Se extremaran las precauciones durante las maniobras de suspensién de objetos
estructurales para su colocacién, ya que habran operarios trabajando en el lugar, y un

pequeno movimiento inesperado puede provocar graves accidentes.

No se trabajara en ningun caso con vientos superiores a los 50 Km./h.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad (de uso obligatorio para abandonar la cabina).

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.
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- Cinturdn elastico antivibratorio.

- Calzado antideslizante.

2.4. Eslingas de acero [cables, cadenas, etc...).

Son diferentes medios destinados y empleados para la elevacion y transporte de materiales

por los diferentes tajos.

Identificacion de riesgos [(operaciones de utilizacion, montaje, desmontaje vy

mantenimiento)

Caida de personas al mismo nivel.

e Choquesy golpes contra objetos inméviles.

e Choquesy golpes contra objetos moviles.

e Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

e Caida de materiales en manipulacion.

e Golpesy cortes por objetos o materiales.

e Pisadas sobre objetos.

e Proyeccion de fragmentos o particulas.
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Pag.118

En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habran

previsto puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

los accesorios de elevacion (eslingas, cables, etc.), estardan marcados de tal forma

que se puedan identificar las caracteristicas esenciales para un uso seguro.

Los accesorios de elevacion deberan seleccionarse en funcidn de las cargas que se
manipulen, de los puntos de presion, del dispositivo del enganche y de las
condiciones atmosféricas, y teniendo en cuenta la modalidad y la configuracion del
amarre. Los ensamblajes de accesorios de elevacidn estaran marcados para que el

usuario conozca sus caracteristicas.

Los accesorios de elevacion deberan almacenarse de forma que no se estropeen o

deterioren.

Los cables no deberan llevar ningin empalme, ni lazo salvo en sus extremos.

Los cables o abrazaderas de fibra textil no llevaran ningin empalme, lazo o enlace,

salvo en el extremo del eslingado o en el cierre de una eslinga sin fin.

Los drganos de prension deberan disenarse y fabricarse de forma que las cargas no

puedan caer repetidamente.

Cada longitud de cadena, cable o abrazadera de elevacion que no forme parte de un

todo debera llevaran marcado, si ello fuera posible, una placa o una anilla inamovible
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con las referencias del fabricante y la identificacion de la certificacion

correspondiente. La certificacion incluira las indicaciones minimas siguientes:

a) Nombre del fabricante o representante legal en la Comunidad Econdmica Europea.

b) El domicilio en la Comunidad Econdmica Europea del fabricante o representante

legal.

c) La descripcion de la cadena o cable (dimensiones nominales, fabricacion, el
material usado para la fabricacidon, cualquier tratamiento metalurgico especial a que

haya sido sometido el material.

d) La carga maxima en servicio que haya de soportar la cadena o el cable.

e Laseslingas, cadenas y cables deben cepillarse y engrasarse periddicamente.

e Las eslingas, cadenas y cables no deben abandonarse en el suelo para que no

provoquen caidas.

e Las eslingas, cadenas y cables no deben abandonarse en el suelo para evitar que la

arena, grava, etc. penetren entre los hilos.

o FEvitar dejar las eslingas, cadenas y cables a la intemperie.

e Las eslingas, cadenas y cables se utilizaran en aquellas tareas para las que han sido

concebidas.

e El gancho de grua que sustente las eslingas, cadenas y cables, serd de acero

normalizado dotados con pestillo de seguridad.

e Se prohibira la circulacidn bajo cargas suspendidas.
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e Se prohibirad la suspension o transporte aéreo de personas mediante las eslingas,

cadenas y cables.

e Se paralizaran los trabajos de transporte de materiales con la grua, por criterios de
seguridad, cuando las labores deban realizarse bajo régimen de vientos iguales o

superiores a 60 Km./h.

e Limpiezay orden en la obra.

Equipos de proteccion individual (operaciones de utilizacion, montaje, desmontaje vy

mantenimiento)

Casco de seguridad.

e Ropa de trabajo.

e Guantes de cuero.

e Calzado de seguridad.

e Arnés de seguridad.
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2.5. Radiales eléctricas.

Utilizaremos esta herramienta radial eléctrica portatil para realizar diversas operaciones de

corte en el desmontaje de equipos e instalaciones del buque.

Identificacion de riesgos propios de la maquina

Cortes.

e Contacto con el dentado del disco en movimiento.

e Atrapamientos.

e Proyeccion de particulas.

e Retrocesoy proyeccion de los materiales.

e Proyeccion de la herramienta de corte o de sus fragmentos y accesorios en

movimiento.

e Emisidn de polvo.

e Contacto con la energia eléctrica.

Procedimiento Preventivo para Desguaces de Bugques Pag. 127



IV CONGRESO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN IBEROAMERICA

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

Antes de utilizar la maquina se debe conocer su manejo y adecuada utilizacion.

Antes de maniobrar, asegurarse de que la zona de trabajo esté despejada.

Usar el equipo de proteccion personal definido por el Plan de Seguridad del desguace del

barco.

No efectuar reparaciones con la maquina en marcha.

Comunicar cualquier anomalia en el funcionamiento de la maquina al jefe mas inmediato.

Hacerlo preferiblemente por medio del parte de trabajo.

Cumplir las instrucciones de mantenimiento.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecanico recambiable.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de cuero.
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2.6. Soldadura oxiacetilénica.

La deconstruccion del buque se realizard mediante soldadura oxiacetilénica, cortando trozos
de la estructura que después en tierra se cortan en trozos mas manejables para su

transporte.

Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, estaran dotados de valvulas
antirretroceso de llama, en prevencion del riesgo de explosion. Dichas valvulas se instalaran

en ambas conducciones y tanto a la salida de las botellas, como a la entrada del soplete.

El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de gases licuados, se

efectuard segun las siguientes condiciones:

10 Estaran las valvulas de corte protegidas por la correspondiente caperuza

protectora.

2° No se mezclaran botellas de gases distintos.

3° Se transportaran sobre bateas enjauladas en posicion vertical y atadas, para evitar

vuelcos durante el transporte.

4° Los puntos 1, 2y 3 se cumpliran tanto para bombonas o botellas llenas como para

bombonas vacias.
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Identificacion de riesgos propios de la maquina

Caida desde altura.

e Caidas al mismo nivel.

e Atrapamientos entre objetos.

o Aplastamientos de manos y/o pies por objetos pesados.

e Quemaduras.

e Explosion (retroceso de llamal).

e |Incendio.

e Heridas en los ojos por cuerpos extranos.

e Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El traslado y ubicacidn para uso de las botellas de gases licuados se efectuard mediante

carros portabotellas de seguridad.

En esta obra, se prohibira acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

Se prohibira, la utilizacion de botellas o bombonas de gases licuados en posicion horizontal o

en angulo menor 45°.
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Se prohibira el abandono antes o después de su utilizacion de las botellas o bombonas de

gases licuados.

Las botellas de gases licuados se acopiaran separadas (oxigeno, acetileno, butano, propano),

con distribucion expresa de lugares de almacenamiento para las ya agotadas y las llenas.

Normas de prevencion de accidentes para la soldadura oxiacetilénica y el oxicorte.

A) Utilice siempre carros portabotellas, realizard el trabajo con mayor segquridad vy

comodidad.

Evitar que se golpeen las botellas o que pudean caer desde altura. Eliminara posibilidades

de accidentes.

No inclinar las botellas de acetileno para agotarlas, es peligroso.

No utilizar las botellas de oxigeno tumbadas, es peligroso si caen y ruedan de forma

descontrolada.

Antes de encender el mechero, comprueba que estan correctamente hechas las conexiones

de las mangueras, evitara accidentes.

Antes de encender el mechero, compruebe que estan instaladas las valvulas antirretroceso,

evitara posibles explosiones.

Si desea comprobar que en las mangueras no hay fugas, sumérjalas bajo presion en un
recipiente con agua; las burbujas le delataran la fuga. Si es asi, pida que le suministren

mangueras nuevas sin fugas.
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No abandone el carro portabotellas en el tajo si debe ausentarse. Cierre el paso de gas y

llévelo a un lugar seguro, evitara correr riesgos al resto de los trabajadores.

Abrir siempre el paso del gas mediante la llave propia de la botella. Si utiliza otro tipo de
herramienta puede inutilizar la valvula de apertura o cierre, con lo que en caso de

emergencia no podra controlar la situacion.

No permitir que haya fuegos en el entorno de las botellas de gases licuados. Evitara posibles

explosiones.

No depositar el mechero en el suelo. Solicite que le suministren un -portamecheros- al

Servicio de Prevencion.

Estudiar o pida que le indiquen cual es la trayectoria mas adecuada y segura para que usted
tienda la manguera. Evitarad accidentes, considere siempre que un companero, pueda

tropezary caer por culpa de las mangueras.

Unir entre si las mangueras de ambos gases mediante cinta adhesiva. Las manejara con

mayor seguridad y comodidad.

No utilizar mangueras de igual color para gases diferentes. En caso de emergencia, la

diferencia de coloracion le ayudara a controlar la situacion.

No utilizar acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre: por poco que le
parezca que contienen, sera suficiente para que se produzca reaccién quimica y se forme un

compuesto explosivo: acetiluro de cobre.
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Si se debe mediante el mechero quemar pintura, debera disponer de mascarilla protectoray
de los filtros especificos quimicos, para los compuestos de la pintura que se va a quemar. No

corra riesgos innecesarios.

Si se debe soldar sobre elementos pintados, o cortarlos, procurar hacerlo al aire libre o en

un local bien ventilado. No permitir que los gases desprendidos puedan intoxicarle.

Debera usarse carretes para recoger las mangueras una vez utilizadas; realizara el trabajo

de forma mas cémoda y ordenada, y evitara accidentes.

Se prohibe fumar durante las operaciones de corte o soldadura. También estard prohibido

fumar cuando se manipule los mecheros y botellas.

Esta prohibido fumar en el almacén de botellas.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad .

- Yelmo de soldador.

- Pantalla de proteccidn de sustentacion manual.

Guantes de cuero.

Manguitos de cuero y Polainas de cuero.

Mandil de cuero.

Ropa de trabajo.

Arnés de seguridad (para soldaduras en altura).
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2.7. Herramientas manuales.

Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario que las

utiliza, y se emplearan en diversas operaciones de naturaleza muy variada.

Identificacion de riesgos propios de la maquina

Golpes en las manos y los pies.

e Lesiones oculares por particulas provenientes de los objetos que se trabajan y/o de la

propia herramienta.

e Cortes en las manos.

e Proyeccion de particulas.

e Caidas al mismo nivel.

e (Caidas a distinto nivel.

e Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos.

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores
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Medidas preventivas

Las herramientas manuales se utilizardn en aquellas tareas para las que han sido

concebidas.

Debera hacerse una seleccion de la herramienta correcta para el trabajo a realizar.

Debera hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas en buen

estado.

Debera evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

Se debera guardar las herramientas en lugar seguro.

Siempre que sea posible se hard una asignacion personalizada de las herramientas.

Antes de su uso se revisaran, desechandose las que no se encuentren en buen estado de

conservacion.

Se mantendran limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

Para evitar caidas, cortes o riesgos analogos, se colocaran en portaherramientas o estantes

adecuados.

Durante su uso se evitara su depdsito arbitrario por los suelos.
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Los trabajadores recibirdn instrucciones concretas sobre el uso correcto de las

herramientas que hayan de utilizar.

A) Alicates:

Los alicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para
evitar las lesiones producidas por el desprendimiento de los extremos cortos de

alambre.

Los alicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son
flexibles y frecuentemente resbalan. Ademas tienden a redondear los angulos de las
cabezas de los pernos y tuercas, dejando marcas de las mordazas sobre las

superficies.

No utilizar para cortar materiales mas duros que las quijadas.

Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

No colocar los dedos entre los mangos.

No golpear piezas u objetos con los alicates.

Mantenimiento : Engrasar periédicamente el pasador de la articulacion.
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B) Cinceles:

No utilizar cincel con cabeza achatada, poco afilada o céncava.

No usar como palanca.

Las esquinas de los filos de corte deben ser redondeadas si se usan para cortar.

Deben estar limpios de rebabas.

Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven ni alabeen
al ser golpeados. Se deben desechar los cinceles mas o menos fungiformes

utilizando solo el que presente una curvatura de 3 cm de radio.

Para uso normal, la colocacién de una proteccion anular de goma, puede ser una

solucion util para evitar golpes en manos con el martillo de golpear.

El martillo utilizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destornilladores:

El mango debera estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies
laterales prismaticas o con surcos o nervaduras para transmitir el esfuerzo de

torsion de la muneca.

El destornillador ha de ser del tamano adecuado al del tornillo a manipular.

Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o retorcida

pues ello puede hacer que se salga de la ranura originando lesiones en manos.

Debera utilizarse sélo para apretar o aflojar tornillos.
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No utilizar en lugar de punzones, cunas, palancas o similares.

Siempre que sea posible utilizar destornilladores de estrella.

No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequena. En su

lugar debe utilizarse un banco o superficie plana o sujetarla con un tornillo de banco.

Emplear siempre que sea posible sistemas mecanicos de atornillado o

desatornillado.

D) Llaves de boca fija y ajustable:

Las quijadas y mecanismos deberan en perfecto estado.

La cremalleray tornillo de ajuste deberan deslizar correctamente.

El dentado de las quijadas debera estar en buen estado.

No se debera desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden

paralelismo las caras interiores.

Las llaves deterioradas no se repararan, se deberan reponer.

Se debera efectuar la torsion girando hacia el operario, nunca empujando.

Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algun objeto.

Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al perno o tuerca a apretar o desapretar.

Se debera utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a la

tuercay formando angulo recto con el eje del tornillo que aprieta.
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No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacion de

tubo sobre el mango, utilizar otra como alargo o golpear éste con un martillo.

La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe
girarse en la direccion que suponga que la fuerza la soporta la quijada fija. Tirar

siempre de la llave evitando empujar sobre ella.

Se debera utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca ajustable.

No se debera utilizar las llaves para golpear.

E) Martillos y mazos :

Las cabezas no debera tener rebabas.

Los mangos de madera (nogal o fresno) deberan ser de longitud proporcional al peso

de la cabezay sin astillas.

La cabeza debera estar fijada con cunas introducidas oblicuamente respecto al eje de
la cabeza del martillo de forma que la presion se distribuya uniformemente en todas

las direcciones radiales.

Se deberan desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre.

Antes de utilizar un martillo debera asegurarse que el mango estad perfectamente

unido a la cabeza.

Debera seleccionarse un martillo de tamano y dureza adecuados para cada una de

las superficies a golpear.
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Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base sélida no endurecida para

evitar rebotes.

Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del martillo.

En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por

el extremo.

No golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un escoplo u otra herramienta

auxiliar.

No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o alambres.

No utilizar martillos con la cabeza floja o cuna suelta

No utilizar un martillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o

como palanca.

F) Sierras:

Las sierras deben tener afilados los dientes con la misma inclinacidon para evitar

flexiones alternativas y estar bien ajustados.

Los mangos deberan estar bien fijados y en perfecto estado.

La hoja debera estar tensada.

Antes de serrar se debera fijar firmemente la pieza.

Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente]
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Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos

0 semiduros.

Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados

hacia la parte opuesta del mango.

Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar en
la parte superior del mismo y la mano izquierda el extremo opuesto del arco. El corte
se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén y aplicando presion contra
la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el frente dejando de presionar cuando

se retrocede.

Para serrar tubos o barras, debera hacerse girando la pieza.

Equipos de proteccidn individual

- Casco de seguridad.

- Guantes de cuero.
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2.8. Cable fiador de sequridad.

Los cables fiadores de seguridad se utilizardn como medio de seguridad para evitar las

caidas.

Una vez montados y antes de su utilizacion, seran examinados y probados con vistas a la

verificacidon de sus caracteristicas y a la seguridad del trabajo de los mismos.

Estas pruebas se repetiran cada vez que éstos sean objetos de traslado, modificaciones o

reparaciones de importancia.

Identificacion de riesgos (operaciones de utilizaciéon, montaje, desmontaje vy

mantenimiento)

e Caida de personas a distinto nivel.

o Caida de personas al mismo nivel.

e Cortes.
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Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

El cable empleado sera de buena calidad y resistencia adecuada.

e Elcable fiador sera instalado por personal cualificado para ello.

e No deben trabajar a una carga superior a 1/8 de su resistencia a la rotura.

e Seinstruira al personal sobre su utilizacidn y sus riesgos.

e Los cables habran de ser de fabricantes de reconocida solvencia.

e En los trabajos excepcionales se tomaran medidas especiales para asegurar a los

trabajadores contra los peligros de la rotura eventual de los cables.

e Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como el de cables 'y

cadenas que tengan un lazo o nudo.

e Podra efectuarse el empalme de cables metdalicos en instalaciones utilizadas
Unicamente para materiales cuando sea de necesidad en razén a la gran longitud de
los mismos o en otros casos excepcionales, siempre que las operaciones de
empalme sean realizadas en debida forma por personal especializado; que la
resistencia del empalme no resulte inferior a la del cable, y que la empresa usuaria
de la instalacion ofrezca garantias suficientes en lo que se refiere a la seguridad de

los trabajadores.
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e ELl cable fiador se inspeccionaran diariamente por el Encargado o Recurso
Preventivo, antes del inicio de los trabajos, para prevenir fallos o faltas de medidas

de seguridad.

e Los elementos que denoten algun fallo técnico o mal comportamiento se

desmontaran de inmediato para su reparacion (o sustitucion).

e Ordeny Limpieza.

Equipos de proteccidn individual (operaciones de montaje, desmontaje y mantenimiento)

Casco de seguridad.

Arnés de seguridad.

Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.
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2.9. Escalera de mano.

Aunque suele ser objeto de -prefabricacion rudimentaria-, las escaleras utilizadas seran

homologadas y si son de madera no estaran pintadas.

Las escaleras prefabricas con restos y retales son practicas contrarias a la Seguridad. Debe

por lo tanto impedirse la utilizacidn de las mismas.

Las escaleras de mano deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o
sujecion, para que su utilizacion en las condiciones para las que han sido disenados no

suponga un riesgo de caida por rotura o desplazamiento.

Identificacion de riesgos (operaciones de utilizaciéon, montaje, desmontaje vy

mantenimiento)

Caidas al mismo nivel.

e (Caidas a distinto nivel.

e Caida de objetos sobre otras personas.

e Contactos eléctricos directos o indirectos.

e Atrapamientos por los herrajes o extensores.

e Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

e Vuelco lateral por apoyo irregular.

e Rotura por defectos ocultos.
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e Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos ([empalme de
escaleras, formacion de plataformas de trabajo, escaleras -cortas- para la altura a

salvar, etc.).

Medidas preventivas y protecciones técnicas adoptadas, tendentes a controlar y reducir

los riesgos anteriores

Medidas preventivas

1) De aplicacidn al uso de escaleras de madera.

e Las escaleras de madera a utilizar, tendran los largueros de una sola pieza, sin

defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.

e Los peldanos (travesafnos) de madera estaran ensamblados, no clavados.

e Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices
transparentes, para que no oculten los posibles defectos. Se prohibe la utilizacidn de

escaleras de madera que estén pintadas.

e Seguardaran a cubierto.

2) De aplicacidon al uso de escaleras metdlicas.

e Los largueros seran de una sola pieza y estaran sin deformaciones o abolladuras que

puedan mermar su seguridad.

e Las escaleras metalicas estaran pintadas con pintura antioxidacion que las

preserven de las agresiones de la intemperie.

e Las escaleras metalicas a utilizar, no estaran suplementadas con uniones soldadas.
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3) De aplicacidén al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacion las condiciones enunciadas en los apartados 1 y 2 para las

calidades de -madera o metal-.

Las escaleras de tijera a utilizar, estaran dotadas en su articulacion superior, de

topes de seguridad de apertura.

Las escaleras de tijera estaran dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o
cable de acero) de limitacion de apertura maxima que impidan su apertura al ser

utilizadas.

Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros

para no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera en posicion de uso, estaran montadas con los largueros en

posicion de maxima apertura par no mermar su seguridad.

Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar las

plataformas de trabajo.

Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicion necesaria sobre ellas para

realizar un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos peldanos.

Las escaleras de tijera se utilizardn montadas siempre sobre pavimentos

horizontales.
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4) Para el uso vy transporte por obra de escaleras de mano, independientemente de los

materiales que las constituyen.
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No deben utilizar las escaleras personas que sufran algun tipo de vértigo o similares.

Las escaleras de mano deberan utilizarse de forma que los trabajadores puedan

tener en todo momento un punto de apoyo y de sujecidn seguros.

Para subir a una escalera se debe llevar un calzado que sujete bien los pies. Las
suelas deben estar limpias de grasa, aceite u otros materiales deslizantes, pues a su

vez ensucian los escalones de la propia escalera.

Se prohibira la utilizacion de escaleras de mano para salvar alturas superiores a 5 m.

Los trabajos a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacidn al suelo, que
requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, sélo
se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccion individual anticaidas o se adoptan

otras medidas de proteccidn alternativas.

Las escaleras de mano a utilizar, se colocaran de forma que su estabilidad durante

su utilizacion esté asegurada.

Se impedirad el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante su
utilizacion ya sea mediante la fijacion de la parte superior o inferior de los largueros,
ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra solucién de

eficacia equivalente.

Las escaleras de mano a utilizar, estaran dotadas en su extremo inferior de zapatas

antideslizantes de seguridad.
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e Los puntos de apoyo de las escaleras de mano deberan asentarse soélidamente sobre
un soporte de dimensidn adecuada y estable, resistente e inmdvil, de forma que los

travesanos queden en posicion horizontal.

e Las escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles deberan
utilizarse de forma que la inmovilizacion reciproca de los distintos elementos esté

asegurada.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estaran firmemente amarradas en su

extremo superior al objeto o estructura al que dan acceso.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra para fines de acceso deberan tener la
longitud necesaria para sobresalir al menos un metro del plano de trabajo al que se

accede.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se instalaran de tal forma, que su
apoyo inferior diste de la proyeccion vertical del superior, 1/4 de la longitud del

larguero entre apoyos.

e Las escaleras de mano con ruedas deberan haberse inmovilizado antes de acceder a

ellas.

e Se prohibird en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o

superiores a 25 Kg. sobre las escaleras de mano.

e En general se prohibe el transporte y manipulacién de cargas por o desde escaleras
de mano cuando por su peso o dimensiones puedan comprometer la seguridad del

trabajador.
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El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se hara de modo que

ello no impida una sujecion segura.

Se prohibirad apoyar la base de las escaleras de mano, sobre lugares u objetos poco
firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar (montones de tierra,

materiales, etc.).

El acceso de operarios, a través de las escaleras de mano, se realizard de uno en

uno. Se prohibe la utilizacion al unisono de la escalera a dos o mas operarios.

El ascenso, descenso y trabajo a través de las escaleras de mano de esta obra, se
efectuarad frontalmente, es decir, mirando directamente hacia los peldanos que se

estan utilizando.

El transporte de escaleras por la obra a brazo se hara de tal modo que se evite el
danarlas, dejandolas en lugares apropiados y no utilizandolas a la vez como bandeja

o camilla para transportar materiales.

Las escaleras de mano por la obra y por una sola persona no se transportara

horizontalmente. Hacerlo con la parte delantera hacia abajo.

Durante el transporte por una sola persona se evitara hacerla pivotar ni transportarla

sobre la espalda, entre montantes, etc.

En el caso de escaleras transformables se necesitan dos personas para trasladarla 'y

se deberan tomar las siguientes precauciones:

a) Transportar plegadas las escaleras de tijera.
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b) Las escaleras extensibles se transportaran con los paracaidas bloqueando los
peldanos en los planos moviles y las cuerdas atadas a dos peldanos vis a vis en los

distintos niveles.

c) Durante el traslado se procurara no arrastrar las cuerdas de las escaleras por el

suelo.

e Paralaeleccion del lugar donde levantar la escalera debera tenerse presente:

a) No situar la escalera detras de una puerta que previamente no se ha cerrado. No

podra ser abierta accidentalmente.

b) Limpiar de objetos las proximidades del punto de apoyo de la escalera.

c) No situarla en lugar de paso para evitar todo riesgo de colisién con peatones o
vehiculos y en cualquier caso balizarla o situar una persona que avise de la

circunstancia.

o Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones de situacion del pie de la

escalera:

a) Las superficies deben ser planas, horizontales, resistentes y no deslizantes. La

ausencia de cualquiera de estas condiciones puede provocar graves accidentes.

b) No se debe situar una escalera sobre elementos inestables o mdviles (cajas,

bidones, planchas, etc.).

o Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relativas a la inclinacion

de la escalera:
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a) La inclinacion de la escalera deber ser tal que la distancia del pie a la vertical
pasando por el vértice esté comprendida entre el cuarto y el tercio de su longitud,

correspondiendo una inclinaciéon comprendida entre 75,5° y 70,5°.

b) El dngulo de abertura de una escalera de tijera debe ser de 30° como maximo, con

la cuerda que une los dos planos extendidos o el limitador de abertura blogueado.

e Deberan tenerse en cuenta las siguientes consideraciones relacionadas al apoyo,

friccion con el suelo y zapatas de apoyo :

a) Suelos de cemento: Zapatas antiderrapantes de caucho o neopreno (ranuradas o

estriadas)

b) Suelos secos: Zapatas abrasivas.

c) Suelos helados: Zapata en forma de sierra.

d) Suelos de madera: Puntas de hierro

e Las cargas maximas de las escaleras a utilizar seran :

a) Madera: La carga méaxima soportable serd de 95 Kg., siendo la carga maxima a

transportar de 25 Kg.

b) Metalicas: La carga maxima sera de 150 Kg. e igualmente la carga méaxima a llevar

por el trabajador es de 25 Kg.

e Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, sobrepasaran en 1 m. la altura a

salvar.
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59) Las normas basicas del trabajo sobre una escalera son:

e No utilizar una escalera manual para trabajar. En caso necesario y siempre que no
sea posible utilizar una plataforma de trabajo se deberan adoptar las siguientes

medidas:

e Si los pies estan a mas de 2 m del suelo, utilizar arnés de seguridad anclado a un

punto solido y resistente.

e Para trabajos de cierta duracién se pueden utilizar dispositivos tales como

reposapiés que se acoplan a la escalera.

e En cualquier caso sélo la debe utilizar una persona para trabajar.

e No trabajar a menos de 5 m de una linea de A.T. y en caso imprescindible utilizar

escaleras de fibra de vidrio aisladas.

e Una norma comun es la de situar la escalera de forma que se pueda accede
facilmente al punto de operacidn sin tener que estirarse o colgarse. Para acceder a
otro punto de operacion no se debe dudar en variar la situacion de la escalera

volviendo a verificar los elementos de seguridad de la misma.

e Nunca deben utilizarse las escaleras para otros fines distintos de aquellos para los
que han sido construidas. Asi, no se deben utilizar las escaleras dobles como
simples. Tampoco se deben utilizar en posicion horizontal para servir de puentes,
pasarelas o plataformas. Por otro lado no deben utilizarse para servir de soportes a

un andamiaje.
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6°) Almacenamiento de las escaleras:

Las escaleras de madera deben almacenarse en lugares al amparo de los agentes

atmosféricos y de forma que faciliten la inspeccion.

Las escaleras no deben almacenarse en posicion inclinada.

Las escaleras deben almacenarse en posicidn horizontal, sujetas por soportes fijos,

adosados a paredes.

7°) Inspeccidn y mantenimiento:
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Las escaleras deberan inspeccionarse como maximo cada seis meses contemplando

los siguientes puntos:

a) Peldanos flojos, mal ensamblados, rotos, con grietas, o indebidamente sustituidos

por barras o sujetos con alambres o cuerdas.

b) Mal estado de los sistemas de sujecion y apoyo.

c) Defecto en elementos auxiliares (poleas, cuerdas, etc.) necesarios para extender

algunos tipos de escaleras.

Ante la presencia de cualquier defecto de los descritos se deberd retirar de
circulacion la escalera. Esta deberd ser reparada por personal especializado o

retirada definitivamente.
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8°) Conservacion de las escaleras:

a) Madera

e No deben ser recubiertas por productos que impliquen la ocultacion o disimulo de los

elementos de la escalera.

e Se pueden recubrir, por ejemplo, de aceites de vegetales protectores o barnices

transparentes.

e Comprobar el estado de corrosidn de las partes metalicas.

b) Metalicas

e Las escaleras metalicas que no sean de material inoxidable deben recubrirse de

pintura anticorrosiva.

e Cualquier defecto en un montante, peldano, etc. no debe repararse, soldarse,

enderezarse, etc., nunca.

Equipos de proteccidn individual (operaciones de utilizacion, montaje, desmontaje vy

mantenimiento).

Casco de seguridad.

Ropa de trabajo.

Guantes de cuero.

Calzado de seguridad.

Arnés de seguridad (cuando sea necesario).
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