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Lugar de celebración: Sede de la OISS
Horario: 9,30h. - 18,30h.

9,00 h a  9,30 h Inauguración

D. Adolfo Jiménez Fernández,
Secretario General de la OISS
D. Angel Rubio
Director del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT)

9,45 h a10,45 h El marco legislativo de la Prevención de Riesgos Laborales.
Colaboración internacional del I.N.S.H.T.
D. Angel Rubio.
Director del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT).

11,00 h a 12,00 h Evolución de la Seguridad Social
D. Adolfo Jiménez Fernández,
Secretario General de la OISS

12,15 h a 13,15 h Presentación de la OISS y de la fase presencial del Master de Prevención.
D. Carlos Santos García
Director Ejecutivo de la O.I.S.S. y Secretario General de IBERMUTUAMUR.

13,45 h Cocktail de bienvenida.

15,30 h a 18,30 h Recordatorio de conceptos básicos de la parte común del Master (I).
Resolución de supuestos prácticos.
D. Rafael Piedra Garrido.
Técnico Superior de Prevención.

DÍA 3 (LUNES)
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Lugar de celebración: Sede de la OISS.
Horario: 9,00h. – 18,30h.

 9,00 h a 10,00 h Cumplimentación de la documentación para la matrícula oficial de la Universidad
de Alcalá.

10,15 h a 11,15 h Descripción general del Sistema de Protección Social en España
D. Francisco Jacob Sánchez,
Vicesecretario General de la OISS

11,30 h a 13,45 h Panel sobre Gestión de la Prevención y los Riesgos Profesionales.
D. Carlos Alvarez Jiménez
Gerente de la Mutua de Accidentes FREMAP

D. Fernando Eguidazu Palacios
Gerente de la Mutua de Accidentes FRATERNIDAD MUPRESPA

Moderador: D. Adolfo Jiménez Fernández
Secretario General de la OISS

15,30 h a 16,30 h Las nuevas tecnologías aplicadas a la gestión.
D. Jesús Rojas Seguido
Responsable del área de Seguridad Social de ACCENTUR

16,,45 h a 18,30 h Recordatorio de conceptos básicos de la parte común del Master (II).
Resolución de supuestos prácticos.
D. Rafael Piedra Garrido.
Técnico Superior de Prevención.

DÍA 4 (MARTES)
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Lugar de celebración: Sede de la OISS.
Horario: 9,00h. – 18,30h.

  9,00 a 10,00 h Factores que inciden en la siniestralidad laboral.
D. Heraclio Corrales Romeo.
Director General de IBERMUTUAMUR.

10,00 h a 11, 00 h La colaboración en la gestión de la Seguridad Social.
Plan General de Actividades Preventivas.
D. Fernando Fernández Perdido.
Subdirector General de Ordenación de la Seguridad Social.

 11,15 h a 12,45 h PANEL sobre Participación en la gestión de las Mutuas de Accidentes de
Trabajo.
Dª. Pilar Iglesias Valcárcel.
Departamento de Relaciones Laborales. C.E.O.E.
D. Jesús García.
Coordinador de Mutuas CC.OO.
D. Jaime Frades Pernas
Confederación Sindical de U.G.T.
Moderador: D. Eladio González Malmierca

Director de Prevención de IBERMUTUAMUR.

12,45 h a 14,15 h PANEL sobre Tutela y control de las Mutuas de Accidentes de Trabajo.
Dña. Victoria Vigueras García
Subdirectora General de Control Financiero del Sistema de Seguridad Social.
D. Marcelino Pastor Martínez.
Consejero Técnico en la Subdirección de Seguimiento Presupuestario de la Seguridad
Social.
Moderador: D. Carlos Santos García

Director Ejecutivo de la OISS

15,30 h a 18,30 h Aula 1: Recordatorio de conceptos básicos de Seguridad en el Trabajo (I)
Resolución de supuestos prácticos
D. José Agustín Rubio
Técnico Superior de Prevención

Aula 2: Recordatorio de conceptos básicos de Ergonomía y Psicosociología (I)
Resolución de supuestos prácticos
D. José Angel Romero
Técnico Superior de Prevención

Aula 3: Recordatorio de conceptos básicos de Higiene Industrial (I)
Resolución de supuestos prácticos.
D. José Mª. Ramos.
Técnico Superior de Prevención.

DÍA 5 (MIÉRCOLES)
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Lugar de celebración: Sede de la OISS.
Horario: 9,00h. – 18,30h.

8,15 h. Realización de la extracción de sangre

9,00 h a 10,00 h. La siniestralidad laboral desde la perspectiva de la O.I.T.
D. Juan Hunt Ortiz.
Director Oficina de la OIT en España.

10,15 h a 11,30 h. La planificación financiera y actuarial.
D. Vicente González Catalá.
Catedrático de la Universidad de Alcalá.

12,00 h a 13,30 h El control del cumplimiento de las obligaciones en materia de prevención de
riesgos laborales por parte de la Inspección de Trabajo.
D. Angel Luis Sánchez Iglesias
Subdirector General de Coordinación y Relaciones Institucionales.
Dirección General de la Inspección de Trabajo y Seguridad Social.

15,30 h a 18,30 h Aula 1: Recordatorio de conceptos básicos de Seguridad en el Trabajo (II)
Resolución de supuestos prácticos
D. José Agustín Rubio
Técnico Superior de Prevención

Aula 2: Recordatorio de conceptos básicos de Ergonomía y Psicosociologia (II)
Resolución de supuestos prácticos
D. José Angel Romero
Técnico Superior de Prevención

Aula 3: Recordatorio de conceptos básicos de Higiene Industrial (II)
Resolución de supuestos prácticos.
D. José Mª. Ramos.
Técnico Superior de Prevención

DÍA 6 (JUEVES)

En horario de 8,15 a 9,30h, realización voluntaria de la
extracción de sangre (EN AYUNAS) previa al
Reconocimiento Médico de Vigilancia de la Salud según
Protocolos Específicos Laborales.

En horario de 11 a 13 h, realización de los
Reconocimientos médicos (VOLUNTARIO)
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Salida: Sede de la OISS.
Horario: Salida de Madrid- 6,00h.

Llegada a Madrid aproximadamente a las 2,00h.

Visita al Centro Nacional de Maquinaria del Instituto Nacional
de Seguridad e Higiene en el Trabajo

Bilbao

DÍA 7 (VIERNES)
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Lugar de celebración:  CASBEGA (COCA-COLA) - Fuenlabrada (Madrid)
Horario: 8,15h. – 16,00h.

Salida de la Sede de la OISS a las 8,15 horas

1ª VISITA TUTORIZADA:

8,15 h. Salida del autobús de la sede de la OISS

9,00 h. Presentación Servicio de Prevención Propio de CASBEGA

10,00 h. Visita fábrica

11,30 h. Pausa

12,00 h. Toma de datos para la Evaluación de Riesgos de un puesto de trabajo cada grupo

14,15 h. Comida

16,00 h. Regreso sede de la OISS

DÍA 10 (LUNES)
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Lugar de celebración: Sede de THYSSEN
Horario: 8,15h. – 13,30H.

Salida de la Sede de la OISS a las 8,15 horas

2ª VISITA TUTORIZADA:

8,15h. Salida del autobús de la sede de la OISS

9,30h. Presentación Servicio de Prevención Propio de THYSSEN

10,30h. Toma de datos para la Evaluación de Riesgos de un puesto de trabajo

13,00h. Regreso a la sede de la OISS

15,30 a 18,30h Trabajo en grupo para la elaboración tutorizada de la Evaluación de Riesgos de los
puestos de trabajo inspeccionados.

DÍA 11 (MARTES)
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Lugar de celebración: Sede del Servicio de Prevención de IBERMUTUAMUR.
C/ Argos, 4-6

Horario: 8,30h. – 16,30h.

9:30 h a 10:15h Recepción y presentación
D. Carlos Santos García
Director Ejecutivo de la OISS y Secretario General de IBERMUTUAMUR.

CURSO: MANEJO DE APARATOS DE MEDICIÓN

10,30 h. Fundamento de los equipos de medida de agentes físicos:
� Ruido
� Vibraciones
� Campos electromagnéticos
� Iluminación
� Estrés térmico

12:15 h. Fundamento de los equipos de medida de agentes químicos:
� Contaminantes químicos
� Contaminantes biológicos

13:00 h. Fundamento de los equipos de medida de seguridad
13:30 h. Comida.
15:15 h. Visita a las instalaciones de IBERMUTUAMUR.

Dª. Ángeles Valbuena Muro.
Técnico Superior de Prevención.

DÍA 12 (MIÉRCOLES)
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Lugar de celebración:  Centro de Adiestramiento TEPESA. Brunete. (Madrid).
Horario: 8,00h. - 19,00h.

Salida de la Sede de la OISS a las 8,00 horas

CURSO: GESTION DE LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA CONDUCCION DE
VEHICULOS.

TEMA 1.- MODELO ORTODOXO DE CONDUCCIÓN
- Postura del asiento
- Posición de las piernas
- Utilización de la vista en la conducción
- Observación y anticipación

TEMA 2.- TRAZADOS
- Tipos de curvas
- Zonas de una curva
- Consecuencias de la conducción instintiva.

TEMA 3.- FRENOS
- En conducción normal, en emergencia y en recta y curva
- Pérdidas de dirección
- Pérdidas de control
- Situaciones críticas

TEMA 4.- SUPERFICIES DESLIZANTES
- Tracción delantera y propulsión trasera
- Subviraje y sobreviraje
- Acuaplaning
- Nieve
- Hielo

DÍA 13 (JUEVES)
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Lugar de celebración:  Empresas seleccionadas.
Horario: 8,15h. - 19,00h.

Salida de la Sede de la OISS a las 8,15 horas

3ª  VISITA TUTORIZADA: Visita tutorizada que se realiza a 5 empresas diferentes, cada
grupo de especialidad a una empresa.

8,15 h. Salida del autobús de la sede de la OISS

9,00 h. Presentación Empresa

10,00 h. Visita para la realización de la Evaluación específica de riesgos

11,30 h. Pausa

12,00 h. Toma de datos y muestreo para la Evaluación de Riesgos de los riesgos
esepcíficos

14,15 h. Comida

16,00 h. Trabajo en grupo para la elaboración tutorizada de la Evaluación de Riesgos de los
puestos de trabajo inspeccionados.

18,30 h. Fin de la jornada

DÍA 14 (VIERNES)DÍA 14 (VIERNES)
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Lugar de celebración:  Domicilio de las empresas que se indicarán a cada grupo.
Horario: 8,30h. - 18,30h.

VISITA A EMPRESAS PARA TRABAJO PRÁCTICO FINAL:

Cada uno de los grupos dedicará este día a evaluar 3 / 4 puestos de trabajo en la empresa que
tenga asignada. Los datos obtenidos se utilizarán para elaborar el trabajo final INDIVIDUAL
que cada persona entregará a su tutor para que éste lo transmita al Tribunal Evaluador.

DÍA 17 (LUNES)
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Lugar de celebración:  Sede de los grupos de trabajo
Horario: A determinar por cada grupo

ELABORACIÓN DE LOS TRABAJOS A PRESENTAR ANTE EL
TRIBUNAL EVALUADOR.

DÍA 18 (MARTES)



15

Lugar de celebración:  Centro de Adiestramiento en Lucha Contra Incendios.
TEPESA. Brunete. (Madrid).

Horario: 8,15h. - 19,00h.

Salida de la Sede de la OISS a las 8,00 horas

CURSO: GESTION DE LOS RIESGOS RELACIONADOS CON EL FUEGO

8,00h. Salida del autobús de la sede de la OISS

9,30h. Naturaleza y química del fuego. Agentes extintores. Clasificación de los extintores

12,30h Técnicas de movimientos con mangueras. Extinción de fuego en interior de edificio
con líneas de agua. Equipos respiratorios. Distintas prácticas de extinción de
fuegos en derrame de combustibles líquidos (horizontal, alimentado, con obstáculo,
confinado), armario de almacenamiento y combustibles sólidos. Extinción de fuego
en fuga horizontal de gas propano

14,00h. Comida

16,00h. Continuación de las prácticas

19,00h. Fin de jornada.

DÍA 19
(MIERCOLES)
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Lugar de celebración:  Sede de los grupos de trabajo
Horario: A determinar por cada grupo

ELABORACIÓN DE LOS TRABAJOS A PRESENTAR ANTE EL
TRIBUNAL EVALUADOR. (Continuación)

Lugar de celebración: Sede de la OISS.
Horario: 15,30h. – 18,30h.

15,30 a 18,30 h PREPARACION DEL EXAMEN DE INFICOT (OPTATIVO)

EXÁMEN OFICIAL PARA LA OBTENCIÓN DEL TÍTULO DE  TÉCNICO DE PREVENCIÓN
(INFICOT). OPTATIVO

LUGAR DE CELEBRACIÓN:  SEDE DE LA OISS.
HORARIO: 10,00 A 14,00 H.

20 (JUEVES), 21
(VIERNES) Y 24 (LUNES)

DÍA 21 (VIERNES)

DÍA 22 (SABADO)
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Lugar de celebración:  Sede de la OISS.
Horario:  10,30 A 13,00 h. Grupo 1 y 2
                15,30 A 18,00 h. Grupo 3,4 y 5

DEFENSA DE TRABAJOS  ANTE EL TRIBUNAL EVALUADOR OISS –
UNIVERSIDAD DE ALCALÁ.

De forma individual cada alumno deberá presentar y defender ante el Tribunal evaluador los
informes técnicos asignados. Además, cada alumno deberá responder a las cuestiones que le
planteen los miembros del Tribunal a partir del visionado de un vídeo sobre el desarrollo de una
actividad empresarial.

DÍA 25  (MARTES)
DÍA 25  (MARTES)

Lugar de celebración:  Sede de la OISS.
Horario:  9,30 A 18,30 h.

  9,30 A 11:00 h. Encuesta de calidad
11,15 A 13,30h.  Panel de alumnos
15,30 A 17,00h.  Panel de alumnos (continuación)
17,15 A 18,30h.  Asociación de egresados de la OISS,

             Miriam Benitez- Presidenta de la Asociación

DÍA 25 (MARTES)

DÍA 26 (MIERCOLES)
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Lugar de celebración:  Sede de la OISS.
Horario: 11,00 A 16,00 h.

CLAUSURA DEL CURSO EN LA UNIVERSIDAD DE ALCALÁ

11,00 h Desplazamiento desde la sede de la OISS a la Universidad de Alcalá de Henares.

12,00 h Sesión de Clausura.

15,00 h Regreso a la sede de la OISS.

DÍA  27  (JUEVES)
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DOCUMENTACIÓN A DISPOSICIÓN DE LOS ALUMNOS

� CD-rom con los contenidos de la parte común del Master de Prevención y Protección de la OISS.

� CD-rom con los contenidos de las especialidades de Seguridad en el trabajo, Higiene Industrial y
Ergonomía y Psicosociologia aplicada del Master de Prevención y Protección de la OISS.

� CD-rom sobre Legislación, normativa y documentación técnica (INSHT) relevante en materia de
Prevención de Riesgos Laborales aplicable en España y en la U.E.  Actualizada a septiembre 2005

� CD-rom de Unidades didácticas de Prevención de Riesgos Laborales.

� CD-rom de Curso Básico de Prevención de riesgos laborales.

� CD-rom de Prevención de riesgos en la Pequeña y Mediana empresa

� CD-rom de Guías de referencia para la Prevención de Riesgos Laborales.

� CD-rom de Prevención de riesgos en el sector socio-sanitario.

� Manual de Prevención de Riesgos Laborales I y II (Nivel Intermedio).

� Manuales de Ergonomía, Seguridad Laboral, Higiene Industrial y Medicina del trabajo (Especialidades
Preventiva) (6 volúmenes).

� Guía para la implantación del sistema de gestión de la Prevención de Riesgos Laborales.

� e-learning sobre “Pantallas de visualización”.

� e-learning sobre “Primeros Auxilios”.

� e-learning sobre "Seguridad Vial".

� e-learning sobre “Factores psicosociales”.

� e-learning sobre "Prevención de incendios y medidas de emergencia".

� Documentación presentada en las sesiones de ponentes.
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� CD-rom con las presentaciones realizadas por los grupos de trabajo ante el Tribunal evaluador.

� Documentación relativa a Campañas de salud (Vigilancia de la salud).

� CD-rom con protocolos de vigilancia sanitaria específica en función de los riesgos laborales del Ministerio
de Sanidad y Consumo.

� CD-rom con aplicaciones informáticas de prevención del INSHT.

� CD-rom con material de apoyo para la formación en prevención de riesgos laborales del INSHT.

� CD-rom “Enciclopedia de Prevención de Riesgos Laborales de la OIT”.
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MEDIOS TÉCNICOS A DISPOSICIÓN DE LOS ALUMNOS

� Aula informática con capacidad para 30 personas de uso permanente.

� 5 aulas para realizar el trabajo individual y por grupos.

� Metodología para el desarrollo de la fase presencial.

� Formatos electrónicos para la evaluación de riesgos y el plan de prevención.

� Calculadora, block de notas y disquetes de trabajo.

� 25 ordenadores portátiles, uno para cada  alumno.

� Equipos de medición para cada grupo de trabajo según el trabajo de la especialidad a realizar (luxómetro,
sonómetro, termohigrómetro, cinta métrica, bombas de muestreo, analizadores, etc.)

� Acceso a los fondos bibliográficos del Servicio de Documentación en materia de Prevención de riesgos
laborales.

� Subscripción al portal de prevención “Club del prevencionista”.

OTRAS ACCIONES

� Reconocimiento médico específico a cada alumno.
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DIRECCIONES Y TELÉFONOS DE INTERÉS

Secretaría general de la O.I.S.S.

C/ Velázquez,105. 1ª planta. D. Adolfo Jiménez Fernández
28006 Madrid Secretario General de la OISS
Tel.: 91.561.17.47 / 91.561.19.55 Codirector del Master
Fax: 91.564.56.33
E-mail: sec.general@oiss.org D. Francisco Jacob Sánchez

Vicesecretario General de la OISS

D. Carlos Javier Santos García
Director Ejecutivo de la OISS

D. Vicente Fernández Catalá
Catedrático de la Universidad de Alcalá de Henares
Codirector del curso.

D. Eladio González Malmierca (Tfno: 914163100)
Coordinador Técnico del Master

Teléfono de información telefónica 11818

Página web guía práctica QDQ www.QDQ.com

Oficina de Turismo 902 100 007
Horario continuo de 9:00-19:00h de lunes a sábados.
Domingo de 9:00-14:30 h
Oficina 1: C/ Duque de Medinaceli, 2
Oficina 2: Centro Comercial Puerta de Toledo, 5ª planta.
Oficina 3: Estación de Chamartín. Vestíbulo 14
Oficina 4: Estación de Atocha. Vestíbulo del AVE.
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SANIDAD Teléfonos

Centro Coordinador de Emergencias 112

Cruz Roja 91.335.45.45

Ambulancias. Urgencias 112 / 061
Cruz Roja 91.522.22.22
SAMUR 112 / 092

POLICIA LOCAL 092

POLICIA NACIONAL 091

GUARDIA CIVIL 062

PROTECCIÓN CIVIL 112 / 91.537.31.00

Agencia de viajes “VIAJES EL ÁGUILA”

Plaza Puerta del Sol, 1
28013 Madrid.
Tel.: 91.522.52.39 / 91.522.54.25
Fax: 91.522.45.87
E-mail: www.viajeselaguila@e-savia.net
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LISTADO DE ASISTENTES

PAIS ALUMNO Correo electrónico

Ruben Alberto Delfino rdelfino@srt.gov.ar/rubendelfino@aol.com

Santiago de Giovanni degio@bariloche.com.arArgentina

Rafael Vodovosoff rvodovosoff@fibertel.com.ar

Lizet Gabriela Camacho Portugale lcamacho@exbol.com.bo
Bolivia

Gina K. Ciancaglini Zimmermann cianca_g@hotmail.com

Juan Carlos González Velez juan.gonzalez@cryogas.com.co

Colombia Idris Londoño juncalan@epm.net.co/idrislr@epm.net.co

Iliana Elizondo Muñoz elyzon@yahoo.com
Costa Rica

Valentina Forastieri forastieri@sjo.oit.or.cr

Chile Carlos S. Goldman Fuenzalida cgoldman@achs.cl

Ecuador Pablo Merizalde pablomerizalde@andinanet.net

Jaime de Manuel Herrero demanuel78@hotmail.com

Paloma Muñoz Sanz palomamunoz@ibermutuamur.es

Francisco Javier Alvarez Fernández franciscojavieralvarez@hotmail.com

Fernando Somoza Ramis fernandosomoza@ibermutuamur.es

Ana Belén Suarez anabelensuarez@ibermutuamur.es

España

Eva Arranz evaarranz@ibermutuamur.es

Claudia S. Barahona Avilés barahonaavilesdemelara@yahoo.com
El Salvador

Ruy Oliverio Abarca Rodríguez oliverio.abarca@navegante.com.sv

Sonia G. Aguirre Garcés soaguirre@issste.gob.mx

Jesús Moreno Cahapa morchap@prodigy.net.mxMéxico

Pablo Andrés Vélez Braga velezbraga@yahoo.com.mx

Perú Adriana Ortiz Mariscal aortiz@kallpa.org.pe

Michelle Ruiz Checo michelle_ru1z@yahoo.com

Angela Martínez angchi@hotmail.com

Karen V. Cuevas Terrero karencuevas166@hotmail.com

República
Dominicana

Yomaris Campusano yomariscampusano@yahoo.com
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