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Introduccion

La Atencion Primaria es un servicio sanitario relativamente reciente que tiene su pilar en
el aflo 1978, con la firma por parte de los Estados Miembros de la Organizacion Mundial
de la Salud de la Declaracién de Alma-Ata, en la que se define por primera vez a la
atencién primaria de salud como estrategia para alcanzar un mejor nivel de salud de los

pueblos. Su lema fue «Salud para todos en el afio 2000».

La Declaracion de Alma-Ata establecio principios basicos de la atencion primaria como su
integracion a efectos organizativos en los sistemas sanitarios y en el desarrollo social y
econdmico de los diferentes paises, al igual que, su condicion de primer contacto
sanitario con los individuos dentro del sistema de atencidn sanitaria. Con ello se pretende
mejorar la salud de las poblaciones mas desfavorecidas, buscando la igualdad en el

acceso a la atencion.

Asi, el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) n? 3: “Garantizar una vida sana y promover
el bienestar para todos en todas las edades”, cuya accién 3.c pretende “Aumentar
sustancialmente la financiacion de la salud y la contratacién, el desarrollo, la capacitacion
y la retencién del personal sanitario en los paises en desarrollo, especialmente en los

paises menos adelantados y los pequefios Estados insulares en desarrollo”.

En este sentido, con el fortalecimiento de la atencién primaria en salud se mejora los
estandares de calidad en los servicios de salud (sus tratamientos -efectividad, eficiencia
y oportunidad de los servicios prestados), con criterios de seguridad y de equidad, y con
una perspectiva de atencion integral centrada en el/la paciente- cuya complejidad
requiere de una adecuada formacidn, tanto del personal sanitario como del personal
directivo y del personal gestor de estos servicios, en especial en la actual crisis derivada
por de la pandemia, que ademads de una buena atencion, requiere de la buena gestién de

la situacion sanitaria para hacer frente a la COVID-19.
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Objetivo general

- Contribuir a mejorar la atencién ofrecida en los servicios sanitarios de primer nivel
en los paises de la region, mediante la adecuada capacitacién del personal

sanitario.

Objetivo especifico

- Dar a conocer los protocolos basicos de atencion primaria en lo relativo a la
prevencién y gestion de epidemias, incluido el proceso de triaje al ingreso del
Centro de atencidn y estructura de los circuitos de atencién.

- Fomentar el intercambio de experiencias y el trabajo en red del personal sanitario
gue trabaja en atencion primaria frente al COVID-19 y, en general, frente a las
pandemias que pudieran presentarse.

- Facilitar el desarrollo de criterios y protocolos de actuacién comunes entre
instituciones

- Daraconocer la importancia de la agrupacion de equipos multidisciplinares para
dar respuesta a la COVID-19.

- Revisar el papel de la Atencidn Primaria en la vigilancia epidemioldgica (entre

otros aspectos, el seguimiento de contactos de pacientes contagiados).

¢A quién va dirigido?

Dirigida al personal sanitario responsable de la atencién primaria en salud en los
paises iberoamericanos. Asi como a cuadros directivos y funcionarios de
instituciones publicas del dmbito de la Salud, con capacidad para implementar

planes y politicas de mejora en la Atencion Primaria en Salud.

Fecha y duracion

El curso se impartira del 20 de marzo al 21 de mayo de 2023, con una duracién de

ocho semanas de duracién y una de descanso.
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El curso se llevara a cabo en la modalidad a distancia a través de internet, médiate la

utilizacién de una plataforma de formacién de Ultima generacién que le permite a las

personas participantes:

® La utilizacién de una tecnologia de dmbito mundial y accesible para todos los

alumnos, independientemente de donde se encuentren geograficamente.

® Un aprendizaje ameno, didactico y flexible, que garantiza la formacién apoyada

con una autoevaluacion del aprendizaje del alumno sobre los conceptos vy

contenidos expuestos.

® Una formacidn participativa, que implica al alumno y le permite comunicarse con

el tutor del curso y/o con sus compafieros, segun la actividad que vaya a realizar.

©@ Aporta ventajas respecto al uso de otros medios alternativos: la préctica de

nuevas técnicas de aprendizaje, la reduccién del tiempo y del esfuerzo necesarios

para aprender, proporcionando asi, aprendizajes mas completos y significativos.

Certificado

Al finalizar el curso los/as participantes obtendran un certificado emitido por la Organizacion

Iberoamericana de Seguridad Social (OISS).
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Politicas de gestidn y organizacidn de sistemas de salud multinivel: cartera de

servicios y asistencia sanitaria en atencién primaria.

© Direccién y gerencia de establecimientos de atencién primaria

@  Gestidn clinica en atencién primaria

©  Salud publica y atencién primaria

@  Prevencién y promocién de la salud desde la Atencién Primaria en Salud

@  Economia de la salud y gestién macro, meso y micro en atencién primaria

@  Evaluacién econdmica, eficiencia y equidad en atencién primaria

©  Aspectos basicos e innovadores en telemedicina

Este curso cuenta con el apoyo de la Agencia Espafiola de Cooperacidn Internacional para el
Desarrollo (AECID), el cual dispone de 30 -35 plazas, las personas seleccionadas tendran beca para

la realizacion del estudio.
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