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IIINNNFFFOOORRRMMMAAACCCIIIÓÓÓNNN   DDDEEE   IIINNNTTTEEERRRÉÉÉSSS   

   
SEDE DEL XV CONGRESO IBEROAMERICANO DE SEGURIDAD SOCIAL 

 
 
El XV Congreso Iberoamericano de Seguridad Social tendrá como sede: 
 
Hotel Sheraton Montevideo 
Víctor Soliño 349 
Montevideo (Uruguay) CP 11300 

 (598) 2 712 2121 / 2 712 1262 / 2 710 2121 
Página web: www.sheraton.com/montevideo  
 
 
El Comité Nacional de la Organización ha negociado precios especiales con el Hotel Sede del Seminario, 
así como con otros tres hoteles muy cercanos a la misma. 
 

 SHERATON MONTEVIDEO 
Sede XV Congreso Iberoamericano de Seguridad Social 

Víctor Soliño 349 
Montevideo (Uruguay) CP 11300 
 (598) 2 712 2121 / 2 712 1262 / 

Página web: www.sheraton.com/montevideo 
 

Classic Single USD 250 
Classic Double USD 270 
Club Level Single USD 310 
Club Level Double USD 330 
Suite Single USD 390 
Suite Doble USD 410 
 
 

OTROS HOTELES 
 

 
Tryp Montevideo Hotel 

Dr. Héctor Miranda 2361 
 (598) 2 710 3800 

Página web: www.tryphotels.com; www.solmelia.com  
 

Habitación Sencilla Habitación Doble 
USD 128 USD 138 
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Cala Di Volpe Boutique Hotel 
Rambla Mahatma Gandhi esq. Parva Domus 

 (598) 2 710 2000 
Página web: www.hotelcaladivolpe.com.uy  

 
Habitación Sencilla Habitación Doble 

USD 130 USD 140 
 

Regency Golf 
Francisco Solano García 2473 

 (598) 2 710 4444 
Página web: www.regencygolf.com.uy 

 
Habitación Sencilla Habitación Doble 

USD 145 USD 155 
 

UBICACIÓN DE LOS HOTELES 
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TRASLADOS  

 
El Comité Nacional de Organización ofrecerá gratuitamente el servicio de traslados desde y hacia las 
terminales Aeropuerto Internacional de Carrasco y  Puerto de Montevideo, para los arribos y partidas que 
se realicen entre el 5 y el 11 de marzo de 2012. 
Para utilizar este servicio recuerde especificar con exactitud en el Formulario de Inscripción, las fechas y 
horarios de arribo y partida así como el hotel seleccionado. 
 

 
TERMINALES 

 

  
 
 

MONEDA 
 

La moneda oficial de Uruguay es el peso uruguayo: USD 1,00 = 19,80 UYU (peso uruguayo) 
USD 1,00 = 0,776 Euros. 
 

DOCUMENTACION PARA INGRESAR EN URUGUAY 
 
Los visitantes extranjeros no necesitan hacer trámites especiales de inmigración, ingresan al país con 
el pasaporte vigente. Los ciudadanos de países limítrofes pueden ingresar con el documento de 
identidad. De todos modos se recomienda consultar en las representaciones diplomáticas. 
 
Las condiciones sanitarias son muy buenas. No hay epidemias por lo que no son exigidas ni 
necesarias vacunas especiales ni exámenes médicos para ingresar al país. 
 
Vehículos: Los turistas provenientes de países integrantes del Mercosur (Argentina-Brasil-Paraguay) 
que ingresen en auto deberán presentar la siguiente documentación: 

• Libreta de propiedad y/o título del vehículo 
• Licencia de conductor 
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• Seguro de Responsabilidad Civil vigente (Tarjeta Verde). 
• Placas de matriculación y registro en el país de origen 
• En el caso de que el conductor no sea propietario del vehículo, debe presentar una carta poder 

certificada por escribano público. 
 
El documento nacional vigente es suficiente para acreditar la residencia en el estado de matriculación del 
vehículo. 
 
Aquellos turistas que provengan de otros países, además de la documentación anteriormente 
mencionada, deberán presentar  pasaporte vigente y completar una declaración jurada, donde constarán 
los datos identificatorios del vehículo y el listado de accesorios del propietario o conductor autorizado. 
Dicha declaración habilita la circulación dentro del territorio nacional y también para salir de él. 
 
Aduana: Para ingresar en Uruguay están libres de pago de gravámenes aduaneros los artículos 
personales como: artículos de tocador, eléctricos, prendas de vestir, máquinas portátiles fotográficas, de 
escribir, calculadoras y objetos específicos para el ejercicio profesional. 
 
Los objetos como cámara de video y/o fotográfica, cassettes y DVD grabados de uso familiar, 
reproductores portátiles de CD y MP3, notebooks y PC personal portátil, entre otros, son incluidos dentro 
del concepto de equipaje de condición de usados. También se contemplan los medicamentos de venta 
libre o con su respectiva receta médica, en cantidades apropiadas para las necesidades y tiempo de 
permanencia en el país. 
 
Para consultar por otros bienes que desee ingresar al país, comunicarse con la Dirección Nacional de 
Aduanas. 
 
 

OTROS DATOS DE INTERÉS 
 

  
Huso Horario: UTC – 3. En verano: UTC – 2. Según decreto oficial, los relojes se adelantarán todos los 
años el 1er. domingo del mes de octubre hasta el segundo sábado del mes de marzo. 
 
Horario Comercial: Lunes a viernes de 9 a 19hrs  
 
Horario Bancario y Casas de cambio: Lunes a Viernes. de 13 a 17/18hrs. 
 
Electricidad: 220 voltios a 50 Hz. 
 
Transporte: En Uruguay los autobuses son rápidos y confortables y ofrecen un amplio servicio.  

El alquiler de automóviles es posible realizarlo en las terminales aéreas, portuarias y en las principales 
ciudades. Se encuentran rentadoras de vehículos: Avis, Budget, Hertz, Europcar, etc. 
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Los taxis funcionan con un sistema muy particular: con reloj. El tiempo marcado se transforma en dinero, 
de acuerdo a unas tablas que posee el conductor, con tarifas diurnas y nocturnas. Es conveniente 
cerciorarse y solicitar estas tablas. Existe un suplemento por equipajes y tiempos de espera.  
Los taxis pueden tomarse en la vía pública o llamándolos por teléfono (RadioTaxi).  
 
Enfermedad o accidente: En caso de enfermedad o accidente durante el Congreso, el participante 
deberá notificarlo al Comité Nacional de Organización. Se ruega a todos los participantes se aseguren de 
que disponen de la cobertura adecuada, bien sea a nivel privado o por parte de la organización a la que 
representan, para enfermedad, accidente, incapacidad temporal, fallecimiento y responsabilidad ante 
terceros, debiendo ésta cubrir completamente el período del Congreso y los días de viaje previos y 
posteriores al mismo. En ningún caso, ni la OISS ni la organización anfitriona asumirán ninguna 
responsabilidad por cualquiera de las contingencias antes mencionadas. 

 
 
 

TELÉFONOS DE INTERÉS E INFORMACIÓN TURÍSTICA 
 

Prefijo País: 598. ANTEL es la empresa de comunicaciones nacional, aunque existen varias compañías 
que brindan servicio de telefonía móvil. 

Teléfonos de interés: 

• Emergencias Policiales y Bomberos : 911  
• Emergencias de Tráfico (Policía Caminera) : 108  

Información Turística: www.mintur.gub.uy 
 
Centros de Informes: 
 
Aeropuerto Internacional de Carrasco - Canelones 

  Teléfono: 598 2604 0386 
carrasco@mintur.gub.uy 
 
Puerto de Montevideo 
Rambla 25 de Agosto s/n (Ministerio de Turismo) 

 Teléfono: 598 21885 int.111/155 
 
Terminal 3 Cruces - Montevideo 

 Teléfono: 598 2409 7399 
trescruces@mintur.gub.uy 
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DATOS CLIMATOLÓGICOS 

 
 

PROMEDIOS DE TEMPERATURA EN MONTEVIDEO – MARZO 2012 
 

DIA MAXIMA MINIMA 
5 27º c 16º c 
6 27º c 16º c 
7 27º c 16º c 
8 26º c 16º c 
9 26º c 16º c 

10 26º c 16º c  
 

 
INFORMACIÓN GENERAL DEL URUGUAY 

 
Uruguay es una República con dos cámaras legislativas, el Senado y la Cámara de Representantes. Su 
población supera los tres millones de habitantes mayoritariamente descendientes de europeos. 
El 85% de la población habita en zonas urbanas y su lengua oficial es el español. 
 
Al norte y noreste, limita con la República Federativa del Brasil, al sur y sureste con el Río de la Plata y al 
oeste se encuentra el Río Uruguay, límite con la República Argentina con la cual se comunica a través 
del puente ferrovial de la represa de Salto Grande y los puentes binacionales que unen las ciudades 
uruguayas de Fray Bentos y Paysandú  con sus vecinas argentinas de Gualeguaychú y Colón.  
El punto más alto de su territorio asciende a 513 metros y la distancia máxima es de 600 km. Posee 
atractivas zonas turísticas: playas, centros termales y  sierras. 

 
 

La Capital: MONTEVIDEO  
 

 
 

 
 
Fundada en el siglo XVIII con carácter militar y mercante, la ciudad de Montevideo conserva en su casco 
antiguovestigios de lo que fueran aquellas épocas.  Su Ciudad Vieja encierra parte de esta historia, 
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siendo sus principales testigos: el puerto de Montevideo, el Cabildo, la Iglesia Matriz y la puerta de la 
Ciudadela. 
 
Guarda también tesoros arquitectónicos imperdibles del siglo XX, rodeados del esplendor de la rambla 
capitalina: el Palacio Salvo, el Palacio Legislativo, el Castillo Pitamiglio, el Estadio Centenario y el Parque 
Hotel – actualmente sede del Mercosur,  entre otros. 
 
Es una ciudad que destaca por la hospitalidad de su gente y por sus altos índices de seguridad. La  
atención y cuidado que brinda al turista, sumados a las naturales precauciones que toma el visitante, 
hace muy confortable la estadía en esta pintoresca ciudad. 
 
 
 
 
 

 


